
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

  

 

7月の園だより 
            ２０２６年７月１日 

          富良野市立虹いろ保育所 
 

まぶしい太陽の下で、子どもたちは今日も元気いっぱい。汗びっしょりになりながら、

暑さをものともせず遊んでいます。こまめに水分補給を行い、熱中症対策もしていきま

す。たくさん遊んで、いっぱい食べて、十分に休息を取り、暑さに負けない体力作りも

していきます。ご家庭でも、規則正しい生活習慣のご協力をお願いいたします。 

たくさん汗をかいたり、水あそびをしたり、何かと着替えることが多くなる季節です。

衣服の補充と記名をよろしくお願いいたします。 
 

  

 

7月のクラス目標 

 

０歳児 

・保育者との関わりの中で安心して過ごし、夏ならではのあそびや水などの感触を 

楽しむ。 

・休息と水分補給を十分に取り元気に過ごす。 

１歳児 

・保育者や友だちと水の冷たさや感触を楽しむ。 

・保育者や友だちと関係が深まり、やり取りを楽しみながら、自分の思いを伝えようと 

する。 

２歳児 

・簡単な身の回りのことを自分から進んでしようとする。 

・水の動きや音、感触を知り、水あそびを通して様々な発見を楽しむ。 

３歳児 

・夏ならではのあそびやプールあそびを友だちと一緒に楽しむ 

・夏の生活の仕方を知り、簡単な身の回りのことを自分でしようとする。 

４歳児 

・水に親しみ解放感を味わいながら、保育者や友だちと水あそびやプールあそびを楽し

む。 

・生活やあそびに必要な約束がわかり守ろうとする。 

５歳児 

・夏ならではのあそびや行事に興味・関心を持ち、心身ともに発散をして十分に楽しむ。 

・保育所生活やあそびを通して、友だちとの関係性を深め喜びを味わう。 
 

 

子どもへそ踊りについて 
  

参加対象児は、４,５歳児となって

います。保護者の方にご協力をい

ただきながら進めていきたいと思

いますので、よろしくお願いいた

します。 

 

詳細に関しましては、実行委員

会から連絡があり次第お知らせい

たします。 

 
         

     
👒観光シーズンを迎え、送迎の際、駐車場に停めることができず、ご不便をおかけする

ことがあるかと思います。特に週末は、そのような事態が予測できますので、若松町

（若松町広場横駐車場）や栄町（富良野あさひ郷さん横の駐車場）の職員駐車場を利

用する等のご協力とご理解をお願いいたします。 

👒これからの季節は、使用したおしぼり、スプーン、フォーク、お箸などの食具やケー

ス、お弁当箱（フタのパッキン）などにカビが発生しやすくなります。毎日しっかり洗

っていても十分に乾燥させないとカビが発生しますので、定期的に煮沸または塩素

系漂白剤で消毒するなどの対応をお願いいたします。 水筒もパッキンなど丁寧に

洗ってください。 

👒職場や連絡先などに変更があった場合は、緊急時の連絡先の確認や書類の変更等

もあるので速やかにお知らせください。 

👒子どもたちが大好きなプールや水あそびが始まります。体調に変化がありプールや

水あそびを控えたい時、水いぼがあるときには保育者にご相談ください。 

 
    

熱中症に気をつけましょう 
 

乳幼児は自ら意思表示をして水分を取ることが難しいので、脱水症や熱中症にならないよ

う、周囲の大人が気をつけましょう。熱中症は、炎天下だけではなく、湿度の高い室内でも起

こり得ます。通気性のよい服を着せ、こまめに水分を与え、外出時にはきちんと帽子をかぶり

しましょう。体調の変化に気をつけ、暑い夏を健康に乗り切りましょう！ 

 

 

 

 

 

 

１日（水） おやつバイキング 

（３～５歳児） 

８日（水） 誕生会 

１０日（金） 避難訓練 

１５日（水） 合同観劇 

（２～５歳児） 

劇団バク「あかずきんちゃん」 

東山・あおぞら・山部保育所のお友だちと一緒に観ます。 

 

１６日（木） ３歳児参観日 

５歳児 扇山小学校交流 

詳細はクラスだよりでお知らせします。 

２８日（火） 子どもへそ踊り 

（４,５歳児） 

 

 

 


