
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和８年度 

健康カレンダー 
（健康診査・がん検診の日程） 

【問合せ・申込先】 

富良野市保健センター 

富良野市弥生町１番３号（保健医療課） 

TEL 0167-39-2200 FAX 0167-39-2224 

 

 

市役所 

国道 38号線 

保健センター 

 
健 診 

申し込み 

https://www.harp.lg.jp/UNYyua7F


 

 

 

 

 

 

 

 

健康診査・がん検診 

特

定

健

診 

後

期

高

齢

者

健

診 

若

年

者

健

診 

が

ん

検

診 

（
胃
・
肺
・
大
腸
・
前
立
腺
） 

エ
キ
ノ
コ
ッ
ク
ス
症
検
診 

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診 

ピ

ロ

リ

菌

検

査 

日程と会場  受付時間 

７ 

月 

２日（木） ふれあいセンター 

午前 

６：００ 

～１０：３０ 

 

30分ごとに 

受付 

３日（金）  

４日（土）  

５日（日）  

６日（月） 保健センター 

７日（火）  

８日（水）  

９日（木）  

１０日（金） 山部福祉センター 

１１ 

月 

５日（木） 山部福祉センター 

午前 

６：３０ 

～１０：３０ 

 

30分ごとに 

受付 

６日（金）  

７日（土）  

８日（日）  

９日（月） 保健センター 

１０日（火）  

１１日（水）  

１２日（木）  

１３日（金） 東山支所 

 

住民税非課税世帯・生活保護世帯の方へ 

胃がん、肺がん、大腸がん、肝炎ウイルス、エ

キノコックス症、子宮頸がん、乳がん、骨粗しょ

う症の各検診自己負担料金が無料になります。お

申し込みのときにお伝えください。（住民税非課

税世帯の方は、課税調査同意書の提出が必要です） 

 

 

 

 

 

 

 

 

女性のためのがん検診 

（会場）保健センター 

日 程 

子
宮
頸
が
ん
検
診 

乳

が

ん

検

診 

大

腸

が

ん

検

診 

骨
粗
し
ょ
う
症
検
診 

受付時間 

１０月３０日（金） 〇 〇 〇  午前 

８：３０ 

～１０：３０ 

午後 

１：００ 

～２：３０ 

１０月３１日（土） 〇 〇 〇  

１２月 ６日（日） 〇 〇 〇 〇 

１２月 ７日（月）  〇 〇  

 ２月２８日（日） 〇 〇 〇 〇 

 

お子さまをお連れの方へ 

会場内に一緒に入ることができます。診察のと

きなど、一時的にお子さまと離れなければならな

いときは、スタッフ（保健師など）がお預かりし

ますのでご安心ください。 

 

女性のためのバス検診 

（会場）旭川がん検診センター 

日 程 

子
宮
頸
が
ん
検
診 

乳

が

ん

検

診 

大

腸

が

ん

検

診 

送迎バス 

保健センター出発 

７：００ 

保健センター到着 

１２：００(予定) 

１月２７日（水） 〇 〇 〇 

受付時間 

午前８:３０ 

旭川がん 

検診センター 

集団健診（検診） 健診（検診）を受けて、疾病の早期発見と 

生活習慣病予防に取り組みましょう！ 

▶ 市が日程を決めて一斉に行う健康診査と各種がん検診です。保健センターにお申し込みください。 

▶ 特定健診対象者（40歳から 74歳までの国民健康保険加入者）には４月下旬に受診券を送付します。 

▶ 協会けんぽの被扶養者の方も、「がん検診」を受診する場合に限り、市の集団健診で特定健診を受診 

することができます。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

特定健診（個別） 

（対象者）  

４０歳～７４歳の国民健康保険加入者  

日程 
医療機関  

（申込先）  
電話番号 

５月  

内海内科クリニック  39-1133 

かわむら整形外科  22-4341 

～ 

富良野協会病院  23-2181 

ふらの消化器・内科クリニック 56-7058 

１月 ふらの西病院  23-6600 

渡部医院  22-2025 

※医療機関で受診するときは、下記の①②を 

お持ちください。 

①「マイナ保険証または資格確認書」 

（国民健康保険加入が確認できるもの） 

②「富良野市国民健康保険特定健康診査受診券」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各種がん検診（個別） 

日程 

子
宮
頸
が
ん
検
診 

乳

が

ん

検

診 

大

腸

が

ん

検

診 

胃

内

視

鏡

検

査 

医療機関  

（申込先）  

６月  
〇 〇 〇 〇 

旭川がん検診センター 

℡ 0166-53-7111 

  

～ 

〇    
富良野協会病院 

℡ 0167-23-2181 ３月 

※子宮頸がん検診、乳がん検診、胃内視鏡検査は 

受診券を送付します。下記の無料クーポン券を

使用する場合は受診券を発行しません。 

受診当日、無料クーポン券を提出してください。 

※「無料クーポン券」対象外で、富良野協会病院

に受診の申し込みをする方は、保健センターと

富良野協会病院の両方に電話してください。 

 

無料クーポン券のご案内 
過去５年間（令和３年度～令和７年度）市の検

診を受診していない方で、下記に該当する方は、

令和８年度の料金が無料になります。対象者には

５月下旬にクーポン券を送付します。 

無料クーポン券対象者 

（対象者の４月１日現在の年齢と生年月日） 

子宮頸がん検診 乳 が ん 検 診 

２０歳 

２５歳 

３０歳 

３５歳 

４０歳 

H17.4.2～H18.4.1 

H12.4.2～H13.4.1 

H 7.4.2～H 8.4.1 

H 2.4.2～H 3.4.1 

S60.4.2～S61.4.1 

４０歳 

４５歳 

５０歳 

５５歳 

６０歳 

S60.4.2～S61.4.1 

S55.4.2～S56.4.1 

S50.4.2～S51.4.1 

S45.4.2～S46.4.1 

S40.4.2～S41.4.1 
 

個別健診（検診） 自分の都合に合わせたい、かかりつけ医で受

けたいという方は、医療機関で受診できます。 

▶ 医療機関で特定健診(国保加入の方のみ)、各種がん検診を個別に受診できます。事前に下記の医療機

関に電話でお申し込みください。 

▶ 子宮頸がん・乳がん検診、胃内視鏡検査は、富良野市民であれば誰でも２年に１度受診できます。 

▶ 特定健診、各種がん検診の結果は、保健センターから送付します。 

特定健診 情報提供のお願い 
  

国民健康保険に加入している 40歳～74歳の

方で、生活習慣病で通院している、人間ドック

を受診した方は、健診結果を提出することで特

定健診を受診したとみなし、保健指導を受ける

ことができます（みなし健診）。ご自身の健康

管理のほか、特定健診受診率向上のため、情報

提供にご協力をお願いします。 
 

生活習慣病（糖尿病・高

血圧・脂質異常症）で、

市内の医療機関に通院

中の方 

※該当者には８月に 

関係書類を送付します 

会社や事業所で、 

健康診断や人間ドック

を受診した方 

情 報 提 供 票 を 
医 療 機 関 へ 提 出 

診断結果の写しを 
保健センターへ提出 

 



 

集

団 

個

別 
種別 (料金) 対 象  ・ 内 容 

集

団 

個

別 

特定健診  

無 料 

４０歳～７４歳    １年に１回  

国民健康保険加入者  

昭和 27年 4月 1 日～昭和 62年 3月 31 日生まれ 

 

検査項目 特定 後期 若年 

問診、診察 

身体測定、血圧測定 

血中脂質検査 

肝機能検査 

尿検査（尿糖・尿蛋白） 

血糖検査 

心電図検査 

クレアチニン 

貧血検査（赤血球など） 

貧血検査（血小板など） 

眼底検査 

尿酸、尿潜血 

微量アルブミン尿検査 

心不全マーカー 

（集団健診のみ 50～74歳） 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

 

 

 

集

団 
 

特定健診  

無 料 

４０歳～７４歳    １年に１回  

生活保護世帯  

協会けんぽ被扶養者でがん検診を受診する方 

昭和 27年 4月 1 日～昭和 62年 3月 31 日生まれ 

集

団 
 

後期高齢者健診  

無 料 

７５歳以上      １年に１回  

昭和 27 年 3 月 31 日以前の生まれ 

集

団 
 

若年者健診  

無 料 

２０歳～３９歳    １年に１回  

昭和 62年 4月 1 日～平成 19年 3月 31 日生まれ 

集

団 
 

胃がん検診  

1,500円 

４０歳～７９歳    １年に１回  

胃部エックス線検査（バリウム）  

昭和 22 年 4 月 1日～ 

昭和 62 年 3 月 31 日生まれ 

 
個

別 

胃がん検診  

3,500円 

５０歳以上      ２年に１回  

胃内視鏡検査（胃カメラ）  
昭和 52 年 3 月 31 日以前の生まれ 

集

団 
 

肺がん検診  

500円 

４０歳以上      １年に１回  

胸部エックス線検査  
昭和 62 年 3 月 31 日以前の生まれ 

集

団 

個

別 

大腸がん検診  

1,000円 

４０歳以上      １年に１回  

便検査（便潜血反応検査２日法） 
昭和 62 年 3 月 31 日以前の生まれ 

集

団 
 

前立腺がん検診  

1,000円 

５０歳以上の男性   １年に１回  

血液検査（ＰＳＡ測定）  
昭和 52 年 3 月 31 日以前の生まれ 

集

団 
 

エキノコックス症検診 

300円 

小学３年生以上    ５年に１回  

血液検査  

平成 30 年 4 月 1日以前の生まれ 

18歳以下は無料 

集

団 
 
肝炎ウイルス検診 

700円 

４０歳以上   受診したことがない人 

血液検査  

昭和 62 年 3 月 31 日以前の生まれ 

40・45・50・55・60・65・70・75歳になる方は無料 

集

団 
 

ピロリ菌検査  

1,000円 

２０歳以上   受診したことがない人 

便検査  
平成 19 年 3 月 31 日以前の生まれ 

集

団 

個

別 

子宮頸がん検診  

2,000円 

２０歳以上の女性   ２年に１回  

子宮頸部の細胞診・超音波検査  

平成 19 年 3 月 31 日以前の生まれ 

クーポン券対象者は無料 

集

団 

個

別 

乳がん検診  

2,000円 

４０歳以上の女性   ２年に１回  

マンモグラフィ検査  

昭和 62 年 3 月 31 日以前の生まれ 

クーポン券対象者は無料 

集

団 
 

骨粗しょう症検診  

500円 

２０歳以上の女性   ５年に１回  

骨密度測定（ＱＵＳ法）  

超音波で踵骨（かかと）の密度を測定します 

平成 19 年 3 月 31 日以前の生まれ 

40・45・50・55・60・65・70 歳になる女性、 

75 歳以上の女性は無料 
 


