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「なんて綺麗なんでしょう！」 

「すごい、すごい、すごい、すごい！」 

「こんな演技、宇宙一ですよ！」 

17日（火）昨日の朝は、まさに“感動の叫び”で始まりました。 

フィギュアスケート・ペアのフリーで三浦璃来選手と木原龍一選手が前日のミスから金メ

ダルをつかんだ瞬間、解説者の思わず漏れた歓喜の声が胸に響きました。 

イタリア、ミラノ、コルティナで冬季五輪が開催されています。 

 どの競技も想像をはるかに超える重圧と戦う選手たち。それでも若いアスリートたちは、

その瞬間その瞬間をどこか楽しそうに、全力で自分の演技と向き合っているように見えます。 

 スポーツを通して、真に世界の平和と友好を分かち合う祭典であってほしい… 

そうして“りくりゅう”の金メダル。あの瞬間は、まさしく“宇宙一”という言葉がぴったり！

です…感動で涙しました。 

 

 

 

 さて、この写真！裏庭の屋根の雪庇が落ちました！ 

雪庇？ではなく厚さ 15㎝の氷の板です。 

屋根から 5・60㎝ほど出ていましたので、毎日気になっていま 

した。でも２月に落ちることは今までありません。 

でも落ちました！！ 

この週末 15日（日）の暖気、富良野での最高気温 5.9℃プラス 

の気温です。そして季節外れの雨…夕方から雪に変わり、麓郷では 

あたり一面真っ白、気温も少しずつ下がり始めていたので、落雪 

（氷）は想像していませんでした。 

しかし、16日の朝、起きてびっくりです。この姿です。 

 夜、「水滸伝」を観て、寝た時刻は 11時過ぎ…この暖気と雨、屋根と氷との摩擦が少なく

なり、柔らかい雪がクッションになって大きな厚い氷の板が一気に（静かに）落ちたのでし

ょう…いろいろ考えては見たものの…まず、ケガや事故がなかったので一安心。 

我が家に流氷が接岸…春の訪れです？！… 
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令和八年二月。 

一月が終わったと思ったら、もう二月も半ばを越えました。まもなく卒業式です。本当

に時が過ぎるのは早いです。 

ことぶきの皆さんの中には、「卒業します」という方がいるのかも知れませんし、迷っ

ている方もいると思います。 

でも、今の私たちには、別れは必要ないと思っています。人生の中で、私たちは随分多

くの別れを経験してきたはずです。あえて、これ以上別れなくてもいいはずです。 

もっともっとことぶきの皆さんに聞きたいことがたくさんあります。 

これまで、「どんな楽しいこと、どんなにつらいことがあったのでしょう」「どんな別れ

や、出会いがあったのでしょう」と、まだまだ聞きたいことがあります。 

「誰を愛し、何を大切に生きてきたのでしょう。」「あなたの幸せって？」「あなたの好

きなことは何？」、「あなたの中学校時代のこと」「二十歳の頃、結婚してからのこと……

…そして、今、これから何をしたいのか」…たくさん聞いて見たい… 

そして私のことだって、話したいことがたくさんあります。 

別れなんて言わないで、これかもことぶき大学の仲間と、また人生の続きを再開しまし

ょう… 

 

 今日と来週は、新年度の構想を話します。 

まずは、春の遠足です。春の遠足はバスです。帯広方面を考えています。神田日勝美術

館、あの静かで品のある福原記念美術館巡りをしたことを思い出します。みんなで豚丼を

食べました。みんな完食！！でした。また帯広に行きたいって！？みんなとバスの旅、ワ

イワイとバス中でお菓子を食べお話しするだけでも楽しい…動物園だって、道立帯広美術

館、六花亭本店でお茶をいただき買い物をする…仲間がいるだけでとても楽しい… 

夏の研修旅行もいろいろと考えています。昨年は旭川市立大学の一日体験学習でした。 

学食でメニュー選び、少し迷いましたが…でも楽しかったです。そして講義に集中しま

した。講義の内容は…確か「「先の見えない不安な未来への心の処方箋 最終章」でした… 

帰りは六花亭に寄りました…二階のこだわりのミニ図書館も良かったです。 

さあ、新しい年、夏の研修は何処にしましょう。札幌方面を予定しています。そうそう

札幌ファクトリーで MOZU ミニチュア館にも行き、AOAO 水族館にも？？それは春の

研修旅行でした。野球観戦はありませんでしたがエスコンフィールドにも行きました。帰

ここからが、私たちのはじまり・・・ 

令和八年度を迎えるにあたって 
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りにバラ園により私は２本の苗を買いました…今年は日ハムが優勝！？有原がソフトバ

ンクから古巣へ…エスコンへ野球観戦も良いですが…ちょっと無理！各自で…  

春の遠足や夏の研修ですが、何も遠くに行かなくても良いのです。コロナ感染が永く続

きましたが、ようやく大学が再開したときのことを覚えていますか？ 

近間で麓郷に行きました。ジャム園とアンパンマンショップ、そして「「麓郷の森」と「「ア

トリエ麓郷」の私の住宅にも寄りました。麓郷展望台で記念写真……。清水山まで徒歩で

の遠足、六花亭で休憩したこともありました…。近間でもみんなと一緒だと楽しいです。 

遊んでばかりではありません。 

昨年は芥川龍之介と彼の作品について学習を深めました。令和９年は生誕 135年を迎え

ます。今私は、彼の妻である芥川文の「「追想 芥川龍之介」を熟読しています。これは来

年の講義に向けての準備です。 

令和８年度は誰にしますか、皆さんからリクエストがあれば聞くだけは聞きたいと思い

ます。かつて、リクエストに応えて「「太宰文學」に触れました。入水自殺、彼と彼女の足

は赤い糸で結ばれていたことを覚えていますか？新聞に掲載されたあの写真、二人の死体

が上がった雨の朝の一枚に、傘をさしている一人の男性、確か中折れ帽をかぶっていまし

た。その男性が山崎富栄の父、入水自殺した彼女の父、山崎吉五郎でした。陰では、彼女

が太宰を死へと追い込んだのではないかとの噂もありました。「申し訳なかった…」父親

は、ただ一言。それって誰に向けられた言葉なのだろうか…世間への謝罪か、太宰の家族

への気遣いなのか…我が娘なのかも… 

太宰文学も独特なものがあり。今でも大変人気があります。 

宮澤賢治も映画「「銀河鉄道の父」では感動的でした。賢治巡りの研究旅行で余市にも行

きました。余市には、賢治の「「農民芸術概論綱要」に共鳴した方がいて、賢治の夢を受け

継ぎ「農民オーケストラ」を結成しているという。「世界全体が幸せにならないうちは、

個人の幸せはあり得ない」と賢治は云う。その言葉に共鳴している人たちがたくさんいる

のです。…いつか賢治のふるさと花巻に行ってみたいです。 

また夏目文学では、仲代達也さんが主演の「「吾輩は猫である」を鑑賞しました。仲代さ

んは 2025 年 11月に亡くなりました。 

古典文学で、歌舞伎、能、狂言、浄瑠璃も少しだけ学びました。狂言の野村三代のパリ

公演の記録、狂言楢山節考も良かったです。そして能、「「葵上」は衝撃的でした。光源氏を

愛するあまり生霊となって葵上に降りかかってくるあの「六条御息所」を覚えています

か？舞台では葵上の代わりに着物だけが横たわっていました。あの張り詰めた空気感、迫

力がありました… 
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（道新１/31） さらさらと風と撓むる薄の穂     両瀬 篤子 

         暖かき叔母の形見のラムコート    渡辺 清園 

 （道新２/７）  思い出は妻と眺めし盆の月      近田 行雄 

             気に入りし明るき色の冬コート    岡本 惠子 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いよいよ３月 18日（水）卒業・修了証書授与式です。只今、卒業式の準備をしています。 

その１「 進学希望調査 「・本科４年生を卒業して大学院への進学希望「・大学院２年を修了し

て研究生へ進学希望・研究生を修了し単年度登録制研究生へ進学希望・そして単年度登録制

研究生への継続希望調査を実施します。用紙に記入して、次回 2月 25日に提出して下さい。 

その２ 皆勤賞、精勤賞 出席簿を整理しています。空欄についての確認をします。 

 

９時 30 分 ： 朝の集い  

 書道クラブで使用するテーブルと椅子以外 

は片付けます。 

10 時 00 分 ： クラブ学習 10 

      ＜各クラブを訪問します＞ 

12 時 00 分 ： 昼休み・休憩   

13 時 00 分 ： 「コーラス」「リズムダンス」 

14 時 10 分 ： 学年別研究 

  今年度の反省と来年度に向けての話し合い 

をお願いします。 

14 時 45 分 ： フロアカーリング同好会研修

（会議室 1）、自治会役員会 

  

 

 

 

〇 新年度クラブ学習・同好会活動 

の希望調査締切日です。 

９時 30 分 ： 朝の集い  

10 時 00 分 ： 俳句講座５ 

  今年度最終講座です。 

12 時 00 分 ： 昼休み・休憩   

13 時 00 分 ： 新年度構想  

  予定を変更することもあります。 

14 時 30 分 ：   〃   終了 

14 時 40 分 ： 帰りの集い 

   自治会役員会（会議室 1） 

   内容：卒業式・新年度体制 

  

 

       

俳句講座・新年度構想 

たくさん書きました。でも、ここからが私たちの始まりです。 

ことぶき大学の皆さんとこれから新たなる「学びへの続き」を再開させましょう！！ 

「令和８年度、ここからが私たちの人生のはじまり・・・」 
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各学年より学年委員の選出をお願します。 

本科１年、本科３年、本科４年は２名、大学院１年は１名、単年度登録制研究生は２

名の選出をお願します。 

次回、2月 28日（水）までに自治会役員まで報告してください。 

 

                 1 月 28 日（水）、健康講座Ⅱを開講し、富良野市社 

                会福祉協議会の喜多課長を講師に「この冬を心身とも 

に健康に過ごす」をテーマに楽しく学びました。 

頭の体操で、仲間とのコミュニケーションを育てる… 

・「「口」に 2画足してできる常用漢字を挙げる問題  

・都道府県ビンゴゲーム  

・ジャンケンカードゲーム（カードを多く集めた人 

が勝ち！）などを行い、仲間との交流も深まりまし 

た。和やかで楽しい講座となりました。 

２月８日（日）最低気温－20℃ 

以下の中、「第５４回麓郷クロス 

カントリースキー大会」が開催さ 

れました。 

体育館の窓には、大きく「第 

54回麓郷XCスキー大会～今ま 

でありがとう！～」と。 

今年度でこの歴史ある大会も最

後となりました。この 54 回という数、第１回大会開催は昭和 48 年２月４日、ことぶき大

学が開校したのが昭和 47年８月１日ですから同じ昭和 47年度がスタートの年です。 

学校の児童生徒数の減少、スキー人口の減少に伴い、運営の担い手の減少からやむを得

ずということです。このクロスカントリースキーですが過酷な競技です。厳寒時では汗や

吐く息が凍ってしまいます。その中で何キロも走るのです…気温と雪温とその日の天気予

報などで総合的に判断しワックス
．．．．

を決定する。大会の朝は４時起床、ワックス選びとワック

ス塗りから競技が始まっているのです。   

 47 年間、この過酷なクロスカントリースキーを続けてきた児童生徒、そして応援し支え

てきた学校・地域と保護者など関係者に敬意を表したいと思います。お疲れ様でした！ 

  

 

  

 

令和８年度自治会新役員 
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「吾が思い出の記」、３月 11日（水）が締め切りです。皆さんの原稿を楽しみにしてい 

ます。待ってます！！ 参考までに載せました。どうでしょう… 

 

“今でも胸がキュンとする”  

     学生服の上にマントをはおって 高下駄をはいてる父… 

     母の新聞店の手伝いをして わずかなお金を渡されたとき… 

     「お金をもらうために、手伝ったわけじゃない！」と言って 怒って 走って 

       いく父を追いかける母… 

     そして 一つ隣りの町の教員になった父の元へ  

     冬の雪の降る夜 母は貨物列車を止めて！ 乗せてもらい… 

       それがふたりの結婚記念日１月１９日 

 

 

 

ティー・タイムコーナー 

 新型コロナウィルスやインフルエンザ等の感染症もまだまだ収まってはいませんが、

うがいや手洗いをはじめ、必要に応じてマスクを着用するなど感染防止に心がける必要

があります。 

笑いあり、頭を使ってみんなと楽しいコミュニケーションは健康づくりには最高！ 

 空気も乾燥しています、小まめに水分補給も必要です。 

「 「 今年度も年２回の健康講座をお願しました。喜多課長には、最新の情報と知識を得る

場であるとともに自分の生活を見直すきっかけづくりや地域とのつながりをつくる場で

もあることを学びました。来年度もどうぞよろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「 「★ こども ちいき 食堂 

 「こども「ちいき「食堂」は、こどものための場というイメージが 

ありますが、実際は地域の誰もがつながるための場です。 

・ホッとできる場・食事を通してさりげなく支え合う場 

・世代を越えてつながる場・孤立させない場でもあるのです… 

 2026 年２月 23日（月・祝日）９時～体験会、 

11 時 30分～１４時 00分が食事時間です。 

★ 高齢者クラブ連合会「芸術と文化の集い」 

 2026 年２月 27日「（金）文化会館大ホール「「サンエーホール」にて開催されます。10時

からの芸能発表では、本科１年生の梶川さん、第２研究生の松浦さんの吟舞、大学院１年

生の髙瀬さんが舞踊に、そしてスコップ三味線同好会の演奏も披露されます。 

是非、足を運んでください！！ 

  


