
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月の園だより   
 

     ２０２６年２月１日 

   富良野市立虹いろ保育所 

節分が過ぎると立春ですが、肌に感じる風がますます冷たくなり冬の深まりを

感じます。今年度も 2 か月余り。子どもたちの遊びが深まるように環境を整え、

思い出いっぱいの保育所生活にしていきたいと思います。 

また、風邪が流行する季節です。規則正しい生活と手洗いやうがいを習慣づけて

しっかり風邪予防をして過ごしましょう。 
 

 
 

 

 
 

         駐車場を保護者から離れ、子ども一

人だけで歩いている姿を見かけま

す。危険ですので必ず手をつなぎ歩

くようお願いいたします。 
 

         わくわくドキドキのバレンタインデ

ーですが、保育所内でチョコなどを

やり取りすることはご遠慮いただい

ております。ご了承ください。 
 

         4月の園便りやコドモンでもお知らせ

しましたが、お子さんのリュックにキー

ホルダーをつけるのはおやめくださ

い。紛失や破損や誤飲の可能性もあり

ますのでご協力お願いいたします。 
 

         外遊び後に長靴や長靴カバーを干

していますが、ご家庭でも乾いてい

るかを確認し、不十分な場合は乾か

すなどの対応をお願いいたします。 

２月のクラス目標 
 

０歳児 
・簡単な言葉を理解し、周囲の人と関わろうとする。 

・衣服の着脱に意識が向き、自分でやってみようとする。 

１歳児 
・「自分で」という気持ちを持ち、身の回りのことやろうとする。 

・身体を動かし、寒い日でも健康に過ごす。 

２歳児 
・身の回りのことを進んで行い、一人でできる喜びを感じる。 

・寒さに負けず、身体を動かして遊ぶ 

３歳児 
・十分に身体を動かしながら戸外遊びや集団遊び、運動遊びを友だちと一緒に楽し

む。 

・生活や遊びの中で、自分の気持ちや考えを言葉で伝える。 

４歳児 
・寒さに負けず元気に過ごしながら冬の自然に触れ、関心を深める。 

・自分の思いや考えていることを表しながら、友だちとのつながりを深めていく。 

５歳児 
・就学に向け基本的な生活習慣を見直し、見通しを持って活動をする。 

・友だちと互いの良さを認め合い、あそびや生活を進める楽しさを味わう。 
 

 

 
 

３日（火）節分 

４日（水）4歳児縄跳び記録会 

５日（木）買い物ごっこ（３・４・5 歳児） 

６日（金）卒園記念写真撮影（5歳児） 

１０日（火）避難訓練・誕生会 

１３日（金）買い物ごっこ（0・１・２歳児） 

１７日（火）食の探検隊（5歳児） 

選んでみよう！カレートッピング 

１９日（木）食の探検隊（5歳児） 
作り方を知ろう！アイスクリーム 

２６日（木）食の探検隊（5歳児） 
フルーチェ作り 

 
  

 

 
 

～ゆきあそび～ 
 

園庭に出るとそり滑りはもちろ

んですが、雪だるま作りやスコッ

プで雪掘りを楽しむお友だちと

様々です。お友だちをそりに乗せ

て引っぱってみたり…。楽しく遊

ぶ中で丈夫な体作りにつながって

います。 

 
 

 

 
 

節分に行う豆まきは、季節の変

わり目に起こりがちな病気や災害

を鬼に見立て、それを追い払う儀

式です。昔から節分は厄を払い、

新年の幸せを願い大切にされてき

ました。 

２０２６年の恵方は南南東！恵

方巻をしゃべらずに黙々と食べる

と願いが叶うといわれています。 
 

 


