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富良野市こども計画策定アンケート 

調査の趣旨とご協力のお願い 

 

このアンケートは、みなさんの生活の様子や将来についての思いなどをお聞きするもので、富良野市が実

施しています。このアンケートを通じてこども・若者本人のお考えや、こども・若者を取り巻く現状及び課

題を把握し、市のこども・若者支援施策の充実と一層の推進を図り、みなさんにとって暮らしやすい富良野

市にしていくための参考とすることを目的としています。 

名前は、書かないでください。 

自分の思う答えを選択してください。まちがった答えや、正しい答えはありません。 

答えは、あてはまる番号を選択してください。 

選択の方法は、質問文の終わりに「１つを選択」や「あてはまるものすべてを選択」などと書いてありま

すので、それにしたがってください。 

回答結果のすべてのデータは統計的に処理され、個人が特定されることはありませんので、趣旨をご理解

いただき、ご協力くださいますようお願い申し上げます。 

令和７年 11 月 

 富良野市長  

 

【 ご回答にあたって 】 

◼ アンケートはスマートフォン、タブレット等で下記二次元コードを読み取ってＷＥＢアンケート

でお答えいただけます。 

◼ 本調査では、設問ごとに（１つを選択）、（あてはまるものすべてを選択）など、それぞれ回答方

法が指定されていますので、お間違えのないようご注意ください。 

◼ 回答は、令和７年 12 月 19 日（金）までに完了してください。 

 

二次元コード 

 

 

 

 

 

調査内容についてご不明な点がございましたら、下記までお問い合わせください。 

【お問い合わせ】 

 富良野市 教育委員会教育部 こども未来課 

電話：0167-39-2223 

高校生用 
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お住まいの地域について 

問１ お住まいの地区はどこですか。（１つを選択） 

１．富良野市 ２．富良野市以外 

 

ご本人とご家庭の状況について 

問２ あなたの学年は次のうちどれにあてはまりますか。（１つを選択） 

１．高校１年生 ２．高校２年生 ３．高校３年生 

 

問３ あなたの性別をお答えください。（１つを選択） 

１．男性 ２．女性 ３．その他・答えたくない 

 

問４ 現在、あなたと同居している方をお答えください。（あてはまるものすべてを選択） 

１．父 

２．母 

３．きょうだい 

４．祖父母 

５．その他親族 

６．その他（ホームステイをしている人など） 

（具体的に：                  ） 

７．同居している人はいない（単身世帯） 

 

問５ あなたの暮らし向き（衣•食•住•レジャーなどの物質的な生活水準）は、世間一般と比べてみ

て、どれくらいだと思いますか。あなたの実感でお答えください。（１つを選択） 

１．生活水準が高いと思う 

２．生活水準がやや高いと思う 

３．生活水準が標準くらいだと思う 

４．生活水準がやや低いと思う 

５．生活水準が低いと思う 

 

 



3 

ここから、あなたの日頃の意識と生活について 

問６ あなた自身について、次のことがどのくらいあてはまりますか。 

次の(1)～(15)の項目について、あなたの考えにもっとも近いものを選択してください。 

（それぞれあてはまるもの１つを選択） 

【(1)～(15)のそれぞれについて、 

あてはまる番号を１つお答えください。】 

あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

あ
て
は
ま
る 

そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

(1) 自分には自分らしさというものがあると思う 
１ ２ ３ ４ 

(2) 自分が「今すぐほしい」「やりたい」と思ったことを、
少し待ったり、我慢したりするのが苦手と感じる １ ２ ３ ４ 

(3) 今の自分を変えたいと思う 
１ ２ ３ ４ 

(4) 将来よりも今の生活を楽しみたい 
１ ２ ３ ４ 

(5) 努力すれば希望する職業につくことができる 
１ ２ ３ ４ 

(6) 自分の将来は運やチャンスによって決まると思う 
１ ２ ３ ４ 

(7) 人生で起こることは、結局は自分に原因があると思う 
１ ２ ３ ４ 

(8) 他人に迷惑がかからない限り、どんな考えや行動を 
とろうが、自分の自由だと思う １ ２ ３ ４ 

(9) 今の自分が好きだ  
１ ２ ３ ４ 

(10) 自分らしさを強調するより、他人と同じことをして 
いると安心だ １ ２ ３ ４ 

(11) 自分の親（保護者）から愛されていると思う 
１ ２ ３ ４ 

(12) うまくいくかわからないことにも意欲的に取り組む 
１ ２ ３ ４ 

(13) 自分の考えをはっきり相手に伝えることができる 
１ ２ ３ ４ 

(14) 自分自身に満足している 
１ ２ ３ ４ 

(15) 自分は役に立たないと強く感じる 
１ ２ ３ ４ 
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問７ 次の文章について、あなたにもっともふさわしいと思う数字を１～７の中から選んでくださ

い。（１つを選択） 

「全般的にみて、わたしは自分のことを（  ）であると考えている」 

 

問８ 次の(1)～(10)の場所は、今のあなたにとって居場所（ほっとできる場所、居心地の良い場所）

になっていますか。あなたの考えにもっとも近いものを選択してください。 

（それぞれあてはまるもの１つを選択） 

 

 

 

 

【(1)～(10)のそれぞれについて、 

あてはまる番号を１つお答えください。】 

そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

そ
う
思
わ
な
い 

そ
う
思
わ
な
い 

あ
て
は
ま
る
も
の
は
な
い 

わ
か
ら
な
い 

(1) 自分の部屋 １ ２ ３ ４ 5 

(2) 家庭（親戚の家を含む） １ ２ ３ ４ 5 

(3) 学校 １ ２ ３ ４ 5 

(4) アルバイト先（過去のアルバイト先を含む） １ ２ ３ ４ 5 

(5) 
地域（図書館、公民館、公園、こども食堂など、

現在住んでいる場所やそこにある建物等） 
１ ２ ３ ４ 5 

(6) 
インターネット空間（SNS※、YouTube やオンラ

インゲームなど） 
１ ２ ３ ４ 5 

(7) 友人の家 １ ２ ３ ４ 5 

(8) 飲食店 １ ２ ３ ４ 5 

(9) AI との対話 １ ２ ３ ４ 5 

(10) その他（具体的に：           ） １ ２ ３ ４ 5 

※ SNS：ソーシャル・ネットワーキング・サービスの略。友人どうしのつながりから、コミュニティを広げるた

めの集まりのことで、Web サービスのひとつ。LINE、Instagram、TikTok、X（旧 Twitter）、Facebook 等が挙

げられる。 

 

問 8-1 あなたにとって、どのような居場所があれば良いと思いますか。（自由記述） 

  

 

非常に幸福

な人間 

非常に不幸

な人間 

1       2       3       4       5       6       7 

 

※「日本版主観的幸福感尺度」をもとに簡素化した質問項目を使用しています。 
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問９ 以下の（1）～（4）の項目について、あなたはどれくらいの頻度で感じていますか。 

次の(1)～(4)の項目について、あなたの考えにもっとも近いものを選択してください。 

（それぞれあてはまるもの１つを選択） 

 

 

他者との関わりについて 

問 10 家族・親せきとあなたの関わりは、どのようなものですか。次の(1)～(7)の項目について、あ

なたの考えにもっとも近いものを選択してください。（それぞれあてはまるもの１つを選択） 

 

【(1)～(4)のそれぞれについて、 

あてはまる番号を１つお答えください。】 

全
く
な
い 

ほ
と
ん
ど
な
い 

時
々
あ
る 

常
に
あ
る 

(1) 自分には人とのつきあいがないと感じることがある １ ２ ３ ４ 

(2) 自分は取り残されていると感じることがある １ ２ ３ ４ 

(3) 
自分は他の人たちから孤立していると感じることが

ある 
１ ２ ３ ４ 

(4) 自分は孤独であると感じることがある １ ２ ３ ４ 

【(1)～(7)のそれぞれについて、 

あてはまる番号を１つお答えください。】 

そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

そ
う
思
わ
な
い 

そ
う
思
わ
な
い 

(1) 会話やメール等をよくしている １ ２ ３ ４ 

(2) 何でも悩みを相談できる人がいる １ ２ ３ ４ 

(3) 楽しく話せる時がある １ ２ ３ ４ 

(4) こまったときは助けてくれる １ ２ ３ ４ 

(5) 他の人には言えない本音を話せることがある １ ２ ３ ４ 

(6) いつもつながりを感じている １ ２ ３ ４ 

(7) 関わりたくないので関わっていない １ ２ ３ ４ 
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問 11 学校で出会った友人（現在通っている学校の友人、かつての同窓生など）と、あなたの現在の

関わりは、どのようなものですか。次の(1)～(7)の項目について、あなたの考えにもっとも近い

ものを選択してください。（それぞれあてはまるもの１つを選択） 

 

 

【全員にお聞きします。】 

問 12 地域の人（近所の人、町内会などの知人、地域活動での知人など）とあなたの関わりは、どの

ようなものですか。 

次の(1)～(7)の項目について、あなたの考えにもっとも近いものを選択してください。 

（それぞれあてはまるもの１つを選択） 

 

【(1)～(7)のそれぞれについて、 

あてはまる番号を１つお答えください。】 

そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

そ
う
思
わ
な
い 

そ
う
思
わ
な
い 

(1) 会話やメール等をよくしている １ ２ ３ ４ 

(2) 何でも悩みを相談できる人がいる １ ２ ３ ４ 

(3) 楽しく話せる時がある １ ２ ３ ４ 

(4) こまったときは助けてくれる １ ２ ３ ４ 

(5) 他の人には言えない本音を話せることがある １ ２ ３ ４ 

(6) いつもつながりを感じている １ ２ ３ ４ 

(7) 関わりたくないので関わっていない １ ２ ３ ４ 

【(1)～(7)のそれぞれについて、 

あてはまる番号を１つお答えください。】 

そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

そ
う
思
わ
な
い 

そ
う
思
わ
な
い 

(1) 会話やメール等をよくしている １ ２ ３ ４ 

(2) 何でも悩みを相談できる人がいる １ ２ ３ ４ 

(3) 楽しく話せる時がある １ ２ ３ ４ 

(4) こまったときは助けてくれる １ ２ ３ ４ 

(5) 他の人には言えない本音を話せることがある １ ２ ３ ４ 

(6) いつもつながりを感じている １ ２ ３ ４ 

(7) 関わりたくないので関わっていない １ ２ ３ ４ 
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問 13 インターネット（SNS、オンラインゲーム等を含む）上における人やグループ（実際には会っ

たことがなかったり、または、何回か会ったことはあっても、基本的にはインターネット中心の

付き合いの人やグループ）とあなたの関わりは、どのようなものですか。次の(1)～(7)の項目に

ついて、あなたの考えにもっとも近いものを選択してください。 

（それぞれあてはまるもの１つを選択） 

 

問 14 あなたは、他の人と付き合う時、次のようなことがどのくらいあてはまりますか。 

次の(1)～(8)の項目について、あなたの考えにもっとも近いものを選択してください。 

（それぞれあてはまるもの１つを選択） 

 

 

【(1)～(7)のそれぞれについて、 

あてはまる番号を１つお答えください。】 

そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

そ
う
思
わ
な
い 

そ
う
思
わ
な
い 

(1) 会話やメール等をよくしている １ ２ ３ ４ 

(2) 何でも悩みを相談できる人がいる １ ２ ３ ４ 

(3) 楽しく話せる時がある １ ２ ３ ４ 

(4) こまったときは助けてくれる １ ２ ３ ４ 

(5) 他の人には言えない本音を話せることがある １ ２ ３ ４ 

(6) いつもつながりを感じている １ ２ ３ ４ 

(7) 関わりたくないので関わっていない １ ２ ３ ４ 

【(1)～(8)のそれぞれについて、 

あてはまる番号を１つお答えください。】 

あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

あ
て
は
ま
る 

そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

(1) 誰とでもすぐ仲良くなれる １ ２ ３ ４ 

(2) 表情やしぐさで相手の思っていることがわかる １ ２ ３ ４ 

(3) 親しい人に頼まれてもやりたくないことは断る １ ２ ３ ４ 

(4) その場に合った行動がとれる １ ２ ３ ４ 

(5) 表情が豊かである １ ２ ３ ４ 

(6) 気持ちを抑えようとしても、顔に出てしまう １ ２ ３ ４ 

(7) 人にぶつかっても、あやまらないことがある １ ２ ３ ４ 

(8) 本音を話せず苦しい、自分の考えを話せない １ ２ ３ ４ 
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問 15 あなたは、「社会のために役立つことをしたい」と思いますか。（１つを選択） 

１．そう思う 

２．どちらかといえば、そう思う 

３．どちらかといえば、そう思わない 

４．そう思わない 

 

自身の将来像について 

問 16 あなたは、自分の将来について明るい希望を持っていますか。（１つを選択） 

１．希望がある 

２．どちらかといえば希望がある 

３．どちらかといえば希望がない 

４．希望がない 

 

問 17 あなたは 20年後、どのようになっていると思いますか。 

次の(1)～(12)の項目について、あなたの考えにもっとも近いものを選択してください。 

（それぞれあてはまるもの１つを選択） 

 

 

 

 

 

 

【(1)～(12)のそれぞれについて、 

あてはまる番号を１つお答えください。】 

そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

そ
う
思
わ
な
い 

そ
う
思
わ
な
い 

(1) お金持ちになっている １ ２ ３ ４ 

(2) 自由にのんびり暮らしている １ ２ ３ ４ 

(3) 世界で活躍している １ ２ ３ ４ 

(4) 多くの人の役に立っている １ ２ ３ ４ 

(5) 有名になっている １ ２ ３ ４ 

(6) こどもを育てている １ ２ ３ ４ 

(7) 親を大切にしている １ ２ ３ ４ 

(8) 幸せになっている １ ２ ３ ４ 

(9) 結婚している １ ２ ３ ４ 

(10) 出世している １ ２ ３ ４ 

(11) 仲間と仲良く暮らしている １ ２ ３ ４ 

(12) 将来の展望が見えないので分からない １ ２ ３ ４ 
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普段の活動について 

問 18 普段、家（暮らしている場所）にいるときは、どんなことに時間を使っていますか。 

（あてはまるものすべてを選択） 

１．テレビを見る 

２．ラジオを聴く 

３．本を読む 

４．新聞を読む  

５．ゲームをする 

６．勉強をする  

７．アルバイト  

８．家事をする 

９．育児をする  

10．家族の介護・看護をする 

11．インターネットを利用する  

12．その他（具体的に：             ）  

 

 

日常生活等を円滑に送ることができなかった経験について 

問 19 あなたは今までに、社会生活や日常生活を円滑に送ることができなかった経験がありました

か。 

または、現在、社会生活や日常生活を円滑に送れていない状況がありますか。最もあてはまる

ものを選んでください。（１つを選択） 

１．今までに経験があった（または、現在ある） 

２．どちらかといえば、あった（ある） 

３．どちらかといえば、なかった（ない） 

４．なかった（ない） 

５．わからない、答えられない 

 

問 19-1 は、問 19 で「１」または「２」を選択した方に伺います。 

（それ以外の方は、問 20にお進みください。） 

問 19-1 あなたは今までに、社会生活や日常生活を円滑に送ることができなかった状態が改善した

経験がありましたか。最もあてはまるものを選んでください。（１つを選択） 

１．あった 

２．どちらかといえば、あった 

３．どちらかといえば、なかった 

４．なかった 

５．わからない 

 

問 19-1 へお進みください。 

問 20 へお進みください。 

問 19-2 へお進みくださ

い。 

問 20 へお進みください。 
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問 19-1 で、「１」または「２」を選択した方に伺います。 

問 19-2 社会生活や日常生活を円滑に送ることができない状態が改善したきっかけや改善に役立っ

たことは何だと思いますか。（あてはまるものすべてを選択） 

１．家族や親せきの助け 

２．友人の助け 

３．学校の先生に相談したこと 

４．スクールカウンセラーなど学校にいる

専門家に相談したこと 

５．地域の人の助け 

６．病院に行って相談したこと 

７．相談できる場所に行って相談したこと 

８．電話相談を利用したこと 

９．SNS やメール相談などを利用したこと 

10．同じようにうまくいかなかった経験を

した人に話してみたこと 

11．趣味の活動に参加したこと 

12．時間がたって状況が変化したこと 

13．自分の努力で乗りこえたこと 

14．その他（具体的に：       ） 

15．わからない、答えられない 

 

全員にお聞きします。 

問 20 「こどもの権利」についてお聞きします。「こどもの権利」とは、こどもが大人と同じく、一

人の人間として持つ権利であり、安心して生活できること、自由に意見を言ったり活動したりで

きることなどが含まれます。あなたは、「こどもの権利」について知っていますか。（１つを選

択） 

 １．くわしく知っている 

 ２．少し知っている 

 ３．聞いたことがある 

 ４．聞いたことがない 

 

問 21  あなたは、次のことが好きですか。（あてはまるものすべてを選択） 

１．絵を描くことや、観ること（塗り絵を楽しむことも含む） 

２．音楽を聴くことや、演奏すること（歌うことも含む） 

３．ダンスをすること 

４．映画やアニメーションを観ること 

５．本を読むことや、読み聞かせてもらうこと 

６．図鑑などで何かを調べること 

７．外遊びなど、体を動かすこと 

８．水泳やサッカー、野球などのスポーツをすること 

９．スポーツの試合を観ること 

10．その他 

11．あてはまるものはない 
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問 22  富良野市がもっと楽しくなるために、文化や芸術でこんなことがあったらいいなと思うことは

何ですか。（あてはまるものすべてを選択） 

 １．学校でプロのアーティストや演奏家が来てくれる 

 ２．自分の作品（絵、音楽、ダンスなど）を発表できるイベントがある  

 ３．友達と一緒に参加できる文化や芸術の体験がある  

 ４．お祭りやイベントで音楽やダンスを楽しめる  

 ５．映画やアニメを観られるイベントがある  

 ６．地元の自然や風景を使ったアートづくりができる  

 ７．文化ホールや博物館などに気軽に行けるようになる  

 ８．家の近くで文化や芸術を体験できる場所がある  

 ９．無料で参加できる文化や芸術のイベントが増える  

 10．外国の文化や芸術にふれられるイベントがある  

 11．その他（具体的に：               ） 

 

富良野市に必要な取り組みについて 

問 23 こどもや若者が希望をもてる富良野市となるために、富良野市が特に取り組むべきことは何だ

と思いますか。（あてはまるものすべてを選択） 

１．気軽に悩みを相談できる場所や機会の充実 

２．若者が自主的に活動できる場所や機会の充実  

３．年齢や経済的な心配をすることなく、学習・学び直しができる環境・機会の充実 

４．就労（仕事につくこと）に向けた相談やサポート体制の充実 

５．ニート、ひきこもり、不登校のこども・若者の支援の充実 

６．障がいのあるこども・若者の支援の充実 

７．児童虐待防止に向けた取組の強化 

８．不健全図書類やインターネット上の有害環境から青少年を守る取組の充実 

９．地域における見守りなど非行防止対策の充実 

10．自然に触れられる機会の充実 

11．その他（具体的に：                             ） 

12．特にない 
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☆≪最後に≫ 富良野市では、安心して子育てできる環境づくり及びこども・若者が健やかに暮らせ

る環境づくりに向けた取り組みなどを検討しています。こうした取り組みについてのご意見など

があれば、自由にお書きください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

質問は以上です。調査にご協力いただきまして、大変ありがとうございました。 

回答は令和７年 12月 19 日（金）までに完了してください。 

 


