
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

１１月の園だより 
           ２０２５年１１月１日 

    富良野市立虹いろ保育所 

少しずつ吹く風が冷たくなり、雪虫も飛び始めました。寒暖差も大きくなりますの

で、衣服の調節を上手に行いながら体調管理にも気を配りたいですね。保育所内は適温

に保たれています。長袖の肌着等の厚着はさせず、丈夫な体づくりをしていきましょ

う。 

3.4.5 歳児は発表会に向けて、張り切って練習に取り組んでいます。当日はご観覧い

ただき、たくさんの拍手をよろしくお願いします。 
 

  

 

11月のクラス目標 
 

０歳児 
●音楽やうたに合わせて身体を動かすこと、動きを真似ることを喜ぶ。 

●保育者や友だちとの関わりを喜び、安心できる環境の中で自分の要求を表情や喃語、指

差しなどで表そうとする。 

１歳児 
●自分の思いを言葉や身振り手振りで相手に伝えようとする。 

●自分のことは自分でしようとする意欲を持つ。 

２歳児 
●あそびのルールを理解して、守るとする。 

●自己主張をしながらも相手の気持ちを受け止めていく。 

３歳児 
●友だちと一緒に同じ遊びをしたり、関わったりする楽しみを味わう。 

●簡単な身の回りのことを少しずつ自分でしようとする。 

４歳児 
●友だちとのやりとりで相手の気持ちに気づき、自分の考えや思いを伝え、つながりを深め

る。 

●いろいろな材料や表現方法に触れ、自分のイメージを表現することを楽しむ。 

５歳児 
●友だちと意見を出し合い、イメージを膨らませながら遊びを展開する。 

●小学校交流会の行事に参加することで、就学への憧れや期待を持つ。 

 
 

 

 

 
 

 

１日（土）発表会 

７日（金）避難訓練 

１２日（水）誕生会 

１７日（月）富良野小学校交流会 

（５歳児） 

１８日（火）内科健診（３～５歳児） 

１９日（水）食の探検隊（３～５歳児） 

『作ってみよう！おにぎり！』 
※エプロン・三角巾・マスクを準備してい

ただきます。詳細につきましてはコドモ

ンにてお知らせします。 

 

２１日（金）内科健診（０～２歳児） 

２６日（水）東小学校交流会（５歳児） 
 

２８日（金）１歳児参観日 

 
※参観日の詳細につきましては、 

  各クラスだよりでご確認ください。 
 
 

 

 

 

 

健康診断のお知らせ 
 

秋の内科健診が下記の日程であり

ます。当日、欠席の予定がある場合は

別日に受けることが可能ですので、

事前に担任までお知らせください。 

 

11月１８日（火） １０:００～ 

3～5歳児 

             

11月２１日（金） １０:００～ 

0～2歳児 
            山部・東山保育所 

※1０日（月）配布の問診票に必要事項

を記入し、1４日（金）までに提出し

てください。 

 

 
 

 

・ 感染症が流行る季節です。お子さんの

体調の変化などいつもと違うことが

ありましたら、登所時に必ずお知らせ

ください。 
 

・ 病院で薬を処方された時は『投薬依頼

書』と一緒に保育者に直接お渡しくだ

さい。直接保育者に渡されていない薬

に関しては、飲ませることができませ

んのでご了承ください。 
 

・ 帽子やジャンバーはもちろん、手袋な

どの防寒具を身に着ける時期にもな

ってきました。掛けひもや名前を必ず

付けましょう。 
 

・ お子さんの欠席連絡が確認できない

場合は、安否確認のため職場等に連

絡を入れさせていただきます。ご了承

ください。 
 

 

 

カゼに負けない体を 

 

気温が下がって乾燥してくるよう

になると、インフルエンザや風邪など

に感染するお子さんが増えてきます。

手洗いやうがいを丁寧に行い、規則正

しい生活を心がけましょう。しっかり

食べて十分に眠って体力をつけ、免疫

力をアップすることで、病気に感染し

にくい体になります。戸外でも寒さに

負けず、元気に体を動かしましょう。 
 

 


