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６月は、水無月（みなづき）と呼ばれていま

すが、水が無い月ではなく「水
み

無
の

月
つき

」というの

が定説です。 

 この水無月の名称は平安時代に由来します。 

冬の氷を「氷室（ひむろ）」と呼ばれる山中の

穴に貯蔵していたとされ、貴族たちは、この氷

を暑気払いに利用したそうです。 

もちろん電化製品がない時代、旧暦 6 月は今

の７月～８月ですので、昔はもっと暑かったは

ずです。 

お祭りでの出店や露天商も平安時代の縁日が

発祥だとういうことです。先日の平和祭では、

出店の数も少なくちょっと寂しい気がしました。 

先生方や PTA の方と街頭パトロールをしながら、昔はオートバイの曲芸もあった、お化

け屋敷もあったとか、金星さんのクジが安くて高い景品だったなどと、いつもと
．．．．

変
．

わらな
．．．

い
．

話
．

で盛り上がっていましたが、あらためて考えてみると、正しく、平安時代は書き言葉

としてのひらがなやカタカナが生まれた時代であり、源氏物語が生まれた時代。400 年続

いた平安時代は、日本の歴史における文化が形成された時代だということをあらためて凄

い！と感じました。もう一度、百人一首で 400 年の歴史をたどってみるのも興味深いと思

いますが、いかがですか！？ 

さて、来週は、「運動会」です。プログラムも完成しましたので、当日の流れや種目に

ついて事前に説明します。 

６年振りに開催する「ザ・運動会 2025」、とても楽しみです。 
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No.8 
The 

“ういろう”何気なく好きでしたが長い歴

史と由来のある食べ物だったのですね。 
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 前回は、「自然科学との出会い」と題して、私の自己紹介と合わせてお話をしました。 

人生は出会いです。私は、学生時代 「星と音楽の夕べ」という会で、「バッハ」と 「ギリ

シャ神話」に出会い、初めて 「美しい」と感じました。人生の目的は、美の追求だと思っ

たりしたものです。 

 また、数学教師として、数学の美            を考えてみると、８÷９の

値と 10÷９の値との間
．

の
．

数
．

が１で            あることに私は美を感じま

す。        

  「ことぶき文学の散歩未知」で、芥川龍之介を取り上げたのも、彼は美 ・愛 ・善を追求

し続けた作家だと強く感じたからです。 

 72 歳を迎えた今、自分の人生を振り返り、これからの生き方を再考するための「自然

との出会い」の時間が前回だったように今、感じます…ターニングポイントです。ことぶ

き大学の皆さんと一緒に学びたいと思っていますので、おつきあいをお願いします。          

  

  

  

  こどもちいき食堂の案内が届きました。始めて私がこ

どもちいき食堂へ行った時のことを覚えています。東中

学校から東部児童センターに向かう途中、レジ袋を下げ

ている何人もの高齢者の方々とすれ違いました。こども

ちいき食堂って誰もが利用できるんだということを知り

ました。そこには、ことぶき大学の皆さんや OB の方々

がボランティアで活動していることに感動しました。私

にとって学ぶことがいっぱいです…… 

 

こどもちいき食堂 

 妻は、布礼別小学校で５年間、“見守り活動”で子ど 

も達と主にスポーツを通して交流をしていました。 

現在は、麓郷小学校の 11 人の子ども達と大人平均 

３人で「ものづくり」や体育館で遊んだりして交流を深めています。文化祭に向けて「ミ

ニチュアハウス」を紙粘土や段ボールやペーパークラフト等でコツコツと続けています。 

子ども達は、授業が終わってからの 2.3 時間（火・水）の自由な仲間との楽しい時間の

積み重ねは大きく、日々成長する子どもたちとの会話や触れ合う機会がとても楽しいと妻

は言います。私も「むぎ球」でライトアップを手伝っています。 

出会いは楽しく、相乗効果も上がります。案外楽しいものです…… 

 

自然科学 

との出会い 
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本日、６月 18 日（水）の日程 
 

 

＜運動会々場：富良野スポーツセンター＞ 

8：40 学生自治会役員集合 富良野スポーツセンター 

9：20 学生集合時刻 

９：25 朝の集い・作戦会議 

10：0０ 開会式  校歌斉唱・大会長挨拶・選手宣誓 

                  諸注意・ラジオ体操 

10：20 午前の部競技開始 

12：00 昼食・休憩 

13：00 午後の部競技開始 

14：10 閉会式  成績発表・優勝トロフィー授与・講評 

                 万歳三唱・集合写真撮影 

14：30 終了 バス時刻 

15：00 自治会役員終了 

      

            

 

         

      

  

 

    

次回、６月 25 日（水）の日程 
 

 

⛳  三市町交流パークゴルフ大会

参加者最終確認 

9：00 当番学年集合（本科１年生） 

９：３０ 朝の集い（校歌斉唱、諸連絡） 

９：50 クラブ学習準備 

10：0０ クラブ学習 3 

12：00    〃      終了 

昼食・休憩     

 13：00 健康講座 1 「この夏の健康法」    

 14：30    〃      終了 

        運動会打ち合わせ 

        自治会役員会        

      

            

 

         

      

  

 

    

   

 

  

      

      

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

7/17 三市町パークゴルフ交流大会 

      現在までの参加者 (敬称略) 

富良野校 15 名 

後藤孝行・佐藤悟・平沢美代子・両瀬篤子 

柏木達夫・渡辺明美・礒江知代子・松浦澄子 

原あけみ・伊藤公雅・加瀬谷利江・坂本登志江 

西濱千汐・今靖直・西田マサ子 

山部校８名   

宍戸義昭・刑部顕・五十嵐みよ子・千葉晃一 

野口ゆう子・千葉律子・東海林幸子・小林静子 

 

 まだまだ参加の受付をしていますので、事務

局まで連絡してください。 

  

◎ 運動会のチーム編成ですが事務局で決定しました。種目等につきましては、朝の

集いと健康講座終了後に説明します。６年振りとなる運動会の名称を「ザ・運動

会 2025」としました。皆さんが楽しみながら気軽にできる種目を考えましたの

で、全員で大いに楽しんで参加して欲しいです。 
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       Њ  

 令和７年度の教材費（1,200 円）７月９日（水）に集金します。朝のうちに事務局ま

でお願いします。 

 

７月からクラブ学習日を除き、文化会館会議室に変更になります。 

【７月９日（水）】 

朝の集い：図書館２階多目的ホール 

午前：図書館：クラブ学習４  （昼食をとってからの移動してください） 

午後一部：13時～14時 文化会館リハーサル室：「 コーラス」 

〃    文化会館会議室 C D：「 リズムダンス」 

〃二部：14時～15時 文化会館会議室ＣＤ：「 学年（課題）別研究」  

  書道クラブ・・・図書館２階 展示ホールに変更 

  茶道クラブ・・・図書館２階 多目的ホールに変更 

  陶芸クラブ・切りクラブ・絵手紙クラブの教室は、変更ありません。 

 

連絡１ 

連絡２ 

ʝᴜ 
 

豚肉と黒豆のピリ辛炒め 
おおまかガイド 

豚肉に下味をつけ、黒豆を刻みます。アスパラガスは電子レンジで加熱する

と、下ゆでするより手軽。材料をすべて用意したら、一気に炒めて味つけし、

最後に水溶き片栗粉でまとめます。（調理時間 20分） ※             

※ 今が旬のアスパラは加熱なしでもOKです。 

desu 


