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＜材 料＞  

４人前  
  
ホットケーキミックス 100ｇ 牛乳 大さじ 2 黒砂糖 12g 卵 １個 

＜作り方＞ 
 
① ボールに材料を全て入れて、混ぜ合わせる。 

② フライパンに油を入れて、160℃に熱しておく。 

③ ドーナツクッカー(無ければ、スプーンで生地をおとす)を使って揚げる。 

④ 良く油を切って出来上がり。 

 

 

＜ワンポイント＞ 
 
黒糖の味が物足りない時は、粉末黒糖をまぶすと黒糖の風味が増して美味しいです。 

 


