
７月
がつ

11日
にち

（木
もく

）は･･･ ふるさと食 材
しょくざい

の日
ひ

「富良野
ふ ら の

メロン」!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

給食だより   202４ 7月 号外 
富良野学校給食センター 

 

 

 

赤
あか

肉
にく

メロンは、緑
りょく

黄色
おうしょく

野菜並
や さ い な

みのβ
ベータ

-

カロテンを含
ふく

んでいます。β
ベータ

-カロテン

には、抗
こう

酸化
さ ん か

作用
さ よ う

があり、活性
かっせい

酸素
さ ん そ

が

原因
げんいん

と な っ て 生
しょう

じ る 老化
ろ う か

や 生活
せいかつ

習慣病
しゅうかんびょう

を予防
よ ぼ う

する効果
こ う か

があります。 

今年
こ と し

も 

富良野
ふ ら の

メロン生産
せいさん

組合
くみあい

さんからの 

無償
むしょう

提供
ていきょう

です！ 

「富良野
ふ ら の

メロン生産
せいさん

組合
くみあい

さん」から「子
こ

どもたちにおいし

いふらのメロンを食
た

べてほしい！」ということで声
こえ

をかけ

ていただき、今回
こんかい

も提供
ていきょう

していただくことになりました。 

甘
あま

みがぎゅっと詰
つ

まった「富良野
ふ ら の

メロン」を給 食
きゅうしょく

でお届
とど

けします！食
た

べるのが楽
たの

しみですね♪ 

富良野
ふ ら の

メロン生産
せいさん

組合
くみあい

 

組合
くみあい

長
ちょう

 北村
きたむら

さんからの 

メッセージ 

みなさんに食
た

べてほしくて

今年
こ と し

も一生懸命
いっしょうけんめい

育
そだ

て 

ました。ぜひ味
あじ

わって 

食
た

べてください！ 

Q Rコードを 

読
よ

み取
と

ると動画
どうが

を 

見
み

ることができ 

ます。 

 

北村
きたむら

さんのメロンハウスを見学
けんがく

 

させていただき、動画
ど う が

にまとめ 

ました！ぜひ見
み

てください♪ 

農家
の う か

さんの努力
どりょく

がつまった 

メロンです。味
あじ

わっていただき 

ましょう！ 


