
  ほ け ん だ よ り   

２０２４年４月１日 富良野市立保育所 

ご入所・ご進級おめでとうございます  

４月当初は、環境の変化で新入児はもちろん、継続児も緊張から大人が思っている以上に疲れやすくなって

います。お子さんが保育所で元気に過ごせるようにご家庭での配慮をお願いいたします。また、「いつもとちょ

っと違うな」という直感を大切に、毎朝の健康観察をお願いします。 

  

 

 お預かりするお薬について  

投薬については、医療行為に当たるため原則としてお断りしますが、例外的処置として病院で処方された 

お薬に限りお預かりします。お薬は時間調整できるものもありますので、医師に相談の上、できるだけ朝夕 

にご家庭で対応できるようご協力をお願いします。 

① 「投薬依頼書」（用紙は、保育所にあります）に必要事項を記入し、袋とお薬に名前を書

いてください。 →右図参照 

② １回分のみご持参ください。 
※塗り薬等、長期間継続して使用する場合は、１ヶ月の保管とし、必要な時は投薬依頼書の 

再提出をしていただくことがあります。 

③ お薬は、依頼書が確認できるように透明の袋に折り曲げずに入れてください。 

④ 登所時に保育者に直接お渡しください。 

 

 

 《毎朝の体調チェック！》 

保育所では、毎朝登所してきたお子さんの健康観察

を行っています。ご家庭でも、次のようなポイントでチ

ェックをしてみましょう。 
 

□ 熱はありませんか？ 

□ 顔色は良いですか？ 

□ 鼻水や咳は出ていませんか？ 

□ 湿疹、発疹はありませんか？ 

□ 食欲はありますか？ 

□ うんちは出ましたか？ 

□ 機嫌は良いですか？ 

□ 「痛い」「疲れた」などの訴えはありませんか？ 

 

《身体測定について》 

保育所では、身体測定を 

毎月行っています。 

（胸囲は年２回） 

 

 

 

 

☆体調不良時のお願い☆ 
 

お子さんの体調が悪くなった時は、基本職場

に連絡をさせていただきます。お仕事中で都合

の悪い時もあるかと思いますが、お子さんの体

調の急変も考えられますので、連絡を受けた時

は早目のお迎えをお願いいたします。 

他児への感染を防ぐため、また、無理をして

病気を長引かせないためにもゆっくり休むこ

とが大切です。保育所生活を健康で過ごすため

にも、ご理解とご協力をお願いいたします。 

何かありましたらいつでもご相談ください。 

 

 ※コドモン 

アプリで確認

ができます。 


