
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1月の園だより   
 

         ２０２４年１月１日 

富良野市立虹いろ保育所 

明けましておめでとうございます 
本年もよろしくお願いいたします。新しい年がお子さんたちをはじめご家族のみなさま

にとって、幸せな一年になりますようにお祈り申し上げます。 

年度末まであと３カ月ですが、いろいろな活動を通して、たくさんの事に興味・関心を

もち意欲的に取り組んでいけるよう職員一同、お子さんたちと笑顔いっぱいで関わってい

きたいと思っております。 
 

 
 

 

 
 

 

        元気に過ごせるよう、規則正しい

生活を心がけましょう。 
 

        持ち物に記名をお願いします。 

紛失や入れ間違いの原因になりま

す。必ず記名するとともに、薄く

なっていないか定期的に確認をお

願いいたします。 
 

        登所、降所時の打刻忘れが多くな

っています。お忘れのないようお

願いいたします。 

 
   

１月のクラス目標 
 

０歳児 
・保育者や友だちの真似をしながら、やり取りを楽しむ 

・天気の良い日は戸外に出て雪遊びを楽しむ 

１歳児 
・冬の寒さを感じながら、戸外で身体を動かす 

・生活リズムを取り戻し、体調を整えて楽しく過ごす 

２歳児 
・いろいろな運動遊びを楽しむ 

・正月遊びや冬の遊びを楽しむ 

３歳児 
・正月の雰囲気や伝承遊びを保育者や友だちと一緒に楽しむ 

・戸外で体を動かして遊んだり、冬の自然に親しむ 

４歳児 
・普段の遊びを大切にしながら、この時期ならではの行事や季節感をみんなで

楽しむ 

・友だちとの関わりの中で、相手の気持ちを考えながら自分の気持ちを伝え一

緒に遊びを進めていく楽しさを味わう 

５歳児 
・日本の伝統文化について興味をもち、お正月遊びや季節の遊びを友だちと楽

しみ関わりを深めていく 

・共通の目標に向かって友だちと協力したり、励まし合ってやり遂げた喜びを

味わう 

 
 

6日（土）保育始め 

１１日（木）鏡開き 

１２日（金）誕生会 

かるた大会（３～５歳児） 

１６日（火）４歳児参観日 
  ※参観日の詳細につきましては、 

クラスだよりでご確認ください。 

１７日（水）避難訓練 

１９日（金）３歳児参観日 
※参観日の詳細につきましては、 

クラスだよりでご確認ください。 

２５日（木）５歳児縄跳び記録会（自由参観） 
※詳細につきましては、 

クラスだよりでご確認ください。 

 

   

                               
    

12日の誕生会では、３～５歳児のかるた大会が行われます。今年は絵本『100かいだての

いえ』のすうじかるたで勝負！！ 

１～２歳児は、別日に各クラスで行います。字が読めなくても読み札の言葉を聞いて、絵を上手

に探します。がんばった記念に辰年のメダルが全員に渡されます。おうちに持ち帰った際には、

たくさんお話を聞いてあげてくださいね。 

1月は、お友だちと一緒にいろいろなお正月遊びを経験し楽しんで過ごします♪ 

かるた大会 

《生活リズムをチェック》 
 

年末年始の長いお休みで、生活リズムが乱れていませんか？お休み明

けの登所は、ちょっと気がのらず、眠くてグズグズ…ということもあり

ますよね。休みの最終日には翌日の登所に備えて、普段通りに早く起き

て外遊びをし、夜は早めに眠って生活リズムを整えましょう。 
 

□早寝早起きできましたか？ 

□朝ごはんを食べましたか？ 

□顔を洗いましたか？ 

□歯みがきをしましたか？ 

□うんちをしましたか？ 
 

 全部にチェックが付くように、がんばりましょう！ 
 

 

 

 


