
 

 

 

2022年 1１月 1日 富良野市立保育所 
 

 
  

 秋も深まり暖房器具を使用する時期になりました。保育所では、ヒトメタニューモウイルスの流行がみられます

が、インフルエンザやノロウイルスといった感染症も流行しやすい季節です。加湿と換気をしながら、体調管理には

十分気を付けていきましょう。１１月１５日は七五三。薬やお医者さんが身近ではなかった昔、病気にかかりやすい

７歳までの子どもの健やかな成長を願って行われるようになった儀式がその始まりだといわれています。今月も規則

正しい生活リズムの中で体調に気を付けながら元気に過ごしていきましょう。 

 

 

 

 
 

 

11月8日は「いい歯の日」、11月12日は「いい皮膚の日」。

記念日には普段の歯みがきや保湿を見直しましょう。 

 

 

 

 

下記の日程で１０時から行います 

11月 15日（火）0.1.2歳児 

11月 18日（金）３.４.５歳児 

健康診断の結果、治療が必要と

考えられる場合のみ結果をお知

らせいたしますので、早めに医

師の診察を受けてましょう。 

 

 

内科健診があります 


