
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                                                              

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

１１月の行事 

１３日（金）避難訓練  

１７・１８日（火・水） 

発表会総練習  
２０日（金） 0 歳児参観日 

２１日（土） 第６回 発表会  
２４日（月） 市立保育所合同観劇 

２５日（水） 誕生会 

２６日（木） 内科健診 

（０・１・２歳） 

26日（木） 2 歳児ばなな組参観日      

27 日（金） 2 歳児れもん組参観日 

 

 

  

 

１１月のクラス目標 

＊0歳児（もも） 

・保育者や友だちと音楽に合わせて身体を動かすなど表現あそびや触れ合いあそびを楽しむ 

・指差しや動作に伴う発語の優しく応答してもらいながら機嫌よく遊ぶ 

＊１歳児（いちご・さくらんぼ） 

・トイレで排泄する気持ちよさを知り、トイレを使う意欲が高まる 

・身の回りのことに進んで取り組むことで達成感や喜びを感じる 

＊２歳児（ばなな・れもん） 

・簡単な決まりごとや約束を守ることを意識しながら過ごす 

・あそびの中で色や形、数字などに興味関心を持つ 

＊3歳児（みかん） 

・発表会を通して友だちと一緒に表現する楽しさや、やり遂げた達成感を味わう 

・保育者や友だちと一緒にルールを守って身体を十分動かして遊ぶ 

＊４歳児（めろん） 

・発表会を通して、友だちと一緒に活動する楽しさや達成感を味わう 

・季節の移り変わりを感じながら健康に過ごす 

＊５歳児（ぶどう） 

・意欲と期待をもって発表会に参加し、達成感や充実感を味わい、自信につなげていく 

・友だちと一緒に共通のイメージを持って遊んだり、表現したりする楽しさを味わう 

 

 

  

日中のぽかぽかとしたお日様がより暖かく感じられるほど、朝晩の冷え込みに晩秋の気配が深

まる頃となりました。保育所から見える山々にも初冠雪がみられ、初雪が見られるのも、もう、す

ぐでしょうね。 

子どもたちは、白い息を吐きながら園庭やお散歩先の公園で、元気いっぱい体を使って遊ぶ姿が

見られます。 

11月 21日（土）に予定されています発表会にむけて、3歳児以上児は少しずつ練習が始まり

ました。今年度は参加を見送った１・２歳児においては、これから予定しております参観日で、子

どもたちの表現活動の様子を参観いただく予定となっております。 

季節の変わり目は、様々な感染症の流行が見られます。これまで同様、子どもたちの健康管理に

留意し、より一層の感染症対策を行いながらの保育に努めてまいります。ご家庭での健康管理にご

協力をお願いいたします。 

 

 

  

  

１１がつの園だより 

富良野市立虹いろ保育所 令和２年１０月３０日 発行 

＝お知らせとお願い＝ 
☆インフルエンザやノロウイルスといった感染症が流行しやすい季節です。体調に変化がありましたら、

早めの受診をしましょう。 

☆気温も低くなってきましたが、厚着だとすぐに汗をかいてしまい、汗が冷えるとそれが風邪をひく原因

となります。重ね着などで衣服の調節ができるようにご家庭でも用意をしてみてくださいね。 

☆お子さん以外の園児が一緒に撮影された画像につきましては、SNS 等の掲載には十分に留意をし、園児

が特定されないよう配慮いたしましょう。 

子育てワンポイント～非認知能力を育てる～ 

３～４歳児の育ちでとくに大切にしたいこと 

３～４歳児の発達の様子 

＊基本的な身体能力（自発的に体を動かす能力）が確立し、排泄や着脱など生活の自立もほ

ぼ完成しています。 

＊自分の思いや気持ちを言葉で表現できるようになります。 

＊身近な環境への興味・関心が高まり、自分なりに表現しようとします。 

３～４歳児でとくに育みたいポイント 

＊自分の身体を思うように動かせることが子どもの自己肯定感を育み、意欲を高めることに

つながります。体幹（胸・背中・肩・股関節・お腹周りまでの筋肉）を含めた身体能力を育

てる活動（あそび）を十分経験しましょう。 

＊保護者・保育者などの大人との関係だけではなく、友だちとの関係つくりも大切になって

きます。友だちとつながる経験を増やすことで、自分がどんな風に受け入れてもらえるの

か？そして、自分もまた、他者を受け入れる経験につながります。 

＊理論的な思考も芽生え、物事を感覚でとらえる時期です。様々な感覚（視覚・聴覚・触覚・

味覚・臭覚の五感への刺激）を経験できる遊びを、危険でない限りなるべく存分に楽しま

せてみましょう。 

 

 

ちょっと一息・・ ～所長のつぶやき～ 

年長クラスに入室する機会がありました。 

A子ちゃんは、いつも、私が入室すると、ハグを求

めてきます。その日も、ぎゅーっと、抱きしめ１０

回ほど横に揺れてあげると、小さな声で「うれし

い！」と呟き、製作活動へ戻っていきました。 

A子ちゃんの、「うれしい」の言葉に癒され、私も

嬉しい気持ちになり、抱きしめる効果を感じた出来

事でした。 

市立保育所合同観劇 
日 時 １１月２４日（火） 

１０：００～ 

場 所 文化会館大会議室 

対象歳児  ２歳児～ 

劇団「バク」 

「てぶくろをかいに」 

９：３０に２・３歳児よりバス乗

車となっていますので9時までに

登所しましょう。 

 

 

 

 

第６回  発表会 
日 時 11 月２１日（土）９：００～ 

参加歳児 3 歳児・４歳児・５歳児 

各歳児発表時間 ９：００～４歳児 

１０：００～３歳児 

１１：００～５歳児 

観覧対象者：各家庭２名 

発表会参加児童の弟・妹については午前中の

保育を提供いたします。 

その他の未満児の園児についての保育は保育

所内への出入り人数が多くなりますので、コロ

ナウイルス感染症対策により保育の提供を中止

といたします。 

 

 

 



  


