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 こんにちは、ファミサポ アドバイザーの 星野です。 

暑い日が続いていますが、皆さんお変わりありませんか？ 

ついつい「暑い…」とつぶやいてしまいますね。 

 気温の上昇とともに、水や車の事故のニュースも増えているよ

うな… 

ご家族で楽しい夏の計画を立てている方も多いと思われます。 

紫外線に熱中症、虫刺されなど気を付けたいことがたくさんあり

ますが、まずはゆったりとお子さんの生活のリズムが乱れないよ

うな配慮が大切ですよね。 

大人も、この季節色々な面で容量オーバーになっていませんか？ 

 7月 6日～7月 9日の４日間で第３回サポーター講習会が開催 

されました。お忙しい中、時間を作って講習会に参加していただいた皆様、

本当にありがとうございました。（15名の受講がありました） 

 前回同様、座学のほかに子育て支援センター・あそびの広場にて 

遊んでいるお子さんや親子の様子、センタースタッフの関わりなど 

勉強させていただきました。また、最終日の消防士さんの救急法 

では、いつもながらのわらいあり、厳しさありの実習になりました。 

日々改善されている救急法。１年前に受けた内容とすでに変わっている部

分もあり、もっとたくさんの方に受けてもらえたら…と思いました。 

講習会は会員・一般を問わずどなたでも参加できます。興味のある 

部分だけの受講も可能ですので、今は依頼だけの会員さんも次回は 

ぜひ一緒に参加されませんか？ 

 

 

第３回、提供会員・養成講座が開催されました 

現在の会員数と活動状況について 

依頼会員～４８名 提供会員～２７名 両方会員～２０名 計９５名 

今年度７月末までの活動件数と人数～６件・６名 

活動内容については 

・保育所のお迎えとその後の預かり ・兄弟の受診の為の預かり 

・習い事の送迎  ・病後で保育所にいけないための預かり  

・母の受診の為の預かり 等です。 

いつもご協力ありがとうございます。 

 

 

 

皆さみなさ 

みなさん真剣な 

表情で救急法の 

実習に参加しています 

次回は１１月頃の開催を予定しています。 

そして託児スタッフとして活躍していただいた、提供・両方会

員の皆さん、ありがとうございました。皆さんの頑張りが今後

の援助活動につながっていきます。 
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4 月から５月にかけて会員の皆様にアンケート調査をさせて

いただきました。お忙しい中ご回答くださった皆様ありがとう

ございました。 

結果について簡単にご報告させていただきます。 

 

アンケートへのご協力ありがとうございました。 

 

参加予定者の体調不良等あり、当日は６組（１１名）と少なめの参加

人数でしたが、皆さんゆったりと講座の内容やその後の茶話会を楽

しむ様子がうかがえました。今回は依頼・両方会員が対象でしたが、

次回は提供会員を対象にした同講座を９月に開催予定ですので、提

供会員の皆様のご参加お待ちしております。 

詳細が決まり次第お知らせいたします。 

さる６月１８日、依頼会員・両方会員を対象とした学習・交流会を 

開催。内容はリラクゼーション講座・茶話会ということで 

講師を招き、家族やお友達とできる簡単なハンドマッサージ 

（タッチケア）の紹介をしていただきました。 

 
 

アロマオイルを使用しゆっくり

とマッサージ。 

皆さん「腕が軽くなったみたい」 

とおっしゃっていました。 

 学習・交流会を開催しました。 

皆様からいただいたご意見は、今後の課題として検討 

させていただきます。 

 ＊システム、料金について～ 

・利用しやすいが料金が気になる。もう少し安ければ…との意見

が多くありました。 

  ・提供側からの意見として無償でボランティアでもよい。 

  ・無償またはあまりに料金を下げると、子どもを安易に預けたり 

   ルールを守らない人がでてくるのでは…との意見も。 

 ＊その他の意見としては～ 

・どんな人が預かってくれるのかが不安。交流会などに参加して

子どもにも慣れてももらいたい。 

  ・自宅で預かることに抵抗があるのでサポート室のような部屋

があれば…等々 

ファミサポでは随時会員さんを募集しています。 

お友達、お知り合いで興味のある方がいらっしゃいましたら、ぜひご

紹介ください。 

また、子育てに関することでお困りのことがありましたら、小さなこ

とでも遠慮なくご相談ください。 


