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１１月
がつ

２６日
にち

（木
もく

）は・・・ふるさと食
しょく

材
ざい

の日
ひ

「樹
じゅ

海
かい

中
ちゅう

揚
あ

げかぼちゃ」！！ 

今
こ

年
とし

も樹
じゅ

海
かい

中
ちゅう

かぼちゃの季
き

節
せつ

がやってきました！９月
がつ

下
げ

旬
じゅん

に行
おこな

われた収
しゅう

穫
かく

作
さ

業
ぎょう

を取材
しゅざい

しましたよ♪ 

▼②収
しゅう

穫
かく

後
ご

のかぼちゃ磨
みが

きのようす 

１個
こ

ずつ土
つち

を落
お

として磨
みが

きます。力
ちから

を入
い

れて

拭
ふ

かないと、きれいになりません。 

▼①収
しゅう

穫
かく

作
さ

業
ぎょう

のようす 

ヘタを切
き

るのは握力
あくりょく

が要
い

りま

す。片
かた

手
て

で切
き

れるのがすごい！ 

コツは、かぼちゃを自
じ

分
ぶん

の心
こころ

と思
おも

って、 

心
こころ

の汚
よご

れを取
と

るよう

に磨
みが

くことです！ 

▲今
こ

年
とし

は樹
じゅ

海
かい

小
しょう

６年
ねん

生
せい

のみなさんも参
さん

加
か

！「ヘタを切
き

るのが大変
たいへん

だったけど、

楽
たの

しかった」という声
こえ

が聞
き

けました。 

 

みなさん、好
す

ききら

いせずたくさん食
た

べてください！ 

かぼちゃキング 


