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 黒
くろ

豆
まめ

豆
どう

腐
ふ

の和
わ

風
ふう

麻
まー

婆
ぼー

豆
どう

腐
ふ

に使
つか

われている木
も

綿
めん

豆
どう

腐
ふ

は、中
なか

富
ふ

良
ら

野
の

町
ちょう

にある

大
おお

塚
つか

豆
とう

腐
ふ

店
てん

さんで作
つく

られた豆
とう

腐
ふ

です。朝
あさ

５：００から白
しろ

い木
も

綿
めん

豆
どう

腐
ふ

を作
つく

った

あとに、黒
くろ

豆
まめ

の木
も

綿
めん

豆
どう

腐
ふ

を作
つく

ります。原料
げんりょう

は同
おな

じ大
だい

豆
ず

ですが、黒
くろ

豆
まめ

豆
どう

腐
ふ

は皮
かわ

ごと使
つか

って作
つく

っているので出
で

来
き

あがりがグレー色
いろ

になります。また、同
おな

じ大
だい

豆
ず

でも種
しゅ

類
るい

の違
ちが

う大
だい

豆
ず

を使
つか

っているので、出
で

来
き

あがりが柔
やわ

らかくなるため固
かた

めに仕
し

上
あ

げているそうです。 

 今
こん

回
かい

は麻
まー

婆
ぼー

豆
どう

腐
ふ

に使
つか

うので、いつもより固
かた

めに作
つく

ってく 

れます。料
りょう

理
り

に合
あ

うように作
つく

っていただ 

けることに感
かん

謝
しゃ

して食
た

べたいですね。 

☆☆☆ みなさんへ ☆☆☆ 

手
て

作
づく

りの豆
とう

腐
ふ

のおいしさを 

味
あじ

わってください。 

 


