
新年度もはじまり、食べやすいように今月のお誕生会は混ぜご飯にしました。　
旬のアスパラもいただき、春らしいランチなりましたよ！

煮物には鶏つくねにヒジキが入り、フキにお肉のだし汁がよくしみていました。

果物は富良野産の大きなイチゴがつきました。


