
教育長
子どもたちが社会で活躍していくには、知識だけでな
く、人と人が力を合わせて新しい世の中をつくってい
く力が必要となっています。演劇は、そういう力を付
けるのに効果があるということで、全国の学校で取り
入れられています。富良野では１８年前から演劇祭に
取り組み、各学校では、コミュニケーション教育とい
うことで、富良野ＧＲＯＵＰの協力、子どもたちの表
現力や考える力、仲間同士で力を合わせる、そういう
力がグングン伸びていることを実感する。

小規模校ならではの強み、毎年この舞台に
非常にレベルが高い
子どもたちには、一体感
富良野の子どもたちが成長し、全国に誇る教育、文化
振興

富良野で育ち

全国に輝きを発信する

富良野の演劇文化
― 富 良 野 演 劇 工 場 20 年 ―

広 報 ふ ら の広 報 ふ ら の
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市政へのご意見 ・ 広報に掲載し

てほしい記事をお寄せください。
広報ふらのは古紙パルプ配合率

60％再生紙を使用しています。

へそとスキーとワイン
のまち

富 良 野 市富 良 野 市

33月号月号

March March 

20212021

No.714No.714
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広
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Ｎ
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令
和

3
年

3
月

１
日

発
行

災害時には市とラジオふらのとの災害時には市とラジオふらのとの

協定により災害情報が流れます。協定により災害情報が流れます。

災害時の放送

77.1MHz77.1MHz

ラジオふらのラジオふらの
市

政情報を放送しています
市

政情報を放送しています

コロナ禍の
こころの相談
（富良野保健所）

健康づくり
（保健医療課）

今月の放送

月～金曜日 【5 分間】月～金曜日 【5 分間】

①   9 ： 00　　　　①   9 ： 00　　　　

② 17 ： 30 （再放送）② 17 ： 30 （再放送）

月～金曜日 【10 分間】月～金曜日 【10 分間】

① 12 ： 15　　① 12 ： 15　　

② 17 ： 40 （再放送）② 17 ： 40 （再放送）

いま知りたい！ふらのQ＆Aラジオ広報ふらの

第３土曜日と第４水曜日 【60 分間】第３土曜日と第４水曜日 【60 分間】

① 3 月 20 日㈯ 10 ： 00 ～① 3 月 20 日㈯ 10 ： 00 ～

② 3 月 24 日㈬ 11 ： 00 ～（再放送）② 3 月 24 日㈬ 11 ： 00 ～（再放送）

元気ハツラツ！まちづくり

防
 犯

地
域

の
見

守
り

富良野演劇工場 20 年

P .2

自 殺 対 策 強 化 月 間

P .7

新型コロナウイルス

ワクチン接種

P .8

募 集募 集
７回目のメイドインフラノ認定申請を受

け付けます。 認定を受け、 商品のさら

なる販促につなげてみませんか。 そして、 富良野の

食の魅力を一緒に広めませんか。 実施概要や申請

書の様式は、 公式ホームページで確認してください。

受付期間　３月１日㈪～４月１５日㈭

問商工観光課 ☎ 39 - 2312　

  菊池 菊池 二二
に こ んに こ ん

今今  くんくん

= 若 松 町 == 若 松 町 =

17

メイドインフラノ
公式ホームページ
http://madeinfurano.com/

ブランド認定 61品

13 歳　13 歳　
ミニチュア ダックスフンドミニチュア ダックスフンド

ＱＲコードは

㈱ デ ン ソー

ウェーブの登

録商標です。

株式会社マルハニチロ北日本

中五区　☎ 22 - 3155 （富良野工場）

販売先 フラノマルシェ

愛
犬
と
散
歩
を
し
な
が
ら
地
域
の
安

全
や
子
ど
も
た
ち
の
見
守
り
を
行
う
活

動
で
す
。
（
黄
色
い
バ
ン
ダ
ナ
が
目
印
）

メ
ー
ル
で
も
受
け
付
け
し
て
い
ま
す
。

問問
市
民
協
働
課
（文
化
会
館
内
）☎

市
民
協
働
課
（文
化
会
館
内
）☎  

3939 - 
 - 

２
３
１
１

２
３
１
１

▼詳しくは
　コチラ

富良 野 の 安 心 ・富良 野 の 安 心 ・

安全なにんじん安全なにんじん

をメインに使用しをメインに使用し

ています。 甘みています。 甘み

が あ り、 く せ のが あ り、 く せ の

ないにんじんからないにんじんから

作った飲みやす作った飲みやす

いジュースです。いジュースです。

お
気
に
入
り
の
黄
色
い
バ
ン
ダ
ナ
が

目
立
つ
よ
う
に
散
歩
を
し
て
い
ま
す
。

ふ ら の に ん じ ん １ ０ ０ふ ら の に ん じ ん １ ０ ０

ピ ザ 風 ポ テ ト

作り方

1ジャガイモを千切りにし、 油をひ

いたフライパンに広げて入れる。

2塩コショウとけずり節をかけ、

ふたをして、 中火から弱火で５

～ 10 分待つ。

ポイント 動かさないで待つのがポイント

3ひっくり返し、 マヨネーズ、 ケ

チャップ、 具材をのせ、 チーズ

を 散 らしてふ たをする。 中 火

から弱火で５～ 10 分で 完 成。

ポイント
具材はホウレンソウ、 タマネ
ギ、 コーン、 ベーコンなどを
お好みで入れます。

ホ
ッ
ト
プ
レ
ー
ト
を
使
え
ば

家
族
で
楽
し
く
料
理
で
き
ま
す

元 気 ハ ツ ラ ツ！元 気 ハ ツ ラ ツ！
番組後半番組後半で 放 送で 放 送

ジャガイモジャガイモ
（きたあかり）（きたあかり）

今月の食材

材 料

・ジャガイモ 400g

・サラダ油 大さじ1

・塩コショウ 適量

・けずり節 ひとつかみ

・マヨネーズ 大さじ 4

・ ケチャップ 大さじ2

・ 具 材 お好みで

・とろけるチーズ 70g

やまべゆうふれの里

＝ 山 部 ＝

紹 介  農家の楽しさを

伝えるため 2003 年から

活動を続ける 4 人グルー

プ。 イベント出店のほか、

摘果メロンを主原料に製

造する福神漬けは学校給

食でも提供されている。

ルナルナ  隊 員隊 員

へそへそととスキースキーととワインワインとと

演劇演劇ののまちまち

77.177.1MHzMHz  FM ラジオふらのFM ラジオふらの

第 18 回ふらの演劇祭に出演した富良野緑峰高校演劇部。

部が設立されて３年目、 部員４人と有志 4 人が力を合わせ、

初めて演劇祭の舞台に立ちました。（令和2年12月12～13日）

今月の 農 家 さん

https://www.harp.lg.jp/W6WLAIiD
http://madeinfurano.com/


2 33　　広報ふらの　令和３年３月号　広報ふらの　令和３年３月号　

太
田
さ
ん
は
、
富
良
野
塾
の
脚
本
家
コ
ー
ス
10
期
生
。

卒
塾
後
は
東
京
の
劇
団
で
演
出
と
音
響
を
務
め
な
が
ら
、

富
良
野
塾
公
演
の
音
響
チ
ー
フ
と
し
て
、
全
国
ツ
ア
ー
や

海
外
公
演
に
も
同
行
し
て
い
ま
し
た
。
演
劇
工
場
の
開
設

が
決
ま
る
と
、
倉
本
さ
ん
に
誘
わ
れ
富
良
野
へ
移
住
。
「
演

劇
の
舞
台
は
、
誰
も
が
一
緒
に
も
の
を
作
る
仲
間
に
な
れ

る
空
間
。
年
齢
を
問
わ
ず
に
対
等
な
関
係
で
感
動
を
共
有

で
き
る
。
富
良
野
の
人
た
ち
が
大
人
も
子
ど
も
も
、
気
軽

に
演
劇
に
親
し
め
る
場
を
つ
く
り
た
い
」。
手
探
り
で
地
域

に
演
劇
文
化
を
広
げ
る
活
動
を
始
め
ま
し
た
。

２
０
０
１
年
に
生
ま
れ
た
市
民
劇
団

「
へ
そ
家
族
」
は
、

家
族
同
然
の
絆
で
結
ば
れ
た
仲
間
に
な
り
、
小
学
生
が
高

校
生
に
な
っ
て
演
劇
同
好
会
を
立
ち
上
げ
、
コ
ン
ク
ー
ル
で

活
躍
す
る
子
も
現
れ
ま
し
た
。
市
内
の
児
童
や
生
徒
が
出

演
す
る

「
ふ
ら
の
演
劇
祭
」
で
は
、
先
生
た
ち
が
積
極
的

に
演
技
指
導
や
脚
本
の
執
筆
に
取
り
組
み
、
年
々
レ
ベ
ル

ア
ッ
プ
し
て
い
ま
す
。
将
来
的
に
は
全
道
か
ら
中
高
生
が
集

ま
り
、
作
品
を
演
じ
て
刺
激
し
合
え
る
発
表
会
を
開
催
し

た
い
と
い
う
次
の
目
標
を
見
据
え
て
い
ま
す
。

富
良
野
塾
卒
塾
生
の
演
劇
創
作
集
団

「
富
良
野
塾
Ｏ
Ｂ

ユ
ニ
ッ
ト
」
は
、
演
技
の
基
礎
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
手
法
を
独

自
に
ア
レ
ン
ジ
し
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
学
ぶ
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
考
案
。
体
験
し
た
子
ど
も
た
ち
が

「め
ち
ゃ
く
ち
ゃ
面

白
い
」
と
喜
び
、
先
生
た
ち
の
口
コ
ミ
で
評
判
が
広
ま
っ
て
、

札
幌
、
旭
川
、
北
見
を
中
心
に
全
国
か
ら
年
間
50
校
以
上

の
中
高
生
が
、
修
学
旅
行
な
ど
で
富
良
野
へ
体
験
し
に
来

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
市
内
で
も
、
ホ
テ
ル
や
市
役
所
の

新
入
職
員
、
転
入
し
て
き
た
先
生
た
ち
が
、
毎
年
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
体
験
す
る
シ
ス
テ
ム
が
で
き
て
い
ま
す
。

「
演
劇
が
芸
術
文
化
の
枠
を
超
え
、
人
を
育
て
る
ツ
ー
ル

と
し
て
広
が
り
を
見
せ
て
い
る
こ
と
は
、
演
劇
工
場
が
活

動
拠
点
と
し
て
生
ま
れ
て
か
ら
20
年
で
の
大
き
な
成
果
で

す
」
と
太
田
さ
ん
は
笑
顔
で
語
り
ま
す
。

最
近
は
新
た
な
試
み
と
し
て
、
富
良
野
塾
卒
塾
生
が
出

演
す
る
シ
ョ
ー
ト
ム
ー
ビ
ー
全
５
話
を
制
作
。
「
市
民
の
み

な
さ
ん
が
気
軽
に
出
演
で
き
る
よ
う
な
長
編
ド
ラ
マ
も
つ
く

り
た
い
」。
新
た
な
夢
を
描
き
続
け
る
太
田
さ
ん
の
演
劇
人

生
は
、
ま
だ
ま
だ
こ
れ
か
ら
が
本
番
で
す
。

一
流
の
演
劇
作
品
を
つ
く
る
土
壌
が

富
良
野
の
演
劇
文
化
と
人
を
育
て
る

富
良
野
演
劇
工
場 

工
場
長
・
ふ
ら
の
演
劇
工
房 

事
務
局
長

　
太
田 

竜
介
さ
ん

宮坂さんは昨年、 創立以

来初の常勤照明技術者とし

て演劇工場にやってきまし

た。 出身は長野県です。

東京でフリーの照明家

として 25 年間、 主にバレ

エやオペラの舞台をサポー

ト。 コロナ禍で仕事が激減

し、 この機会に憧れの北海

道へ移住しようと決意した

とき、 たまたま演劇工場の

求人情報を見つけました。

面接のため、 初めて工場

を訪れたときは 「街中では

なく山の上に、 こんなに立

派な劇場があるなんて」 と

驚いたとのこと。 舞台に立

つ人たちが、 大人も子ども

も役者として演技に集中で

きるよう、 技術と経験を生

かそうと張り切っています。

市 民 劇 団 「 へ そ 家 族 」

や 、 地 域 の 枠 を 越 え た

高 校 生 の 演 劇 プ ロ ジ ェ

ク ト の た め に 脚 本 を 執

筆 。 「 ふ ら の 演 劇 祭 」

で は 、 出 演 す る 生 徒 た

ち の 演 技 指 導 も

「 総 合 芸 術 を 支 え、 パ

フォーマンスに華を添え

る の が 音 響 の 仕 事 」 と

語 る 長 谷 川 さ ん。 来 場

者 に 心 地 良 い 音 を 提 供

で き る よ う、 工 夫 に 余

念がない

フ リ ー の 照 明 家 と し て

活 動 し て き た 宮 坂 さ ん

は 、 特 定 の 施 設 に 所

属 す る の は 初 め て 。 演

者 と 呼 吸 を 合 わ せ 、 芝

居 を 輝 か せ る 照 明 は ベ

テ ラ ン 技 術 者 な ら で は

縁あって工場初の

常勤照明技術者に

出演者が輝く照明を

演劇に魅せられて
 ―― 富良野演劇工場 20 年 ――  

テレビドラマ 「北の国から」 の脚本家 ・ 倉本聰さんが、 富良野市に俳優 ・ 脚本家を

育てる私塾 「富良野塾」 を開設したのは 1984 年。 2010 年の閉塾までに 375 人

の塾生が巣立っただけでなく、 富良野が 「演劇のまち」 へ変わっていくきっかけとな

りました。 1999 年、 演劇の力でまちを元気にしたいと願う市民のボランティア団体

「ふらの演劇工房」 が、 全国で初めてＮＰＯ法人に認証され、 翌年には創作活動の拠

点となる 「富良野演劇工場」 がオープン。 富良野市が建物を造り、 ＮＰＯ法人が運営

と管理を担うという日本初の公設民営の劇場が誕生しました。 演劇という非日常の世

界に浸る時間を自然豊かな環境で過ごし、 年齢を問わず大家族のような深い絆で結

ばれ舞台に立つ仲間たち。 富良野演劇工場の裏方として、 大人も子どもも気軽に芝

居に親しめる場を支える 「まちの演劇人」 に、 演劇の魅力とは何かを聞きました。

大道具や衣装を制作する部屋

も備えた小劇場 「富良野演劇

工場」。 2008 年に第 11 回公

共建築賞優秀賞を受賞

Interview
まちの演劇人

ふらの演劇工房 照明技術者

　宮坂 佐知 さん
ふらの演劇工房 事務局次長

　樋口 一樹 さん
ふらの演劇工房 施設管理部長
音響担当 長谷川 浩一郎 さん

ふらの演劇工房 企画部長

　藤本 多佳子 さん

感動を共有する感覚

出演者や客席との

一体感に喜び感じる

「演劇のチカラ」の

人の心を動かす熱を

次の世代に伝えたい

敷 地 に 足 を 踏 み

入 れ た 先 か ら が

エンターテインメント

樋口さんは市民劇団の脚

本と演出、 高校の演劇部や

ワークショップの指導、 舞台

制作などで幅広く活躍。

19 歳のときに演劇工場の

裏方業務を手伝い、 舞台に

関わる人たちの熱い思いに

触れて、 大勢の人を突き動

かす 「演劇のチカラ」 を自

分も人に伝えたいと考え始

めました。

「演劇工場で一番成長さ

せてもらったのは、 間違い

なく自分。 僕が第 1 号にな

り、 そういう人がこれからも

出てきてくれたら」。 そう語

る樋口さんの夢は、 地元で

観劇や演技を経験して育っ

た子たちに、 演劇文化の担

い手として活動を引き継い

でもらうことです。

長谷川さんは音響のプロ

として舞台を支え、 劇場の

設備の管理から駐車場の誘

導までこなします。

富良野に移住する前は東

京都内のライブハウス、 そ

の前は東京ディズニーラン

ドのショーで音響を担当。

「ゲートをくぐった先からが

エンターテインメントの始ま

り、 “夢の国” で得たおも

てなしの心を発揮して、 観

客と出演者の両方に快適に

過ごしてもらおうと全力を

つくします。

演劇工場を始め、 文化会

館、 市内のイベントのほか、

「北海へそ祭り」 のパレード

でも音響を担当。 音速によ

る時差を計算して会場全体

の音の統一を図ります。

すべて手作業のチケット

販 売 は、 劇 場 に 来 る 人

と 舞 台 を 作 る 人 が 出 会

う原点。 チケット予約も

電話でコミュニケーショ

ンを取れる手作り感が演

劇工場の良いところ

演劇の基礎トレーニングで使う

シアターゲームを、 独自にアレ

ンジしたコミュニケーションプ

ログラムは、 一流の演劇作品

をつくる土壌があるからこそ

できるもの。 「富良野の演劇文

化を育てることと、 優れた芸

術作品を発信することの両輪

が大事」 と力強く抱負を語る

東京のエンターテインメ

ント業界で、 販売促進や

宣伝の仕事をしていた藤

本さん。 15 年間働いてや

り尽くし、 富良野へ移住し

て 20 年になります。

演幕が上がるときに客席

入り口の電気を消灯する

のが自分の役目。 裏方と

出演者、 観客が 「いよい

よ始まる」 と舞台に集中す

る瞬間を自分の手でつくる

ところが、 劇場の裏方で働

く醍醐味だと言います。

「人生観が変わるような

演劇もあります。 心のより

どころになる演劇作品と出

会ってもらえたら」。 演劇

の楽しさをさらに広め、 若

い人たちにもっと劇場に来

てもらうことが願いです。
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未来につながる子どもたちの舞台
富良野演劇工場は演劇文化の生産工場。 その演劇文化の裾野を広げる努力は、

富良野市開庁 100 年を記念した 「ふらの演劇祭」 に始まりました――

富良野高校演劇同好会　『お楽しみは、 いつか

らだ』。 出演は部員 12 人。 顧問は同校教諭の

清野俊也さん。 脚本は顧問と生徒の創作で、

コロナ禍で不安を感じながら活動する演劇同好

会を演じた。 昨年 11 月の全道大会では 「今し

かできない題材を見事に描いた」 と高く評価

され、 最優秀賞と創作脚本賞を受賞した作品。

布部小中学校　全校児童生徒 16 人が演じた 『こえ』。

脚本は同校教諭の伊藤静香さん。 演技指導は富良野

GROUP の東 誠一郎さん。 せりふを事前に録音して、 マ

スクを付けたままの舞台に挑戦。 変化する社会を生きる

子どもたちの「心の声」をドキュメンタリータッチで演じた。

麓郷中学校　『「わたし」 をさがして』　。 脚本は同校教諭の畠

山 忠 久 さ ん。 演 技 指 導 は 富 良 野 GROUP の 森 上 千 絵 さ ん。

15 回目の参加となった今回は、 11 歳の若さで死を迎えた女

の子の 「心残り」 を演じた。 全員が見せ場を発揮し、 登場人

物の心を表現した感動の作品。

富良野緑峰高校演劇部　部員 4 人と有志 4 人による 『進゛め

（すずめ） ！』。 脚本は同校教諭の中野あすかさん。 演技指導

は演劇工房の樋口一樹さん。 2017 年に設立した緑峰高校演

劇部は、 今回初めての参加。 表現力を培うワークショップを行

い、 写真甲子園出場を目指す高校生の悩みや成長を演じた。

麓郷中学校・教諭

　畠山 忠久 さん

Interview

まちの演劇人

第

18

回 

ふ

ら

の

演

劇

祭

フ

ォ

ト

リ

ポ

ー

ト　
　

（

令

和

２

年

12

月

12

日
・

13

日

）

今
年
で
18
回
目
と
な
る

「
ふ
ら
の
演
劇

祭
」。
表
情
豊
か
に
生
き
生
き
と
輝
く
子
ど

も
た
ち
の
姿
を
見
て
、
「
演
劇
に
は
表
現
力

や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
育
て
る
力
が
あ
る
」

と
、
市
内
の
小
中
学
校
で
教
育
に
取
り
入
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
富
良
野
高
校
で
は

演
劇
的
手
法
に
よ
る

「
表
現
」
の
授
業
も
行

わ
れ
て
い
ま
す
。

演
劇
を
担
当
す
る
先
生
は
、
自
ら
児
童
生

徒
の
た
め
に
、
愛
情
あ
ふ
れ
る
オ
リ
ジ
ナ
ル
の

脚
本
を
書
く
よ
う
に
な
り
、
演
劇
の
楽
し
さ

に
目
覚
め
た
小
学
生
は
、
高
校
で
も
演
劇
を

続
け
、
富
良
野
高
校
演
劇
同
好
会
は
令
和
元

年
に
続
き
、
昨
年
11
月
に
２
年
連
続
で
全
国

大
会
出
場
の
快
挙
を
成
し
遂
げ
ま
し
た
。

全国大会全国大会 2 年連続2 年連続   出場
全国高等学校総合文化祭

令和３年８月和歌山県開催

布部中学校・３年

　岡本 和真 さん

小学１年生から中学３年

生まで９年間、 演劇祭の

舞台に立ちました。 演劇

で学んだことは、 自分の

感情を表現することです。

感情をのせることができ

ると、 相手に伝わりやす

くなり、 話すことが楽し

くなります。 生徒会でみ

んなの話しをまとめると

きは、 演劇をつくる過程

で必ず行う、 話し合いの

経験が役に立ちました。

演劇は麓郷中学校に来

てから関わり、 今年で５

年目です。 ３年目からオ

リジナルの脚本を書き始

め、 今回は大人に感動し

てもらえるような作品を

書きました。 毎年、 ２学

期が始まると 「今年の演

劇はどんな劇になるの」

と話題になります。 次回

も見た人たちから感動し

たと言われ、 出演する生

徒たちの心に残るような

作品をつくりたいです。

富良野高校・２年 演劇同好会　
吉村  望 さん

笑顔や表情を意識して

主役の明るい女子高生を

演じました。 演劇は話し合

いながら劇を深めていく

ところが面白いです。 今

回の作品もギャグコメディ

が多いので、 全国大会で

もお客さんに笑ってもら

えるとうれしいです。 自分

たちも楽しく参加し、 笑顔

あふれる劇にしたいです。



紙おむつ券

失禁のため、 毎日おむつを使用し

ている要支援 1 から要介護 3 と認

定された在宅の方に紙おむつ券を

支給します。

（支給額）

市民税非課税世帯　 年額 30,000 円

市民税課税世帯　　 年額 12,000 円

介護用品券

要介護４または５と認定された在宅

の高齢者を介護している家族に、 経

済的負担の軽減を図るため、 介護

用品券を支給します。

（支給額）

市民税非課税世帯　 年額 90,000 円

市民税課税世帯　　 年額 42,000 円

生活支援ショートステイ

介護認定で自立と判定された高齢者

で、 生活上の指導・支援が必要な場

合、 一時的に寿光園に入所できます。

利用は6カ月に1回1週間程度です。

（利用料）

１日 842 円

食費１日 1,000 円

外出支援サービス乗車券

バス ・ JR などの一般交通機関を利

用することが困難な要支援 ・要介護

認定を受けた人、 または同等の状

態にあると判断された高齢者にタク

シー料金の一部 （概ね 1/2） を助

成します。 （居住地域により上限額

が異なります）

短期入所乗車券

市内の短期入所施設の空きがなく、

富良野沿線または芦別市の施設を

利用する場合、 送迎に必要な乗車

券を支給し、 短期入所利用の便宜

を図ります。 １人あたり１カ月に１回

を限度とします。 タクシー料金の概

ね 1/2 を助成します。

除雪サービス

除雪が困難なひとり暮らし高齢者な

どを対象に、 玄関前などの避難通

路を確保するため、 除雪ヘルパー

を派遣します。 　

（利用料）

１シーズン　概ね 2,000 円

配食サービス

概ね65歳以上のひとり暮らしの高齢者などで、 身体的、 精

神的に調理が困難（電子レンジ調理を含む）で援助する人が

いない場合、 夕食を届け、 安否確認をします。 利用は状況

に応じて週1回から毎日利用することができます。

（利用料） 1 食 400 円
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高齢者の在宅生活
を支えます

問 高齢者福祉課 （保健センター２階）　☎39ｰ2255問 福祉課 （保健センター２階）　☎39ｰ2211

あなたの大切な人
を自殺から守る

気 づ い て く だ さ い ！  

心 と 体 の 限 界 サ イ ン

毎年３月は自殺対策強化月間、 ９月は自殺予

防週間です。 例年開催していた 「ゲートキーパー

研修会」 は、 新型コロナウイルス感染拡大にとも

ない中止とさせていただきました。 今後、 感染状

況を見ながら早い時期に開催する予定です。

大切な人を自殺から守るためには、 一人ひとり

が自殺の危険サインに気づき、 さまざまな立場で

出来ることから行動し、 支援することが大切です。

３ 月 は 自 殺 対 策 強 化 月 間 高 齢 者 福 祉 サ ー ビ ス の 紹 介

ホームヘルプサービス

要介護認定で非該当と判定された 65 歳以上のひとり暮ら

し高齢者などで、 日常生活を営むのに支障のある方を対象

に、 ホームヘルパーを週１回 90 分程度派遣し、 軽易な日

常生活上の援助を行います。

（利用料）

１時間 208 円

１時間 30 分 291 円

２時間 374 円

緊急通報システム

65歳以上のひとり暮らしの高齢者または高齢者のみの世帯

に緊急通報システムを貸し出し、 緊急時の連絡 ・ 援助体制

を整え、 日常生活の不安を解消します。 既存の電話につけ

る 【固定型】 と外出時にも安心の 【モバイル型】 があります。

（利用料）

【固定型】　　

月額 約 240 円

【モバイル型】

月額 1,000 円

大切な人の悩みに
気づいてください

気 づ き

家族や仲間の変化に

気づいて、 声をかける

傾 聴

本 人 の 気 持 ち を 尊

重 し、 耳 を 傾 け る

つ な ぎ

早 め に 専 門 家 に

相 談 す る よ う 促 す

見 守 り

温 か く 寄 り 添 い な が

ら、 じっくりと見守る

相 談 ダ イ ヤ ル

こころの健康相談統一ダイヤル 

よ り そ い ホ ッ ト ラ イ ン

北 海 道 い の ち の 電 話

富 良 野 保 健 所

い の ち の 電 話

☎ 0570-064-556 （北海道の相談窓口）

☎ 0120-279-338 （24時間対応）

☎ 011-231-4343 （24時間対応）

☎ 0167-23-3161

☎ 0570-783-556　（午前10時～午後10時）

☎ 0120-783-556 （午後4時～午後9時）

LINE チャットによる相談

月 火 木 金 日（午後10時まで受付）

水（午後4時まで受付）

あ な た も 「 ゲ ー ト キ ー パ ー 」 に な り ま せ ん か

ゲートキーパーとは、 悩んでいる人に気づき、 声をかけ、

話しを聞いて、 必要な支援につなげ、 見守る人のことです。

開催を予定していた 「ゲートキーパー養成講座」 の資料です。

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー

養
成
研
修
用
テ
キ
ス
ト

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー

手
帳

LINE アプリで

「生きづらびっと」 を友だち追加→

自殺予防の十箇条
あなたはいくつ

知っていますか？

①
うつ病の症状に気をつけよう （気分が沈む、 自分を責

める、仕事の能率が落ちる、決断できない、不眠が続く）

② 原因不明の身体の不調が長引く

③ 酒量が増す

④ 安全や健康が保てない

⑤ 仕事の負担が急に増える、大きな失敗をする、職を失う

⑥ 職場や家庭でサポートが得られない

⑦ 本人にとって価値あるもの（職、地位、家族、財産）を失う

⑧ 重症の身体の病気にかかる

⑨ 自殺を口にする

⑩ 自殺未遂におよぶ

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000128774.html
http://www.mhlw.go.jp/mamorouyokokoro/gatekeeper/techo/
https://line.me/R/ti/p/%40eds9972b


❶ ワクチン接種の目的

新型コロナウイルス感染症による死亡者や重症者

の発生をできる限り減らし、 結果として新型コロナウ

イルス感染症のまん延の防止を図ることが目的です。

❷ ワクチンの種類と特性

現在国が承認しているファイザー社のワクチン

は、 ｍ RNA ワクチンという種類のワクチンです。

ｍ RNA ワクチンは、 抗原となるタンパク質を作

り出すための設計図となるｍ RNA を直接体内

に接種することで、 ウイルス感染を防ぎます。

❸ 接種対象者と接種時期

国は、 新型コロナウイルス感染症に接触する機

会の多さや重症化リスクの高さなどを踏まえて、

以下の順に接種を実施する方針としています。

接種

順位
対象者

実施時期

（予定）

1 医療従事者等 3 月中旬

2 高齢者 （65 歳以上） 4 月以降

3
高齢者以外の基礎疾患がある方

未定
高齢者施設等に従事する方

4 1 ～ 3 以外の 16 歳以上の方 未定

❹ 接種の同意

新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス ワ ク チ ン は、 情 報 提 供 を

行った上で、 接種を受ける方の同意がある場合

に限り、 接種を行います。

❺ 接種回数

1 人 2 回の接種が必要です。 １回目の接種から

間隔が２０日を超えると 2 回目の接種が可能です。

❻ 接種費用

費 用 は 無 料 で す 。

❼ 接種場所

できる限り効率的 ・ 迅速に接種ができるよう、 接

種場所については、 現在医師会と調整しています。

接種は原則住民票所在地で受けることになり

ます。 （市外の施設に入所しているなど、 やむを

得ない事情がある場合は住民票所在地以外で

接種を受けることができます）

接種を受ける際には、 予約が必要です。 予約

方法については、 現在調整中です。

❽ 接種のお知らせ

医療従事者等以外の対象者には、 実施時期に

応じて、 接種券と案内文書を個別に郵送します。

※現在、 市から個別にワクチンに関する電話

連絡は行っておりません。 ワクチン接種に

関する詐欺などにご注意ください。

新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス ワ ク チ ン 接 種 に つ い て

は 、 現 時 点 で は ま だ 、 く わ し い 内 容 が 決 定

し て い な い 状 況 で す 。 詳 細 は 決 ま り 次 第 、

ホ ー ム ペ ー ジ や 広 報 な ど で お 知 ら せ し ま す 。

令和４年春の完成をめざし、 建設工事の進捗状況をお知らせします。

（市ホームページで随時掲載しています）  問問財政課財政課  ☎ 39 - 2306

新庁舎建設工事 ニュース

令和２年 12 月　掘削工事 ・ 地盤改良が完了しました

新庁舎建設工事は、 昨年

11 月に着工し、 最初の工程の

基礎の掘削工事 ・ 地盤改良が

行われました。 工事現場を西

側 （大ホール側） から 4 工区

に分け、 支持地盤の状況を確

認しながら進められ 12 月末で

完了しました。  

社旗と朝礼風景

　建設工事現場に設置された施工業者の社旗と朝

礼風景です。 毎朝の朝礼では、 大型モニターで作業

内容の確認が行われています。 工事現場も ICT（情

報通信技術） が進んでいます。

工 事 敷 地 全 景

 令和３年２月　基礎工事は順調に進められています

新 型 コ ロ ナ ワ ク チ ン の 有 効 性 ・

安 全 性 な ど、 く わ し い 情 報 は

特設Ｗｅｂページをご覧ください。

地 盤 改 良 工 事 状 況 載 荷 試 験 状 況

令和３年１月　基礎工事が始まりました

本格的な冬を迎え、 工事現

場は冬期養生の上屋 ・ 地足場

組立の仮設工事を行い、 令和

３年の年明けから基礎工事が始

まりました。 今年は〝しばれる

日″が続く氷点下の寒さの中、

毎朝、 養生上屋などの除雪か

ら作業が始められています。
防 寒 養 生 上 屋 基 礎 配 筋 状 況 基 礎 型 枠 設 置 状 況

防寒養生上屋が 1 月末で全て設置され、 鉄筋組立 ・ 型枠取

付後に、 順次コンクリート打設が進められています。 冬期間も

工事は順調に進められています。

コ ン ク リ ー ト 打 設 状 況

新型コロナウイルス ワクチン 接種 について

新型コ ロナウイルス ワク チン 接種は、 予防接種法の臨時接種の位置づけで、

厚生労働大臣の指示のもと、 都道府県の協力により、 市町村において実施す

る も の で す。 富 良 野 市 で は、 新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス の ワ ク チ ン を、 市 民 の み な

さんが安全に安心して接種を受けることができるよう準備をすすめています。

首相官邸
新型コロナワクチンについて
https://www.kantei.go.jp/https://www.kantei.go.jp/
jp/headline/kansensho/jp/headline/kansensho/
vaccine.htmlvaccine.html
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http://首相官邸 新型コロナワクチンについて 
http://首相官邸 新型コロナワクチンについて 
https://www.kantei.go.jp/jp/headline/kansensho/vaccine.html
https://www.kantei.go.jp/jp/headline/kansensho/vaccine.html
https://www.kantei.go.jp/jp/headline/kansensho/vaccine.html
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まちのニュースTOPICS活動が評価された人 　　　活躍した人を紹介します

輝く 富良野

コロナ禍の医療従事者と患者への差別をなくそうと、 東小学校

コミュニティスクールは 「ラベンダーリボンプロジェクト」 を立ち上

げ、 紫色のリボンを身につけて、医療従事者には 「ありがとう」、

患者に 「おかえり」 の思いを伝える活動を地域に発信しています。

ラベンダーリボンで感謝を伝えたい
News 01

東 小 学 校 コ ミ ュ ニ テ ィ ス ク ー ル

「日本 3 百名山ひと筆書き」 あと 18 山
News 05

田中陽希さん　コロナ禍で麓郷に帰郷鍛錬

全国の山を自分の力だけで、 ひと筆

書きのように登る 「日本３百名山ひと

筆書き」 に挑戦中のアドベンチャー ・

レーサー田中陽希さんが、 故郷の麓郷

に帰 郷し 3 月の出発

に向け鍛錬中。 2018

年 元 旦 に 「 ３ 百 名山

ひと筆書き」 の挑戦を

始め、 鹿児島県 ・ 屋久島を出発。 昨

年北海道に上陸し、 残す山は芦別

岳など道内 18 山となりました。 年内

にゴール地点の利尻山をめざします。

2 0 2 0 年 度 ぼ う さ い 甲 子 園 　

フロンティア賞  樹海小学校 ・ 樹海中学校

第 7 2 回 北 海 道 文 化 奨 励 賞

美 術 分 野 （ 書 道 ） 　 　 大 橋  静 琴 さ ん

静琴書道学院の主

宰 と し て 30 年 に わ

たり書道教育に尽力。

道内外の書道展にお

いて多数の受賞歴を

有するとともに、 国際

書道協会副理事長を

歴 任 さ れ、 地 域 の 道

徳教育にも携わり、 北

海道の書道文化の発

展に貢献されました。

科 学 教 育 活 動 実 践 表 彰

富 良 野 高 校 科 学 部

富良野高校スキー部が全国高等学校

スキー大会のクロスカントリー競技に
出場し、男子リレーで準優勝、女子リレー

で５位に入賞。 男子 10km フリーでは

小池駿介さんが見事優勝を飾りました。

第 70 回全国高等学校スキー大会 （2/6 ～ 10 長野県）

クロスカントリー 
優 勝

小 池  駿 介 さ ん

10km フ リ ー　　　　 （富良野高校２年 ・ スキー部）

富良野高校科学部は道立総合研究機構や北

海道大学と連携し、 水道利用組合が管理する飲

料水の水質分析や水道管路網図を作成した取り

組みが評価され、 公益財団法人北海道科学文化

協会の科学教育活動実践表彰を受賞しました。

優れた防災教育を顕彰する 「ぼうさい甲子園」

でフロンティア賞に樹海小学校と樹海中学校が選ば

れました。 昨年、 東山地域の水害について学んだ

「1 日防災学校」 の取り組みが高く評価されました。

写真 （左） 樹海小６年・幕田航大さん　（右） 樹海中2年 鎌田康誠さん

富良野協会病院の医療現場を特集した 『広報ふ

らの７月号』 が自治体が発行する広報のコンクール

で北海道代表に選ばれ、 全国広報コンクールに推薦

されることが決まりました。 特選に選ばれるのは今回

が初めて。 今後も親しまれる広報づくりに励みます。

第 6 7 回 北 海 道 広 報 コ ン ク ー ル

特 選 （広報紙市の部）　 広 報 ふ ら の ７
2020年

月 号

（大会成績） ※敬称略

男子10㎞フリー

優勝　小池 駿介 （２年）

4位　フィンドレー 元 （３年）

男子10㎞クラシカル

5位　フィンドレー 元 （３年）

女子5kmクラシカル

４位　小池 梓 （１年）

９位　吉田 さくら （１年）

男子リレー　準優勝

中嶋 央二郎、 青野 叶夢

小池 駿介、 フィンドレー 元

女子リレー ５位

小池 梓、 吉田 さくら

渡邉 葵

男子 10km フリーで優勝した小池駿介さん （写真提供 富良野高校スキー部）

News 05

新型コロナウイルス感 染症 対 策費に
株 式 会 社 増 山 建 設 　 市 に 8 0 0 万 円 寄 附

News 04

ワ ー ケ ー シ ョ ン シ ン ポ ジ ウ ム i n 富 良 野

関係人口創出と移住・定住をめざして
News 02

富良野に移住し 夢を追う若者を応援
News 03

球 団 名 を 「 富 良 野 ブ ル ー リ ッ ジ 」 に 改 称

北海道ベースボールリーグの 「レラハンクス富良野」 は

球団名を 「富良野ブルーリッジ」 に改称。 富良野に移住し、

野球選手として夢を追う若者を応援するため、 令和 2 年 12

月に地元の有志が集まり組織を立ち上げました。

新たな誘客として、 リモートワークによる関係人口創出や、

ワーケーションの受入地の可能性を考えるシンポジウムが 2

月 19 日、 オンラインで開催され全国から 120 人が参加し、

富良野市への熱い期待が話し合われました。

株式会社増山建設（増山省吾 代表取締役）は 1 月 26 日、
新型コロナウイルス感染症が収束し将来の展望が開ける
よう願いを込め、「末広がりの八の字」にちなんで、市に
800 万円を寄附し、北市長から感謝状が贈呈されました。
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指
さ
し
は

「言
葉
の
前
兆
」

10
～
15
カ
月
頃
か
ら
見
ら
れ
る
指
さ
し

は
、「言
葉
の
前
兆
」
と
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

何
か
を
し
て
も
ら
い
た
い
こ
と
が
あ
る
と

「
あ
ー
あ
」
と
声
を
出
し
て
大
人
の
注
意
を

引
こ
う
と
し
た
り
、
珍
し
い
も
の
を
見
つ
け

る
と
発
見
の
喜
び
を
、
指
を
さ
し
て
訴
え

ま
す
。
自
分
が
発
見
し
た
新
し
い
世
界
を
、

人
さ
し
指
を
使
っ
て
大
好
き
な
人
に
伝
え
よ

う
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
道
具
と
し
て
使

う
よ
う
に
な
っ
て
き
た
わ
け
で
す
。
お
子
さ

ん
が
指
さ
し
た
同
じ
物
を
見
て
、
大
人
は

「
本
当
だ
、
き
れ
い
な
お
花
が
咲
い
て
る
ね
」

な
ど
と
お
子
さ
ん
の
思
い
を
言
葉
に
し
、
共

感
し
ま
す
。
指
さ
し
行
為
に
よ
っ
て
、
い
つ

し
か
物
に
名
前
が
あ
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い

き
ま
す
。
さ
ら
に
自
分
の
要
求
や
気
持
ち
が

人
に
伝
わ
る
喜
び
に
も
な
り
ま
す
。
言
葉
は

一
方
的
に
話
す
も
の
で
は
な
く
、
相
手
が
い

て
し
っ
か
り
返
し
て
く
れ
る
も
の
で
あ
る
こ

と
を
実
感
し
ま
す
。
言
葉
は
人
と
気
持
ち

を
響
き
合
わ
せ
、
伝
え
あ
う
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
媒
体
で
す
。
そ
の
よ
う
な
意
味
で

指
さ
し
を
「言
葉
の
前
兆
」
と
い
っ
て
い
ま
す
。

指
さ
し
が
出
て
く
る
と
、
言
葉
も
も
う
す
ぐ

出
て
く
る
サ
イ
ン
で
す
。
お
子
さ
ん
と
た
く

さ
ん
共
感
し
、
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
虹
い
ろ
保
育
所　

☎
22-

２
５
３
３

認
知
症
高
齢
者
等

Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

認
知
症
な
ど
に
よ
り
、
出
か
け
た

ま
ま
行
方
不
明
と
な
っ
て
し
ま
う
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
で
き
る
だ
け
早
く

発

見
、

保

護

す
る
こ
と
を
目

的

に
、

Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
取

り
組

み

を
始
め
ま
し
た
。

行
方
不
明
に
な
る
お
そ
れ
の
あ
る

高
齢
者
の
情
報

（
年
齢
、
身
体
的
特

徴
な
ど
）
を
事
前
に
登
録
し
て
お
く

こ
と
で
、
実
際
に
行
方
不
明
に
な
っ

た
と
き
、
情
報
が
よ
り
ス
ム
ー
ズ
に

発
信
で
き
ま
す
。

市
民
の
み
な
さ
ん
へ
お
願
い

安
心

・
安
全
メ
ー
ル
を
登
録
さ
れ

て
い
る
方
に
は
、
行
方
不
明
者
の
発

見
に
協
力
を
お
願
い
す
る
メ
ー
ル
を

送
信
し
ま
す
。
メ
ー
ル
の
情
報
に
似

た
方
を
見
か
け
た
と
き
は
、
富
良
野

警
察
署
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
高
齢
者
福
祉
課　

☎
39-

２
２
５
５

未
就

学
児

の
パパママ向け

介護保険・高齢者福祉サービスガイド
http://www.city.furano.hokkaido.

jp/docs/2015020400028/

健康カレンダー
http://www.city.furano.hokkaido.

jp/docs/2020041600012/

子育てガイド　-ブック-
http://www.city.furano.hokkaido.

jp/docs/2015021700363/

子育てガイド　-マップ-
http://www.city.furano.hokkaido.

jp/docs/2015092800016/

遊びのひろば （乳幼児対象）

問子育て支援センター☎ 39-2335

月 ひよっこサロン （0-2 歳）

遊具・読み聞かせ・ふれあいあそび

保健センター

10:00-11:30
火金 ふれあい広場 （0-2 歳） │ 登録制 │

保育士と一緒に親子遊び

水土
（月 2 回）

水曜 ・土曜開放 （0-2 歳）

絵本や遊具で親子の交流

月火水金 子育てサロン （0 歳 - 就学前）

絵本や遊具で親子の交流

保健センター

13:30-15:40

木
（第 1・3 木曜）

ふらのっこクラブ （2 歳 - 就学前）

リズム遊び・ゲーム遊び スポーツ

センター

サブアリーナ

10:00-11:15

木
（第 4 木曜）

ふれあい合同広場 （0 歳 - 就学前）

体育遊具遊び

日
（年 4 回）

パパ広場 （0 歳 - 就学前）

体操やゲーム遊び

今月の
予定表→
http://www.city.

furano.hokkaido.

jp/soshiki/kosodateshien/

イベントや子育て支援の

情報を紹介

健
康

管

理
・ 介護と医療

健康教室や健康管理に

役立つ情報を紹介

認知症の
コラム

ふらの子育てアプリ　- 母子モ -
http://www.city.furano.hokkaido.

jp/docs/2019073100058/

写真募集

広報ふらの写真投稿

https://www.harp.

lg.jp/W6WLAIiD

たくさん寝返りします┃

佐
々
木 

詩う
た

ち
ゃ
ん

学田三区

５
カ
月

認 知 症認 知 症

アドバイスアドバイス

ポイントポイント

生まれて半年！
おめでとう！！

白
椛 

律り
つ

く
ん

桂木町
６
カ
月

ふれあい広場 登録受付のお知らせ

子育て支援センターでは、 さまざまな 「遊びの場」

を通して子育て中の親子を応援しています。 令和３

年度の 「ふれあい広場」 への登録申込期間は 3 月

1 日㈪～ 19 日㈮までです。 継続する方、 新たに申

し込む方は、 子育て支援センターにご連絡ください。

対 象 ０歳児～２歳児 （誕生日がきて３歳） の親子０歳児～２歳児 （誕生日がきて３歳） の親子

※保育所 ・ 幼稚園入所児は対象外※保育所 ・ 幼稚園入所児は対象外

と き 火曜日・金曜日 （どちらかを選んでもらいます）火曜日・金曜日 （どちらかを選んでもらいます）

午前１０時～１１時３０分

⃝１０時～１１時まで親子で自由に遊び、

後半３０分は保育士と親子が一緒に遊びます。

⃝シール貼り、 クレヨン遊び、 行事の製作なども

しています。

と こ ろ 保健センター　１階保健センター　１階

発熱 ・ せき などの

症 状 症 状 が あ る 人 1    かかりつけ医 ・ 身近な医療機関

へ 電 話 で相談

2かかりつけ医がいない人は

相談センターへ 電 話 で相談

☎ 0800 - 222 - 0018

（24 時間受付）

―血圧を決めているものは

血圧は 「心臓から拍出される血液量」 と 「血管の

太さ」 で決まります。 血圧の仕組みは、 ポンプを使っ

てホースに水を通す状態をイメージするとわかりやす

いです。 たくさんの水を流すときや、 ホースが細い場

合は強い圧力が必要になります。 この原理と同様に、

血液量が増えたり血管が細くなると血圧は上昇します。

―血液量が増える要因は

ドキドキして脈拍が上がると、 心臓から流れ出る血

液量が多くなります。 また塩分を摂取すると、 体内で

は一定の濃度に保つため血液量を増やします。 このよ

うに、 心拍数が多いときや塩分を摂取したときなどに

血液量が増えます。

―血管が細くなるのは

血管の周りには自律神経がつながっていて、 血管

の太さを調節します。 寒いときや睡眠不足などでスト

レスがあると、 自律神経の交感神経が働き、 血管は

収縮して細くなります。

また、 生活習慣病によって引き起こされる動脈硬化

も、 血管を細くする原因になります。

―お家で血圧を測りましょう

自宅や病院など測定する場所によって、 血圧値が

異なる経験はありませんか？

血圧は日常的な動作や環境変化の影響を受けやす

く、 短時間で 30 ～ 50mmHg 変動するといわれて

います。 普段慣れない場所はリラックスできず、 血圧

は上がりやすくなります。 また、 日本高血圧学会では、

高血圧診断には家庭血圧を優先するとしています。

お家時間を活用して、 みなさんも家庭血圧を測って

みませんか？

〈家庭血圧の正しい測り方〉

⃝上腕タイプの血圧計を使用するとき

は、心臓と同じ高さで測る

⃝１日２回（朝・夜）測定する

（朝）起床後１時間以内、朝食前

（夜）就寝前

⃝静かで、適当な室温で測定する

⃝背もたれに背中をつけ、脚を組まずに

１～２分リラックスしてから測定する

⃝１機会に２回測定し、その平均をとる

保健師です
知 っ て ほ し い

高 血 圧 の こ と ②

〈 保健センター以外での活動もあります 〉

春　　保健センターの近くをお散歩　

夏　　保健センター前で水遊び ・ 市内の公園遊び　

秋　　市内の児童センターで遊びます

冬　　保健センター前で雪遊び

認知症に限ら

ず、 地域に気

になる高齢者

がいたら地域

包括支援セン

ターまでご相

談ください。

介護 ・ 認知症介護 ・ 認知症のの

相 談相 談 は こ ち らは こ ち ら

問地域包括支援センター 

☎ 39 - 2255

（保健センター ２階） 

http://www.city.furano.hokkaido.jp/docs/2015020400028/
http://www.city.furano.hokkaido.jp/docs/2015020400028/
http://www.city.furano.hokkaido.jp/docs/2020041600012/
http://www.city.furano.hokkaido.jp/docs/2020041600012/
http://www.city.furano.hokkaido.jp/docs/2015021700363/
http://www.city.furano.hokkaido.jp/docs/2015021700363/
http://www.city.furano.hokkaido.jp/docs/2015092800016/
http://www.city.furano.hokkaido.jp/docs/2015092800016/
http://www.city.furano.hokkaido.jp/soshiki/kosodateshien/
http://www.city.furano.hokkaido.jp/soshiki/kosodateshien/
http://www.city.furano.hokkaido.jp/soshiki/kosodateshien/
http://www.city.furano.hokkaido.jp/docs/2019073100058/
http://www.city.furano.hokkaido.jp/docs/2019073100058/
https://www.harp.lg.jp/SksJuminWeb/EntryForm?id=W6WLAIiD
https://www.harp.lg.jp/SksJuminWeb/EntryForm?id=W6WLAIiD
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Information 生活に役立つ情報をお届けします。 くらしの情報Information 生活に役立つ情報をお届けします。

ごみ分別アプリ 防災ガイドマップ ・ 避難行動判定フロー
http://www.city.furano.hokkaido.
jp/docs/2020061200025/

連 載 版

分別方法
収集日がわかる

問総務課　☎39 - 2300

シ リ ー ズ で お 知 ら せ す る防災情報防災情報 VOL. ⓫

も
し
も
被
災
し
て
し
ま
っ
た
と
き
の

生
活
再
建
で
大
切
な
こ
と

❶　市に申請　

❷　市職員による被害認定調査

❸　調査結果　

❹　罹災証明発行　

各種支援の活用

被災状況を写真で残しましょう

災害が広域に及んだ場合、 罹災証明書の発行に

は時間がかかります。 被害認定調査を受ける前に自

力で片付けや修復作業を始めるときは、 事前に被災

した状況を写真撮影するなど、 記録に残しておきま

しょう。 正確な被害認定を受けられるように、 できる

限り多く、 さまざまな角度から外観だけでなく室内も

撮影しておくことが大切です。

罹り

さ

い災
証
明
書

風
水
害
や
地
震
な
ど
で
住
宅
が
被
害
を
受
け
た
と
き
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
公
的

支
援
が
受
け
ら
れ
ま
す
。
そ
の
際
、
市
町
村
が
被
害
状
況
を
調
査
し
た
う
え
で
発

行
す
る

「罹
災
証
明
書
」
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

個
々
に
加
入
し
て
い
る
火
災
保
険
や
共
済
な
ど
の
保
険
金
を
請
求
す
る
際
に
も

必
要
で
す
の
で
必
ず
申
請
し
ま
し
ょ
う
。
市
町
村
の
被
害
認
定
調
査
は
、
外
観
の

目
視
の
ほ
か
、
浸
水
の
深
さ
、
土
砂
の
堆
積
、
家
の
傾
き
、
家
屋
の
部
位
ご
と
の

損
壊
割
合
な
ど
、
一
定
の
基
準
の
も
と
に
行
わ
れ
ま
す
。

罹災証明書 発行までの流れ

問環境課　☎39 - 2308

こ
れ
か
ら
就
職
、
転
勤
、
進
学
な
ど
で
引
っ
越
し
が

多
く
な
る
時
期
に
な
り
ま
す
。
引
っ
越
し
の
際
に
出
る
、

粗
大
ご
み
や
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
の
対
象
製
品
な
ど
の
排

出
方
法
は
、
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・
ご
み

分
別
ア
プ
リ

（
ご
み
ナ
ビ
）
の

「
ご
み
分
別
辞
典
」
で
確

認
し
、
正
し
く
計
画
的
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
固

形
燃
料
ご
み
な
ど
の
分
別
ご
み
は
、
ま
と
め
て
一
度

（
多

量
＝
５
袋
以
上
）
に
資
源
回
収
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
出
す
と
、

町
内
の
方
に
迷
惑
が
か
か
り
ま
す
の
で
、
引
っ
越
し
の
日

ま
で
に
こ
ま
め
に
出
す
よ
う
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問市民課市民年金係 ☎ 39 - 2301／旭川年金事務所 ☎ 0166 - 72 - 5004

国民年金 ・ 老齢基礎年金の

裁 定 請 求 手 続 き

保険料の支払いはお忘れなく

私
た
ち
は
日
常
生
活
の
中
で
、
意
識
し

て
い
な
く
て
も
、
さ
ま
ざ
ま
な
契
約
を
し

て
い
ま
す
。
契
約
の
基
本
を
知
っ
て
お
く

こ
と
で
ト
ラ
ブ
ル
や
思
わ
ぬ
不
利
益
を
被

る
リ
ス
ク
を
避
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

契
約
と
は

例
え
ば
、
ス
ー
パ
ー
や
コ
ン
ビ
ニ
で
商

品
を
買
う
、
タ
ク
シ
ー
や
バ
ス
に
乗
る
、

塾
に
通
う
な
ど
、
す
べ
て
が
契
約
と
な
り

ま
す
。
契
約
と
は
、
当
事
者
の
合
意
、
「買

い
ま
す
」
と
い
う
意
思
表
示
と

「
売
り
ま

す
」
と
い
う
承
諾
で
成
立
す
る
約
束
で
、

意
識
し
な
く
て
も
暮
ら
し
の
中
で
さ
ま
ざ

ま
な
契
約
を
し
な
が
ら
生
活
し
て
い
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。

契
約
は
口
約
束
で
も
成
立
し
ま
す
。

い
っ
た
ん
契
約
が
成
立
す
る
と
当
事
者
双

方
に
契
約
内
容
を
守
る
義
務
が
生
じ
る
の

で
、
一
方
の
都
合
だ
け
で
勝
手
に
契
約
を

解
消
し
た
り
、
変
更
す
る
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
。

取
り
消
す
こ
と
が
で
き
る
契
約

法
律
に
違
反
し
た
契
約
な
ど
、
無
効

と
な
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
未
成

年
者
単
独
の
契
約
は
、
無
条
件
に
取
り

消
し
で
き
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

訪
問
販
売
な
ど
一
定
の
契
約
に
つ
い
て

は
、
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
制
度
に
よ
り
一

定
期
間
無
条
件
で
解
約
で
き
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
、
困
っ
た
と
き
は
消
費
生

活
相
談
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

契
約
後
に
後
悔
し
な
い
た
め
に

⃝

契
約
前
に
内
容
や
条
件
を
し
っ
か
り
理
解

し
、
納
得
で
き
な
い
場
合
は
そ
の
場
で
契

約
し
な
い
。

⃝

契
約
額
が
高
額
、
契
約
内
容
が
複
雑
な
場

合
な
ど
は
ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぐ
た
め
に
も
書

面
に
残
す
。

⃝

契
約
書
に
署
名

（
捺
印
し
な
く
て
も
）
す

る
と
、
承
諾
し
た
と
み
な
さ
れ
る
の
で
慎

重
に
。

⃝

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
通
販
の
場
合
、
返
品
・

解
約
な
ど
の
条
件
を
確
認
す
る
。

消費生活センター

若松町 17 番 1 号 

9:00 ～ 16:00　

㊡土 ・ 日 ・ 祝祭日

来所相談は事前に

電話予約をお願いします。

相談するなら 

☎ 39-1166

土・日・祝日の相談は

消費者ホットライン

泣き寝入りは

い や や

188
利用方法

◎音声案内

→ 『１』 を押す

→お住まいの

　郵便番号

　７ケタを入力

ご み 分 別 ＱＱ ＆ ＡＡ

引っ越しなどで、 一度に多量のごみが出る場合は、 事業

所に依頼すると有料で自宅まで回収に来ます。 3 月下旬

は混み合うため、 早めに依頼をしてください。

富良野地区清掃事業協同組合 ☎ 23 - 3939

業 者 に ご み の 回 収 を 依 頼 す る 場 合

市
役
所
で
の
相
談

毎
月
１
回
、
市
役
所
で
ね
ん
き
ん
相

談
を
実
施
し
ま
す
。
令
和
３
年
度
の
日

程
及
び
場
所
は
次
の
と
お
り
で
す
。
受

付
時
間
は
午
前
10
時
か
ら
午
後
４
時

ま
で

（最
終
受
付
は
午
後
３
時
30
分
）、

完
全
予
約
制
で
す
。
相
談
を
希
望
さ
れ

る
方
は
本
人
及
び
配
偶
者
の
基
礎
年

金
番
号
が
分
か
る
も
の

（
年
金
手
帳
・

納
付
書
な
ど
）
を
準
備
の
う
え
、
市
役

所
１
階
２
番
窓
口
か
、
直
接
旭
川
年
金

事
務
所
で
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

旭
川
年
金
事
務
所
で
の
相
談

旭
川
年
金
事
務
所
で
は
年
金
に
関

す
る
相
談
を
毎
日

（
土
日
祝
日
除
く
）

実
施
し
て
い
ま
す
。
事
前
に
予
約
す

る
こ
と
で
待
ち
時
間
が
短
く
ス
ム
ー
ズ

に
相
談
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
希

望
の
方
は
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

（
☎

０
５
７
０-

０
５-

４
８
９
０
）
で
予

約
の
う
え
相
談
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

予
約
の
際
は
、
上
記
と
同
様
に
本
人

及
び
配
偶
者
の
基
礎
年
金
番
号
が
必

要
と
な
り
ま
す
。

昭 和 3 1 年 3 月 生 ま れ

（ 6 5 歳 の 方 ）

満 65 歳の誕生日以降に手続きを

してください。 すでに厚生年金を

受給している方は、 誕生月に送ら

れてくるハガキを返送することで

基礎年金の手続きが完了します。

必要なもの  

印鑑、 預金通帳、 年金手帳、

マイナンバーがわかるもの、 戸

籍謄本や住民票など

受付窓口

◉ 市役所１階 ② 番窓口

◉ 旭川年金事務所

今 月 の 手 続 き

令和３年度

年金相談日程

4 月　8 日 ㈭

5 月 13 日 ㈭

6 月　3 日 ㈭

7 月　1 日 ㈭

8 月　5 日 ㈭

9 月　2 日 ㈭

10 月　7 日 ㈭

11 月　9 日 ㈫

12 月　2 日 ㈭

1 月 13 日 ㈭

2 月　3 日 ㈭

3 月　3 日 ㈭

▶会 場

市 役 所 大 会 議 室

▶時 間

10:00 ～ 16:00

▶電話予約

市民課

☎ 39-2301

ごみを直接搬入する場合は、 事前に問い合わせください。

⃝粗大 （大型） ごみ ・ 電気製品 （有料）

北清ふらの株式会社　☎ 22 - 5066、 ☎ 42 - 3712

アートクリーン有限会社　☎ 23 - 1221

⃝生ごみ （無料） きちんと分別し指定袋に入れる

富良野広域連合環境衛生センター　☎ 22 - 4376

⃝分別ごみ （無料） きちんと分別し指定袋に入れる

富良野市リサイクルセンター　☎ 42 - 2102　

自 分 で ご み を 直 接 搬 入 す る 場 合

引
っ
越
し
ご
み
は

計
画
的
に
正
し
く
出
し
ま
し
ょ
う

豆
知
識
　
契
約
の
基
礎
知
識

令
和
３
年
度 

ね
ん
き
ん
相
談
日

http://www.city.furano.hokkaido.jp/docs/2020061200025/
http://www.city.furano.hokkaido.jp/docs/2020061200025/


富 良 野 市

森 林 学 習

プ ロ グ ラ ム

森
林
学
習
サ
ポ
ー
タ
ー
募
集

問問生涯学習センター　生涯学習センター　☎ 42 - 2407 - 2407

統
計
調
査
の
登
録
調
査
員
を
募
集
し
ま
す

▶ 募集要件	

次のすべての要件を満たしている方

⃝市内在住の満２０歳以上の方

⃝統計調査の業務に責任を持って取り組める方

⃝税務、 警察、 選挙に直接関係のない方

⃝調査内容の秘密を厳守できる方

▶ 申込方法	

総務課統計係 （市役所３階） で登録調査員 （統

計調査） 申込書と意向確認書を受け取り、 必

要事項を記入のうえ提出してください。 受け付

けは、 随時行っています。

身
近
な
森
林
・
樹
木
・
林
業
・
木
材
に
つ
い

て
、
東
大
演
習
林
の
森
林
を
題
材
に
学
習
す
る

森
林
学
習
プ
ロ
グ
ラ
ム
推
進
事
業
で
は
、
小
中

学
生
の
学
習
活
動
を
支
援
す
る

「
森
林
学
習

サ
ポ
ー
タ
ー
」 

を
募
集
し
て
い
ま
す
。
東
大
演

習
林
・神
社
山
自
然
観
察
路

（東
山
）
の
フ
ィ
ー

ル
ド
を
中
心
に
一
緒
に
活
動
し
ま
せ
ん
か
。

３
回
の
認
定
研
修
を
受
講
し
、
認
定
試
験
に

合
格
し
た
方
が

「
森
林
学
習
サ
ポ
ー
タ
ー
」
と

し
て
活
動
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
令
和
３
年

度
は 

小
学
校
７
校
、
中
学
校
１
校
で
実
施
し

ま
す
。
研
修
概
要
は
次
の
と
お
り
で
す 

。

統
計
調
査
は
、
統
計
法
に
基
づ
い
て
行
わ
れ
、
得

ら
れ
た
結
果
は
、
国
や
地
方
公
共
団
体
が
各
種
行
政

施
策
を
企
画
・
立
案
す
る
う
え
で
、
重
要
な
資
料
と

し
て
利
用
さ
れ
、
私
た
ち
の
生
活
に
大
き
く
役
立
っ
て

い
ま
す
。
富
良
野
市
で
は
、
こ
れ
ら
の
統
計
調
査
に

従
事
す
る
調
査
員
の
登
録
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

統
計
調
査
員
の
業
務
内
容

統
計
調
査
員
は
、
統
計
調
査
が
実
施
さ
れ
る
ご
と

に
、
総
務
大
臣
や
知
事
か
ら
統
計
調
査
員
と
し
て
任

命

（
２
カ
月
か
ら
４
カ
月
程
度
）
さ
れ
、
調
査
準
備
、

調
査
の
依
頼
、
調
査
票
の
配
布
・
回
収
、
点
検
・
整

理
な
ど
の
業
務
に
従
事
し
ま
す
。
調
査
員
は
知
り
得

た
こ
と
や
調
査
票
の
記
入
内
容
を
他
に
漏
ら
し
た
り
す

る
こ
と
は
、
統
計
法
に
よ
り
固
く
禁
じ
ら
れ
て
い
ま
す
。

統
計
調
査
員
の
身
分
と
報
酬

任
命
期
間
中
の
身
分
は
、
非
常
勤
の
公
務
員
と
な

り
、
調
査
従
事
中
に
災
害
に
あ
っ
た
場
合
は
、
一
般

の
公
務
員
と
同
様
に
公
務
災
害
補
償
が
適
用
さ
れ
ま

す
。
ま
た
、
調
査
の
内
容
に
よ
り
異
な
り
ま
す
が
、

２
万
～
４
万
円
程
度
の
報
酬
が
支
払
わ
れ
ま
す
。

統
計
調
査
員
の
選
任

登
録
さ
れ
た
方
の
中
か
ら
調
査
の
種
類
や
規
模
、

調
査
地
域
の
状
況
や
本
人
の
都
合
な
ど
を
考
慮
し
て

選
任
し
ま
す
。
な
お
、
年
度
に
よ
っ
て
調
査
の
種
類
が

違
い
ま
す
の
で
、
登
録
さ
れ
て
い
て
も
調
査
の
依
頼
が

な
い
と
き
も
あ
り
ま
す
。

問問総務課統計係　総務課統計係　☎ 23 - 345623 - 3456

▶ 活動内容　

プログラムの学習指導と活動時の安全確認、 フィー

ルド整備協力、 研修活動への参加など

▶ 研修日　

4/23 ㈮ 、 5/14 ㈮ 、 5/28 ㈮ 、 8/6 ㈮。 このほ

かに児童 ・ 生徒と活動するプログラム研修 （複数日）

にも参加いただきます。  8/6 は試験日です。

▶ 研修内容　

コミュニケーション研修、 リスクマネジメント研修、 救

命救急講習、森林研修 （座学・野外）、プログラム研修。

その他スキルアップのための学習会もあります。

▶ 申込要件　

満 18 歳以上で、 児童 ・ 生徒の野外活動を支援でき

る健康で体力に自信のある、 概ね 70 歳くらいまでの

方。 営利や自身の学習のみを目的とした参加は不可。

 ▶ 申し込み　

申込書に記入の上、 生涯学習センター窓口へ直接提

出してください。 申込書は生涯学習センターで配布

しています。 HP からもダウンロードできます。

行財政改革の一環として、富良野市役所で使用する

封 筒 を 寄 附 し て い た だ け る 事 業 者 を 募 集 し ま す。

募 集 す る 封 筒 の 大 き さ

⃝長形３号封筒　

Ａ４用紙の三つ折りが入るサイズ

⃝角形２号封筒　

Ａ４用紙がそのまま入るサイズ

封 筒 の 形 質

⃝色 クラフト （茶） 封筒

⃝形状 スミ貼型

右側の “スミ” で貼り合わせているので

裏面に広告を印刷することができます。

⃝厚さ 長形３号封筒　70 ｇ / ㎡

角形２号封筒　85 ｇ / ㎡

広 告 枠 の 大 き さ

⃝長形３号封筒　縦 100 ㎜×横 100 ㎜ （最大）

⃝角形２号封筒　縦 150 ㎜×横 210 ㎜ （最大）

封筒の表面には印刷しません。 封筒の裏面の下

半分に広告を印刷します。 広告の枠外 （上部） に

「この封筒は、 【寄贈者名】 により富良野市に寄附さ

れたものです。 なお、 富良野市がこの企業を応援、

推奨しているものではありません。」 という文字を、

12 ポイントのゴシック体で印刷してください。

掲 載 で き な い 広 告

富良野市広告掲載規程及び富良野市広告取扱基

準により、 法令などに違反するもの、 またはそのお

それがあるもの、 政治 ・ 宗教性があるもの、 名刺

広告などは、 掲載できません。

広 告 が 掲 載 さ れ た 封 筒 を 　

寄 附 し て い た だ け る 事 業 者 を 募 集 し ま す

封 筒 の 使 用 期 間

寄附された封筒がなくなるまで使用します。 封筒

の使用順は市内の事業者を優先します。 富良野市

広告掲載規程第 10 条に定める 「広告掲載の取消

し」 に該当する事由が発生した場合には、 途中で広

告付き封筒の使用を中止する場合があります。

申 込 期 間

令 和 ３ 年 ３ 月 １ 日 ㈪ か ら ３ 月 3 1 日 ㈬ ま で

申 込 方 法

富良野市広告付き共用封筒寄附申込書に必要事

項を記入し、 広告内容の見本を添付のうえ、 総務

課総務係に郵送または直接申し込みください。 申込

書は市ＨＰからダウンロードできます。

申 込 先

〒 076-8555　富良野市弥生町 1 番 1 号　

富良野市総務部総務課総務係　☎ 39 - 2300

封筒の裏面

広告サイズ

10cm×10ｃｍ

封筒の裏面

広告サイズ

15cm×21ｃｍ

長形３号封筒

角形２号封筒

Information 生活に役立つ情報をお届けします。 くらしの情報
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拡 大 版拡 大 版

広 報ふらのがスマホで読めます

https://machiiro.town/lp/hokkaido_furanohttps://machiiro.town/lp/hokkaido_furano

自治体アプリの決定版

http://furano.sub.jp/
https://machiiro.town/lp/hokkaido_furano


市民の
掲示板

ふらの ジュニア テニス

クラブ会員 募集

硬式テニスに興味のある小 ・ 中学生を募集していま

す。 見学、 体験も可能ですので、 問い合わせください。

対 象 小学１年生～中学 3 年生

練習日 毎週水曜日 18 ： 00 ｰ 19 ： 30

会 費 月額 1,500 円

問合せ ☎ 090-9519-3293 （佐藤）

☎ 090-6443-4904
℻ 0167-56-7177

広告募集 
広報ふらのに有料広告を掲載しませんか。 会社やお店の

宣伝にご利用ください。 問企画振興課 ☎ 39-2304

広報ふらの配信中

https://machiiro.town/https://machiiro.town/
lp/hokkaido_furanolp/hokkaido_furano

掲載記事募集　…　原稿は掲載を希望する広報発行日の

１カ月前までにお願いします。 投稿はこちらこちらから➡

広 告

パートさん 募 集 中 !
内 容　チラシ配布などによるＰＲ、各種イベント案内

　　　　 見学会のお手伝い

時 間　10：00～15：00（実働4時間、昼休憩1時間あり）

休 日　土・日・祝日（イベントにより変更になる場合あり）

給 与　時給 ９００円～１，２００円

資 格　未経験者歓迎　　　待 遇　研修制度あり

勤務地　富良野市栄町 16 番 1 号

ふらのベルコ会館
問合せ　☎ 0167 - 23 - 4444
㈱コンフォートサービス　担当　若 林

子育て ・ 家事と両立して働けます

ご 寄 附

ありがとうございました（敬称略）

◎寄 附 者

北海道上川地区郵便局長会

新型コロナウイルスへの対応激

励 ・ 疫病退散を願いアマビエデ

ザインの切手シート１枚を寄附

株式会社 道北アークス

新型コロナウイルス対策として

現金 30,000 円

株式会社 増山建設

新型コロナウイルス対策として

現金 8,000,000 円

株式会社 今井石油

一般寄附として

現金 1,000,000 円

広 告

募集
富良野の自然に親しむ集い

アニマルトラッキング

山部 「太陽の里」 の森の中をスノー

シューで散策しながら、 動物たちのこ

ん跡を探してみよう。

と き 3/20 ㈯ 9:00-12:00

ところ
文化会館前集合

（バス乗車）

講 師 自然に親しむ会 ・ 会員

参加費 無料

申込み 生涯学習センターに電話

で申し込みください。

その他 長靴、 スノーシュー （お持

ちの方） が必要です。

問合せ 富良野市博物館

☎ 42 - 2407
自動車税種別割の

住所変更をお忘れなく

自動車税種別割は、 4 月 1 日現在

の登録に基づいて課税される税金で

す。 令和 3 年度の自動車税種別割納

税通知書を確実にお届けするために、

3 月中に手続きをお願いします。

▶次の場合は運輸支局で登録手続きが

必要です。

⃝住所が変わったとき （変更登録）

⃝自動車を売買したとき （移転登録）

⃝自動車を使用しなくなったとき （抹

消登録）

▶変更登録が間に合わないとき

札幌道税事務所に連絡いただくか、

ホームページから自動車税種別割の住

所変更手続きをしてください。

http://www.pref.hokkaido.http://www.pref.hokkaido.
lg.Jp/sm/zim/address/lg.Jp/sm/zim/address/
index.htmindex.htm

問合せ
札幌道税事務所自動車税部

 ☎ 011-746-1190

募集
令和３年度 北海道

警察官採用試験

受験資格 平成元年 4 月 2 日から平

成 16 年 4 月 1 日までに

生まれた者。 A 区分／大

卒。 B 区分／大卒以外（高

校在学中の者を除く）

採用日 令和 4 年 4 月 1 日以降

試験日 1 次試験　5/9 ㈰

2 次試験　6 月中旬～下旬

申込期間 3/1 ㈪～ 4/2 ㈮

受験申込は電子申請です。

くわしくは富良野警察署に

問い合わせください。

問合せ 富良野警察署

☎ 22 - 0110

募集
令和３年度 

海上保安官採用試験

試験日 特別／ 1 次試験 5/16 ㈰

大卒／ 1 次試験 6/6 ㈰

申込期間 インターネット

　3/26 ㈮～ 4/7 ㈬

郵送 ・ 持参

　3/26 ㈮～ 3/29 ㈪

Ｈ　Ｐ 人事院インターネット専用申

込アドレス

http://www.jinji-http://www.jinji-
shiken.go.jp/shiken.go.jp/
juken.htmljuken.html

問合せ 第一管区海上保安本部人

事課 （小樽市）

☎ 0134-27-0118

市民の
掲示板

協会けんぽ北海道支部からの

お知らせ

令和 3 年度の保険料率を改定

令和 3 年 3 月分 (4 月納付分） か

ら 健 康 保 険 料 率 は 10.45% （ プ ラ

ス 0.04 ポイント）、 介護保険料率は

1.80% （プラス 0.01 ポイント） となり

ます。 ご理解をいただきますようお願

い申し上げます。

問合せ 全国健康保険協会 （協会

けんぽ） 北海道支部

☎ 011-726-0352

令和２年分確定申告

全国一律延長のお知らせ

申告所得税、 贈与税及び個人事業

者の消費税の申告・納付期限について、

全国一律で４月 15 日㈭まで延長する

ことになりました。 申告所得税及び個人

事業者の消費税の振替納税を利用さ

れている方の振替日も延長となります。

▶申告期限・納付期限

税 目 当 初 延長後

申告所得税 3/15㈪

4/15㈭
個人事業者

の消費税
3/31㈬

贈与税 3/15 ㈪

▶振替日

税 目 当 初 延長後

申告所得税 4/19㈪ 5/31㈪

個人事業者

の消費税
4/23㈮ 5/24㈪

確定申告会場は、レイアウト・運営方法

を昨年と大幅に見直し、 換気・消毒・距離

確保といった感染症対策や時間指定の入

場整理券の導入など、 ３密回避を徹底す

ることで、 安心してご相談いただける環境

整備をしています。 なお、 会場での申告相

談をご希望の方は、申告の準備が整い次

第、できる限り早めの来場をお願いします。

問合せ 富良野税務署 ☎ 22-2144

児童館及び学童保育センター

休館 ・ 休所のお知らせ

新学期及び新規入所学童児を迎え

る準備のため、 下記日程は休館 ・ 休

所日となります。

児童館休館日　３/３１㈬～４/６㈫

学童休所日　　 ３/３１㈬

問合せ 社会教育課☎ 39 - 2318

一般世帯向け住宅

北の峰団地 北の峰町２７番 １戸 平成１５年築 ３ＬＤＫ

北の峰西団地 北の峰町２３番 １戸 昭和５３年築 浴槽設備なし ３ＤＫ

北の峰南団地 北の峰町６番 ２戸 昭和５６年 ・ ５７年築 ３ＬＤＫ

しらかば団地 錦町１０番 １戸 平成１０年築 ３ＬＤＫ

一般世帯向け住宅（単身入居可）

麓郷団地 麓郷市街地 １戸 昭和５７年築 浴槽設備なし ３ＬＤＫ

ユーフレ団地 山部北町１番 １戸 平成５年築 ３ＬＤＫ

ユーフレ団地 山部北町１番 １戸 平成２４年築 ２ＬＤＫ

紅い実団地 山部北町１番 １戸 昭和５５年築 ３ＤＫ

高齢者等世帯向け住宅

しらかば団地 錦町８番 １戸 平成１１年築 ２ＬＤＫ

高齢者等世帯向け住宅（高齢者等単身入居可）

緑町団地 緑町３番 １戸 平成９年築 ２ＬＤＫ

募集 市 ・ 道営住宅入居者募集

受付期間 3/8 ㈪～ 3/19 ㈮

入居資格 ①住宅に困窮している　

②税金の滞納がない　

③収入が基準以内　　　

④申込者と同居者が暴力団員でない

抽 選 抽選日は 3/26 ㈮　感染症拡大防止のため抽選会は非公開です。 当選

者には電話で連絡します。

申込み 申込書を郵送しますので、 都市建築課に電話ください。 収入を証明す

る書類などを添えて申込書を郵送で提出してください。

その他 家賃は入居する人の収入により決まります。

問合せ 都市建築課　☎ 39 - 2316
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 く ら し の 情 報

https://machiiro.town/lp/hokkaido_furano
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Voice
市民の声 ・ パブリックコメント （市民参加手続） ・ 市長トーク

「市民の声」 の意見箱は、 市役所 ・ 文化会館 ・ 保健セン

ター・山部支所・東山支所にあります。 裏表紙の「ＱＲコー

ド」からも投稿できます。  問企画振興課　☎ 39-2304

市民のみなさんから寄せられた声を紹介します。市民の声

今回紹介する事業所 応援する事業の紹介 市内企業の求人や雇用環境の情報発信を行い

若者の地元事業所への就業を支援しています。

フラノ 

ジョブ スタイル

富良野で暮らし働く人たちがいて、元気なまちはつくられています。頑張っている事業所や働く人たち、関連する事業を紹介します。

先輩の技術を “見て覚える ”姿勢を大切に

働 く 人 紹 介

川 原  崚 さん  ／ 富良野市出身

＝ 後田設備工材株式会社 勤務 ＝

市内企業の求人情報を無料で掲載できます。 問株式会社コダマ ☎22 - 3588

設
備
工
事
の
世
界
に
飛
び
込
ん
で

９
年
前
、
高
校
卒
業
と
同
時
に
設
備
工
事
と

い
う
未
知
の
世
界
に
飛
び
込
ん
だ
川
原
さ
ん
。

入
社
後
１
カ
月
ほ
ど
は
、
先
輩
に
配
管
の
種
類

や
材
料
を
教
え
て
も
ら
っ
た
り
、
工
事
現
場
に

つ
い
て
行
き
作
業
の
流
れ
を
見
た
り
、
少
し
で

も
早
く
業
務
に
慣
れ
よ
う
と
必
死
で
し
た
。

そ
れ
で
も
初
め
て
マ
ン
シ
ョ
ン
の
建
築
現
場
に

出
た
と
き
は
、
先
輩
の
指
示
が
な
い
と
全
く
動

け
ず
、
道
具
も
上
手
く
使
え
な
い
自
分
に
、
「
こ

こ
ま
で
何
も
出
来
な
い
な
ん
て
…
」
と
シ
ョ
ッ
ク

を
受
け
た
と
言
い
ま
す
。

柔
道
で
学
ん
だ
、
技
を
身
に
付
け
る
姿
勢

そ
れ
で
も
く
じ
け
ず
頑
張
れ
た
の
は
、
11
年

間
も
打
ち
込
ん
で
き
た
柔
道
の
経
験
の
な
か
で
、

人
の
技
を
見
て
覚
え
る
習
慣
が
身
に
付
い
て
い

た
こ
と
も
影
響
し
て
い
る
よ
う
で
す
。

「
一
か
ら
十
ま
で
教
え
て
も
ら
っ
て
習
得
で
き

る
仕
事
じ
ゃ
な
い
。
自
分
が
や
ら
な
き
ゃ
、
誰

が
や
る
ん
だ
」
と
、
技
術
を
自
分
の
も
の
に
し

よ
う
と
食
ら
い
つ
き
ま
し
た
。
や
が
て
、
図
面

か
ら
必
要
な
材
料
を
割
り
出
し
、
作
業
の
段
取

り
も
考
え
ら
れ
る
よ
う
に
。
入
社
３
年
目
に
は
、

会
社
か
ら
資
格
取
得
の
支
援
を
受
け
配
管
技
能

士
２
級
に
合
格
し
ま
し
た
。

力
を
合
わ
せ
て
暮
ら
し
を
支
え
る
喜
び

自
分
の
作
業
だ
け
に
集
中
し
が
ち
だ
っ
た
新

人
時
代
と
違
い
、
現
場
全
体
の
進
行
に
目
を
配

り
、
大
工
や
電
気
工
事
士
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

職
種
の
人
た
ち
と
息
を
合
わ
せ
て
仕
事
を
進
め

ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
川
原
さ
ん
。

こ
こ
ま
で
の
道
の
り
を
乗
り
越
え
て
来
ら
れ

た
の
は
、
本
人
の
努
力
に
加
え
て
、
実
は
、
３

代
目
社
長
の
櫻
木
裕
行
さ
ん
自
身
も
未
経
験
か

ら
の
叩
き
上
げ
で
、
新
人
を
長
い
目
で
見
守
る

雰
囲
気
が
会
社
全
体
に
浸
透
し
て
い
る
こ
と
も

大
き
な
理
由
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

今
で
は
一
般
家
庭
の
水
回
り
の
修
繕
に
行
っ

て
感
謝
さ
れ
る
機
会
も
増
え
、
み
ん
な
の
暮
ら

し
を
支
え
て
い
る
と
い
う
自
負
が
、
何
よ
り
の
励

み
に
な
っ
て
い
ま
す
。

昭和 25 年創業。 井戸掘りから始まった業務は、 水道や建
物の給排水衛生設備 ・ 空調 ・ 冷暖房といった設備全般の設計
施工へと広がった。 一般家庭の修理から、 学校や警察署など
の公共施設の工事まで幅広く受け持ち、 市民のライフラインで
ある上下水道も支えている。 （所在地　富良野市本町６番３号）

後田設備工材株式会社
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世
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寝
正
月
す
る
山
姥
ひ
と
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近
藤 

富
貴
子

久
し
振
り
に
一
人
正
月
つ
く
ね
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と

予
想
も
つ
か
ぬ
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の
世
の
現
し

武
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の
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子
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【市 民】

子どもをスキーに連れていきたいが、 市民割

引を使っても大人の料金が高く、 気楽に連れ

て行けない。 冬は運動不足になりがちなので、

もっと気軽に子どもをスキー場に連れて行ける

ようにしてほしい。

【富良野市】

市は、 小学生が無料で富良野スキー場リフト

を利用し、 スキーに親しむことができる環境を整

えています。 また、 学校のスキー授業では、 レ

ベルに合わせた授業を行ない、 スキーのまち富

良野の教育資源を生かし、 専門的な知識 ・ 技術

を持った地元のスキースタッフを講師として派遣

し、 スキー技術の向上を図っています。

小学生の子どもと保護者が同伴でスキー場を

利用するときは、 大人のリフト券は富良野スキー

場が発行する 「市民スキーリフト施設利用券」

による割引を利用いただくことにより、 ある程度

の負担軽減になっていることをご理解ください。

問学校教育課　☎ 39 - 2320

【市 民】

富良野市でもパートナーシップ制度の導入を

検討してほしい。

【富良野市】

パートナーシップ制度は多くの自治体で導入さ

れ徐々に広がりつつある一方で、 LGBT （性的少

数派の総称） は未だに偏見や差別が存在し、 解

消しなければならないものと認識しています。 富

良野市では、 市民一人ひとりが人権意識を高める

ため、 幼稚園 ・ 保育所、 小 ・ 中学校で人権教室

を開催しているほか、 看護専門学校や高齢者施設

でも啓発活動を行っています。 まずは、 LGBT の

理解促進に向けた活動が重要と考え、 人権につい

て周知や啓発に努めながら、 パートナーシップ制

度に関する国の動向や他自治体の成果を研究して

いきます。 このようなご意見をいただいのは富良

野市としても初めてであり、 貴重な意見として受

け止めさせていただきます。

問市民課　☎ 39 - 2301

㊤ 「配管工がどんな仕事なのか分か

らなかったけれど、 やってみたい

と思いました」 と語る川原さん

㊥ 設計図に合わせて加工した樹脂

や金属のパイプを、 工事全体の

進捗状況を確認しながら配置し

ていく

㊦ 櫻木社長（右）や、林総務部長（左）

からは、 「おとなしいけれど根性

がある」 と高評価


