
 

富良野市
ふ ら の し

ではヘルプマーク及び
お よ び

ヘルプカードの配布
は い ふ

をしています。 

 

1．ヘルプマーク・ヘルプカードについて 

 ヘルプマークとは、援助
えんじょ

や配慮
はいりょ

を必要
ひつよう

としていることが外見
がいけん

から分からない
わ      

方
かた

が，着用
ちゃくよう

すること

で周囲
しゅうい

の方
かた

に配慮
はいりょ

を必要
ひつよう

としていることを知らせる
し    

、援助
えんじょ

が得やすく
え    

するものです。 

 ヘルプカードとは、障
しょう

がいのある人
ひと

などが持ち歩き
も  あ る  

、災害
さいがい

時
じ

や緊急
きんきゅう

時
じ

など、周囲
しゅうい

の人
ひと

に手助け
て だ す   

を

求めたい
もと       

時
とき

などに提示
て い じ

することで、手助け
て だ す   

を求める
もと     

ものです。 

 

２．配布
は い ふ

対象者
たいしょうしゃ

 

 ヘルプマーク 

  外見
がいけん

からは配慮
はいりょ

や援助
えんじょ

が必要
ひつよう

と分かりにくい
わ      

方
かた

 

※ ヘルプマークの配布
は い ふ

に当たって
あ    

は、手帳
てちょう

などの提示
て い じ

は不要
ふ よ う

です。 

 ヘルプカード 

  障
しょう

がいなどがあり、周囲
しゅうい

から手助け
て だ す   

が必要
ひつよう

な方
かた

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．配布
は い ふ

場所
ば し ょ

 

 ヘルプマーク 

富良野市
ふ ら の し

コミュニティ推進課
すいしんか

 1F総合
そうごう

窓口
まどぐち

 または 2F６番
６ ば ん

窓口
まどぐち

 福祉課
ふ く し か

 

 ヘルプカード
へ る ぷ か ー ど

 

  富良野市
ふ ら の し

コミュニティ
こ み ゅ に て ぃ

推進課
に て ぃ

 1F総合
そうごう

窓口
まどぐち

 または 2F６番
６ ば ん

窓口
まどぐち

 福祉課
ふ く し か

 

また、窓口
まどぐち

での配布
は い ふ

の他
ほか

、福祉課
ふ く し か

のホームページにも様式
ようしき

を掲載
けいさい

していますので、ご自身
 じ し ん

で印刷
いんさつ

しご利用
  り よ う

ください。 

お問い合わせ
 と  あ   

  〒
ゆうびん

076-8555 

         富良野市
ふ ら の し

弥生町１番１号 複合庁舎 ２階
 か い

 ６番窓口 

富良野市
ふ ら の し

 保健
ほ け ん

福祉部
ふ く し ぶ

 福祉課
ふ く し か

 

    電話
で ん わ

 0167-39-2211 FAX
ふぁっくす

 0167-39-2222 

 

ヘルプマーク 

 

ヘルプカード 


