
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

暑さも日々増していき、夏の訪れを感じるこの頃。お天気が良いときは、近場の公園、少し足を

延ばし駅裏の公園へと、散歩に出かける子どもたちです。友だちと手をつなぎ、道端の草花に目を

向け、空の青さや陽ざしの強さを感じながら、お散歩や公園での遊びを楽しんでいます。 

プール遊びや泥んこ遊びも始まりました。水遊びが好きな子、苦手な子と水に対する関心にはか

なりの個人差があります。それぞれの気持ちを受け止め、夏の遊びを通して、どの子もみんな充実

した短い夏を過ごせるよう配慮していきます。 

ご家庭においては、引き続きお子様の健康管理に留意していただき、暑い夏を健康に過ごすため

にも、しっかり食事を摂り、早寝早起きを心掛けましょう。 

 

 

７月のクラス目標 
０歳児 

 ・夏の遊びを経験する。 

 ・安定した環境の中で、いろいろな人や物に触れ探索行動を楽しむ。 

１歳児 

 ・水や砂などに触れて、夏ならではの遊びを保育者や友だちと一緒に楽しむ。 

 ・身の回りの事に興味を持ち、楽しみながら挑戦する。 

２歳児 

 ・夏の開放的な遊びを、十分に経験する。 

 ・簡単なきまりや約束事を守ろうとする。 

３歳児 

 ・水や砂の感触を楽しみながら、興味を持って遊ぶ。 

 ・身の回りのことを自分で進んで行う。 

４歳児 

 ・夏の遊びを楽しみ、夏の生活の仕方を知る。 

 ・保育者と一緒に自分の行動を振り返ったり、決まりを理解し守ろうとする。 

５歳児 

 ・夏の遊びを存分に楽しみ、約束を守りながら安全に過ごす。 

 ・様々な行事に喜んで参加し、地域の伝統や社会との関わりをもつ。 

 

 

 

         

 
 

 

 

 

 

７月の園だより 

2021年７月１日  富良野市立虹いろ保育所 

 

お知らせとお願い 
🌼７月１３日、３歳児クラスに、こども通園センターより、言語聴覚士

の巡回訪問があります。子どもたちの身体・言語発達のアドバイスを

いただきます。 

🌼７月２７日、２８日、は４歳児の参観日を行います。短縮日程とし、

一家庭１名の参観をお願いいたします。（詳細はクラスだよりで） 

🌼熱中症対策で３歳以上児に水筒をもってきて頂いておりますが、毎日

しっかり洗浄し持ってきましょう。２歳未満児は保育所でお茶の用意

をいたします。 

🌼戸外での活動の際は、園児、保育者ともに熱中症防止の為、マスクを

外して遊ぶことがあります、ご理解の程よろしくお願いいたします。 

 

 

子どもへそ踊りについて 
第５３回北海へそ祭りは、従来の開催は中

止となりましたが、４・５歳の子どもへそ踊

りを実行委員会で撮影し、２９日（木）１８:

３０～２０:００の時間帯にてWEB上で公開

されることとなりました。 

◆今後の日程 

１３日（火）へそ踊り動画撮影 

参加歳児  ４・５歳児 

９：００ 登  所 

９：４５ 撮影開始 

  保育所園庭・雨天時～遊戯室 

７月の行事 
１日(木)  年長扇山小学校訪問 

        ７日（水）予備日 

 5 日(月)  人形劇観劇（文化会館） 

２～５歳児 

 ６日(火)  歯科健診（乳児） 

 ８日(木)  歯科健診（幼児） 

９日(金)  消防署見学・小遠足 

１３日(火)  子どもへそ踊り WEB 用撮影 

       ３歳児言語聴覚士巡回訪問 

１５日(木)  耳鼻科健診 

２７日(火) 

２８日(水)    

 27 日(火) 内科健診(乳児) 

30 日(金) 内科健診(幼児) 

 

 

 

小遠足について 

５月に予定をしておりました、

３・４・５歳の小遠足を、７月９

日（金）に消防署見学を行い、公

園でお弁当を食べる形で実施いた

します。 

 お忙しいと思いますが、お弁当

の用意をお願いいたします。 

（詳細はクラスだよりで） 

 

    
 
子育てワンポイント～ほめるとしかるのバランス～ 

 子どもをほめて育てることはとても大切です。 

しかし、ただほめればよい、なんでもほめれば 

よいとは違います。他人に迷惑をかけるような 

ことや、して良いことといけないことを、 

子どもたちは、これから学んでいかなければなりません。 

何故、良くなかったのか、どうすれば良かったのかを、大人が示

すことが大切です。ほめると叱るのテクニックは似ています。 

①子どものした行動を叱る 

 「あなたは、悪い子ね」といった人格を否定する言葉は使わず、

間違った行動に対して叱りましょう。 

②その場で短い言葉で叱る 

 感情的にダラダラと長い時間をかけず、具体的に何が悪かった

のかを短く伝えましょう。 

③ほかの子と比較して叱らない 

 誰かと比べるのではなく、間違った行動をした時の気持ちを受

け入れ、あなたはどう思ったのかを聞きましょう。 

④次は、どうしてほしいかを伝え、改善を見届ける 

 叱ったことに対して、子どもの行動が少しでも変化していた

ら、そのことは必ずほめましょう。 

 

 

叱るとき

は叱る！ 

 

４歳児参観日 


