
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

晴れたり雨が降ったりの、天気の移り変わりが多かった５月。晴れ間には、戸外に出てたくさ

ん身体を動かして楽しむ姿がみられた子どもたちです。 

４月の入所、進級したころとは子どもたちの様子も変わり、お友だちと夢中になって遊んだり、

ニコニコ笑顔で笑いあっている姿がたくさんみられるようになりました。たまには、おもちゃの

取り合いやお互いの思いが伝わらず、喧嘩をする場面も見られますが、集団の中で日々気持ちの

折り合いの付けかたを学んでいる真っ最中です。 

５月はノロウイルス感染症拡大の為、お子さんのお迎え、受診にご協力をいただきありがとう

ございました。5月２４日をもって保健所より、「終息宣言」をいただきました。 

今後も感染拡大予防を徹底し、子どもたちが安全に健康に過ごせる保育環境づくりに努めてま

いります。ご理解とご協力をお願い申し上げます。 

 

 

６月のクラス目標 
０歳児 
・保育者との安心できる関わりの中、自分の思いを十分だして遊ぶ 

・手指を使ったり、ハイハイやつかまり立ち、伝い歩きなど体を十分動かして遊ぶ 

・戸外に出て草花に触れ楽しむ。 

１歳児 

・身の回りの事に関心を持ち、保育者と一緒にやってみようとする 

・保育者に見守られながら、安心して身体をたくさん動かして遊ぶ 

２歳児 

・簡単な身の回りのことを介助を受けながら自分でしようとする 

・保育者の仲立ちで、友だちと関わりながら楽しく遊ぶ 

３歳児 

・遊びや生活の仕方がわかり、約束や決まりがあることを知り守ろうとする 

・友だちに思いやりをもって関わり、接していく 

４歳児 

・基本的な生活習慣を見直し、身の回りのことを自分でする 

・保育者や友だちとの関わりの中で信頼関係を築き優しい心を育てる 

５歳児 

・自分の体に関心を持ち、健康的に過ごそうとする 

・友だちとの関わりを深め、思いを伝え合いながら、生活をしたり、遊びをひろげる 

 

 

看護学生・保育学生が 

実習に入ります 

6月２１日から看護学生、6月

２８日から保育実習生が実習

に入ります。各学校において感

染拡大防止ガイドラインを基

に、体調管理を行い実習に入る

指導をされております。ご理解

の程、宜しくお願いいたしま

す。 

 

 

 

６月の行事 

上旬に予定をしておりました、歯科、

耳鼻科健診は延期となります 

  ３日（木）消防見学（延期） 

１６日（水）誕生会 

１８日（金）避難訓練 

   

 

 

         
 

 

 

 

 

 

６月の園だより 

2021年６月１日  富良野市立虹いろ保育所 

 

お知らせとお願い 
 
＊衣替えの季節となりました。冬物を薄手の衣服に入れ替えましょう。 
＊午睡用のマット、毛布等を夏用に交換してください。 

＊お子さんの靴は足のサイズに合ったものを用意しましょう。 

＊お子さんのマスクは不織布マスクをお願いいたします。また、着替え

用巾着袋に、マスクを５枚ジップロックにお名前をつけご用意くださ

い。（忘れた時に使いたいと思います）マスクの着用の仕方について

は、保健だよりをご覧ください 

＊日々の消毒の徹底と土曜日については、次亜塩素酸での遊具消毒

での感染拡大予防を行っていきます。 

 

子育てワンポイント～子どもにとっての食事の役割～ 

「食事」＝「からだをつくるもの」と思っている方は多いのではないでしょうか？子ども

にとって食事は、見た目（彩りや盛り付け）・におい・手ざわり（口当たり）・音・味など五感をつ

かって楽しむものです。食事はからだだけではなく、心や感覚を育てる大切な役割があり

ます 

☆子どもが食べない理由（乳幼児期） 

「うちの子、○○を食べないんです」というお話を聞きます。その場 

合、保護者の多くは「味」に注目してしまいがちですが、理由はそれだけ 

ではない場合があります。 

乳幼児期は食べ方、噛み方がどんどん変化する時期。手づかみ食べ 

からスプーン・フォーク、箸が使えるようになる食べ方の変化や、歯の本 

数による嚙み方の変化で、以前食べられていた食品が、今、その子にと 

って食べにくい食品になっていることもあります。「子どもが食べない」 

には、様々な理由があります。 

☆家族が笑顔で迎えられる食卓に 

家族で食事をしている時、お父さん、お母さんは笑顔ですか？大人がテレビ・携帯に夢中

になっていませんか？食事をしながら一日の出来事を会話をする等、楽しい時間とするこ

とで、たとえ小食や偏食があっても改善する場合があります。食事を楽しめる心が育てば、

子どもが大人になった時も食事を大切にすることができ、心身共に健やかに過ごすことが

できます。「おいしいね」と笑顔で声掛けができる、明るい食卓にしていきましょう。 

 

 

 

 

第 7回 運動会の延期について 

 

５月１６日より北海道においても「緊急

事態宣言」の発出がありました。教育委員

会管轄施設として運動会の延期を決定しま

したので、お知らせいたします。 

開催予定日 

９月４日（土）雨天順延５日（日） 

詳細については、８月のお便りをご覧くだ

さい。 


