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市政へのご意見 ・ 広報に掲載し

てほしい記事をお寄せください。
広報ふらのは古紙パルプ配合率

60％再生紙を使用しています。
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災害時には市とラジオふらのとの災害時には市とラジオふらのとの

協定により災害情報が流れます。協定により災害情報が流れます。

災害時の放送

77.1MHz77.1MHz

ラジオふらのラジオふらの
市

政情報を放送しています
市

政情報を放送しています

住み良いまちは

住 民 の 手 で

（市民協働課）

今月の放送

月～金曜日 【5 分間】月～金曜日 【5 分間】

❶❶   9 ： 00　　　　   9 ： 00　　　　

❷❷ 17 ： 30 （再放送）17 ： 30 （再放送）

月～金曜日 【10 分間】月～金曜日 【10 分間】

❶❶ 12 ： 15　　12 ： 15　　

❷❷ 17 ： 40 （再放送）17 ： 40 （再放送）

いま知りたい！ふらのQ＆Aラジオ広報ふらの

第 3 土曜日と第４水曜日 【60 分間】第 3 土曜日と第４水曜日 【60 分間】

❶❶ 6 月 19 日㈯ 10 ： 00 ～6 月 19 日㈯ 10 ： 00 ～

❷❷ 6 月 23 日㈬ 11 ： 00 ～（再放送）6 月 23 日㈬ 11 ： 00 ～（再放送）

元気ハツラツ！まちづくり

防
 犯

地
域

の
見

守
り

問商工観光課 ☎ 39 - 2312　

メイドインフラノ
公式ホームページ
http://madeinfurano.com/

ＱＲコードは

㈱ デ ン ソー

ウェーブの登

録商標です。

ふらの農産公社 （ふらのチーズ工房）

富良野市中五区　☎ 0120-23-1156

H P　http://furano-cheese.jp

販売先　チーズ工房店頭、 フラノマルシェ他

問問
市
民
協
働
課
（文
化
会
館
内
）☎

市
民
協
働
課
（文
化
会
館
内
）☎  

3939 - 
 - 

２
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▼詳しくは
　コチラ

富良野の新鮮富良野の新鮮

な生乳から作な生乳から作

ら れ る ナ チ ュら れ る ナ チ ュ

ラ ル チ ー ズ。ラ ル チ ー ズ。

イタリア系ソフイタリア系ソフ

ト チ ー ズ を モト チ ー ズ を モ

デルにして作デルにして作

られたマイルドられたマイルド

で ナ チ ュ ラ ルで ナ チ ュ ラ ル

なチーズです。なチーズです。

不
審
物
が
な
い
か
、
不
審
者
が
い
な
い
か
を

見
な
が
ら
パ
ト
ロ
ー
ル
し
て
い
ま
す
。

ふらの チ ーズ ホワイトふらの チ ーズ ホワイト
元 気 ハツラツ！元 気 ハツラツ！
番組後半番組後半で放送で放送

う ず らう ず ら   隊 員隊 員

55 歳　歳　ポメラニアンとチワワのミックスポメラニアンとチワワのミックス

77.177.1MHzMHz  FM ラジオふらのFM ラジオふらの

Furano City Public Relations

「美しい」 の「美しい」 の

そ の 先 へ 。そ の 先 へ 。

WA! が まち、WA! が まち、

ふ  ら  のふ  ら  の

富良野の美味しいものはと聞かれたとき、 富良野のお土産を

贈りたいとき、 みなさんは何を思い浮かべますか？　富良野

の食の魅力と素晴らしさをたくさんの人に伝えたい。 そんな想

いを込めてできたのが 「メイドインフラノ」。 富良野地域の食

材をつかって富良野でつくった特別な商品をブランド認定し、

本当に美味しい「メイドインフラノ（富良野産）」をお届けします。

ブランド認定 61品

愛

犬

と
散

歩

を
し
な

が

ら
地

域

の
安

全
や
子
ど
も
た
ち
の
見
守
り
を
行
う
活

動
で
す
。
（
黄
色
い
バ
ン
ダ
ナ
が
目
印
）

メ
ー
ル
で
も
受
け
付
け
し
て
い
ま
す
。

66┃ 広 報 ふ ら の ┃┃ 広 報 ふ ら の ┃

2 0 2 12 0 2 1

v o l . 7 1 7

地域と富良野を結ぶ特急列車

今月の表紙

 変異株に最も有効な手段はワクチン接種 変異株に最も有効な手段はワクチン接種 P . 　P . 　 22

 自分の健康を守る　まずは健診受診を 自分の健康を守る　まずは健診受診を P .P . 66

 ふらの健康マイレージ ふらの健康マイレージ P .P . 88

鮮やかな紫色の先頭車両261系 5000 代 「ラベンダー」 編成の 『ＨＯ

ＫＫＡＩＤＯ　ＬＯＶＥ！　ＦＵＲＡＮＯ』 号が、 ５月 8日に富良野へやってきま

した。 新しい観光列車を一目見ようと、 駅ホームには見物客が訪れました。

トピックス

材 料

・ホウレンソウ 500 ｇ

・ しょうゆ 大さじ1

・ ごま油 大さじ1

・すりごま 大さじ1.5

紹 介  西富丘の広大な

農地で主にタマネギ、テン

サイ、小麦を生産。匠さん

は奈良県出身で、7年前

結婚を機に、里美さんの

実家で就農。里美さんは

女性農業後継者グルー

プ「ふら農嬢」のメンバー

でラジオ番組に出演中。

前 多　 匠   さ ん

　　 里美 さん

＝  西 富 丘  ＝

今月の 農 家 さん

出演者募集中

ホ ウ レ ン ソ ウホ ウ レ ン ソ ウ

今月の食材

ほうれん草のナムルほうれん草のナムル

作り方

1ホウレンソウを固めにゆで、

ひとくち大に切る。

2調味料を混ぜ、 ホウレンソ

ウと和えて完成。

  河田 直幸 河田 直幸 さんさん

　　　  香織　　　  香織  さんさん

= 住 吉 町 == 住 吉 町 =

20

https://www.harp.lg.jp/W6WLAIiD
http://madeinfurano.com/


接種 1 日後

接種 7 日後

接種 1 日後

接種 直 後

接種 1 日後

接種 7 日後

接種 1 日後

接種 7 日後

接種 7 日後

接種 1 日後

接種 7 日後

2 回目 接種1 回目 接種

高
い
接
種
率
で
普
段
の
生
活
に

戻
り
つ
つ
あ
る
国
も
あ
る

新

型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染

症

（CO
V

ID
-1

9

）
流
行
の
第
4
波
は
収

ま
る
気
配
が
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
要
因

と
し
て
感
染
力
が
強
く
、
重
症
化
率

も
高
い
と
さ
れ
る
英
国
型
変
異
株
が
日

本
で
も
急
速
に
広
が
っ
て
い
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
こ
の
変
異
株
の
感
染
を
防

ぐ
た
め
に
は
、
こ
れ
ま
で
の
マ
ス
ク
着

用
、
手
洗
い
や
3
密

（
密
閉
／
換
気
が

悪
い
場
所
、
密
集
／
人
が
集
ま
っ
て
過

ご
す
場
所
、
密
接
／
不
特
定
多
数
の

人
が
接
触
す
る
場
所
）
対
策
だ
け
で
は

不
十
分
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
こ
の
状
況

でC
O

V
ID

-1
9

対
策
の
最
も
有
効
な

手
段
は
ワ
ク
チ
ン
接
種
で
す
。
現
在
日

本
で
接
種
さ
れ
て
い
る
フ
ァ
イ
ザ
ー
製

m
R

N
A

ワ
ク
チ
ン
は
、
臨
床
試
験
の
段

階
で
95
％
程
度
の
優
れ
た
有
効
性
が
示

さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
検
出
さ
れ
た
ウ

イ
ル
ス
の
80
％
が
英
国
型
変
異
株
で
あ
っ

た
イ
ス
ラ
エ
ル
に
お
い
て
実
臨
床
で
も
同

等
の
高
い
有
効
性
が
示
さ
れ
ま
し
た
。

ワ
ク
チ
ン
の
お
か
げ
で
、
接
種
率
の
高
い

イ
ス
ラ
エ
ル
や
英
国
で
はC

O
V

ID
-1

9

流
行
前
の
普
通
の
生
活
に
戻
り
つ
つ
あ
り

ま
す
。

た
だ
し
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
後
に
は
好

ま
し
く
な
い
症
状
で
あ
る
副
反
応
が
起

き
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
主
な
原

因
は
免
疫
系
が
働
く
こ
と
に
よ
り
生
じ

る
炎
症
性
サ
イ
ト
カ
イ
ン
に
よ
る
も
の
で

す
。
副
反
応
は
、
免
疫
が
付
与
さ
れ
る

代
償
と
し
て
仕
方
が
な
い
も
の
と
も
い
え

ま
す
。
た
だ
し
重
度
な
副
反
応
で
あ
る

ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー

（
全
身
的
な
強
い
ア

レ
ル
ギ
ー
反
応
）
に
は
注
意
が
必
要
で

す
。

変異株の感染を防ぐ

最も有効な手段はワクチン接種

富良野協会病院

副院長 ・ 小児科　

角
か く や

谷 不二雄 さん

医学博士

旭川医科大学臨床指導教授

小児科学会専門医 ・ 指導医

インフェクションコントロールドクター

感染症学会、 小児感染症学会会員

富 良 野 協 会 病 院 は、 第 二 種 感 染 症 指 定 医 療 機 関 で す。 院 内

に は 陰 圧 管 理 の で き る 感 染 病 棟 が 整 備 さ れ、 新 型 コ ロ ナ ウ

イ ル ス の 患 者 を 受 け 入 れ て い ま す。 医 療 従 事 者 と し て 先 行 接

種 し た ４ ４ ３ 人 を 対 象 に 行 っ た 新 型 コ ロ ナ ワ ク チ ン の 副 反 応

調 査 に つ い て、 角 谷 不 二 雄 医 師 の 分 析 結 果 を 報 告 し ま す。

先
行
接
種
者
４
４
３
人
に

副
反
応
調
査
を
実
施

富
良
野
協
会
病
院
で
は
、
富
良
野
の

先
行
接
種
者

（医
療
従
事
者
）
対
象
に
、

ワ
ク
チ
ン
接
種
後
7
日
目
ま
で
の
副
反

応
調
査
を
ア
ン
ケ
ー
ト
形
式
で
行
い
、
1

回
目
接
種
で
４
４
３
人
、
2
回
目
接
種

で
３
２
２
人
か
ら
回
答
を
得
ま
し
た

（表

①
）。副

反
応
の
程
度
を
わ
か
り
や
す
く
す

る
た
め
に
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
と

の
比
較
も
し
て
い
ま
す
。
結
論
と
し
て
は
、

『
副
反
応
、
あ
る
が
一
過
性
で
重
く
は
な

い
』
で
す
。

▶ 新型コロナワクチンの全身

症状はインフルエンザワク

チンと比べ、 1 回目接種で

は接種 1 日後と 7 日後と

もに軽く、 2 回目接種で

は接種 1 日後に重く、 接

種 7 日後に軽く感じた率

が高い。

表①　副反応調査回答者の臨床背景

【1 回目と 2 回目の比較】　　

1 回目 接種 2 回目  接種 P*

人 数 443 322

年齢中央値

 (IQR † )

43 

(31–53)

44

 (32–53)
0.51

男 ／ 女 121 ／ 322 83 ／ 239 0.68

基礎疾患 83 64 0.71

ワクチン アレルギー 4 3 1.00

その他の アレルギー 98 63 0.42

*Fisher の正確検定あるいは Mann–Whitney U 検定を用いた 　†四分位範囲

　（単位 ： 人）

痛  み

全 身 症 状

発 熱

頭 痛

倦怠感

筋 肉 痛

・

関 節 痛

▶ 新型コロナワクチンの痛み

はインフルエンザワクチン

と比べ、 接種直後に軽く、

接種 1 日後に重く、 接種

7 日後に軽く感じた率が

高い。

痛 み

0% 20% 40% 60% 80% 100%0% 20% 40% 60% 80% 100%

２回目の

１日後に発熱

32％

１日後に

強い痛み

44％

２回目の

１日後に頭痛

44％

２回目の

１日後に筋肉痛

45％

２回目の

１日後に倦怠感

55％

新型コロナワクチン

インフルエンザワクチン

インフルエンザと同程度

1 回目 接種 2 回目 接種

新型コロナワクチン と インフルエンザワクチン の比較

ワクチンの副反応

Q
どちらがつらく

感じましたか？

変
異
株
の
感
染
を
防
ぐ
最
も
有
効
な
手
段
は
ワ
ク
チ
ン
接
種
│
副
反
応
調
査
の
報
告

2 2 3　広報ふらの　令和３年６月号



接種部位の痛み

▶ 1回目接種、2回目接種ともに

接種0～2日後は高率に認め

られたが、7日後には消えて

いる。

▶ 痛みが長引く率は2回目の方

が高かった。

全 身 症 状

発熱 ・ 頭痛 ・ 倦怠感
筋肉痛 ・ 関節痛

▶ 発熱は、1回目接種にはほと

んど認められなかったが、2

回目接種には接種0～2日後

（とくに1日後は45％）高率に

認められた。

▶ 頭痛、倦怠感、筋肉痛・関節

痛は1回目接種にもある程

度は認められたが、2回目接

種、とくに接種1日後に高率

（57％、71％、63％）に認め

られた。

▶ これらの症状は1回目接種よ

りも2回目接種の方が有意に

高率に認められたが、7日後

にはほとんどの症状が消失し

ていた。

解熱・鎮痛剤の使用

▶ 解熱・鎮痛剤を1回以上使用

した数は、1回目接種95人

（21.4％）に対し2回目接種

２００人（62.1％）と2回目が

有意に高率。とくに2回目接

種の1日後は59％が使用。た

だし、2回目接種でも4日後

以降はほとんど使用していな

い。

▶ 解熱・鎮痛剤使用率は1回目

接種で男性よりも女性に有意

に高く、2回目接種では男性

より女性、50歳以上より50

歳未満で有意に高いという結

果となった。

副
反
応
は
3
～
4
日
で
楽
に
な
る

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
副
反
応
は
、
1
回
目
接
種

で
は
強
く
あ
り
ま
せ
ん
が
、
2
回
目
接
種

（
と
く
に
1

日
後
）
で
は
顕
著
で
、
女
性
や
50
歳
未
満
で
出
や
す
い

傾
向
が
あ
り
ま
す
。
2
回
目
接
種
の
0
～
2
日
後
の
全

身
症
状
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
よ
り
も
つ
ら
い
と

い
え
る
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、
こ
れ
ら
の
副
反
応
は

一
過
性
で
、
3
～
4
日
後
に
は
楽
に
な
り
、
1
週
間
た

つ
と
ほ
と
ん
ど
消
失
し
て
い
ま
す
。
即
時
型
ア
レ
ル
ギ
ー

反
応
疑
い
例
は
あ
り
ま
し
た
が
、
2
時
間
以
内
に
軽
快

し
ま
し
た
。
ま
た
、
仮
に
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
が
起
き
た

と
し
て
も
適
切
な
対
処
に
よ
り
重
症
化
は
防
げ
ま
す
。

ア
レ
ル
ギ
ー
の
あ
る
人
も

適
切
な
対
応
で
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
可
能

フ
ァ
イ
ザ
ー
製
新
型
コ
ロ
ナm

R
N

A

ワ
ク
チ
ン
の

有
効
性
は
期
待
を
上
回
る
非
常
に
高
い
も
の
で
す
。

C
O

V
ID

-1
9

に
罹
患
し
て
自
分
あ
る
い
は
家
族
や
友

人
を
含
む
周
囲
の
人
々
に
生
じ
る
リ
ス
ク
と
副
反
応
に

よ
り
生
じ
る
リ
ス
ク
を
天
秤
に
か
け
る
と
、
圧
倒
的
に

C
O

V
ID

-1
9

 

罹
患
側
に
傾
く
こ
と
は
明
ら
か
で
す
。

ワ
ク
チ
ン
接
種
の
禁
忌
と
な
る
基
礎
疾
患
は
と
く
に
あ

り
ま
せ
ん
。
む
し
ろ
、
基
礎
疾
患
が
あ
る
方
ほ
ど
接
種

の
必
要
性
が
高
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
ア
レ
ル
ギ
ー
の

あ
る
方
も
恐
れ
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
接
種
前
に
ア

レ
ル
ギ
ー
歴
を
き
ち
ん
と
伝
え
て
も
ら
え
ば
、
適
切
な

対
応
で
症
状
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
は
可
能
で
す
。
た
だ
し
、

2
回
目
接
種
の
翌
日
は
強
い
副
反
応
の
た
め
仕
事
に

支
障
が
出
る
可
能
性
が
あ
る
こ
と
を
理
解
し
て
く
だ
さ

い
。
事
前
に
解
熱
・
鎮
痛
剤
を
用
意
す
る
こ
と
も
お
勧

め
し
ま
す
。

即
時
型
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
疑
い
例
は
あ
る
が

ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
例
は
な
い

当
院
で
こ
れ
ま
で
に
行
わ
れ
た
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン

接
種
、
延
べ
１
６
０
１
回

（医
療
従
事
者
１
４
３
６
回
、

高
齢
者
施
設
従
事
者
64
回
、
高
齢
者
64
回
）
中
18
例

（
1
・
1
％
）
で
即
時
型
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
が
疑
わ
れ

る
症
状
が
出
現
し
ま
し
た
。
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
例
は

な
く
、
全
員
治
療
後
2
時
間
以
内
に
帰
宅
で
き
ま
し

た
。
女
性
、
ア
レ
ル
ギ
ー
歴
あ
り
の
例
が
多
い
傾
向
で

し
た
。

進
む
ワ
ク
チ
ン
パ
ス
ポ
ー
ト
の
導
入

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
歴
を
証
明
す
る

「
ワ
ク

チ
ン
パ
ス
ポ
ー
ト
」
の
導
入
が
世
界
中
で
進
ん
で
い
ま

す
。
イ
ス
ラ
エ
ル
で
は
ジ
ム
や
飲
食
店
の
利
用
時
に
提

示
が
必
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。
米
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
州
も
イ

ベ
ン
ト
中
心
に
運
用
を
始
め
ま
し
た
。
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
連
合

（
Ｅ
Ｕ
）
は
今
夏
ま
で
に
導
入
を
目
指
し
て
お
り
、
域

内
で
の
自
由
な
移
動
を
再
開
し
た
い
考
え
で
す
。
お
そ

ら
く
近
い
将
来
、
海
外
渡
航
に
は

「ワ
ク
チ
ン
パ
ス
ポ
ー

ト
」
が
必
要
に
な
る
と
予
想
さ
れ
ま
す
。

日
本
国
内
で
も
ワ
ク
チ
ン
接
種
率
が
向
上
す
れ
ば
、

「
ワ
ク
チ
ン
パ
ス
ポ
ー
ト
」
を
要
求
す
る
施
設
や
イ
ベ
ン

ト
が
増
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

市
民
の
み
な
さ
ん
へ

「
自
分
の
身
を
守
る
た
め
」
「
自
分
の
周
り
の
大
切
な

人
を
守
る
た
め
」
「社
会
活
動
に
参
加
す
る
た
め
」
に
も
、

機
会
が
来
た
ら
ぜ
ひ
速
や
か
に
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の

接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

接
種
日

１
日
後

２
日
後

３
日
後

４
日
後

５
日
後

６
日
後

７
日
後

接種部位の痛み
68% 89% 60% 18% 5% 1% 0.2% 0.2%

発 熱
1% 3% 1% 1% 0.4% 0.4% 0.5% 0.5%

頭 痛
13% 18% 10% 7% 4% 3% 3% 3%

倦怠感
17% 22% 11% 5% 2% 0.9% 0.7% 0.5%

筋肉痛 ・ 関節痛
26% 41% 26% 7% 2% 0.9% 0.5% 0.5%

解熱 ・ 鎮痛剤使用
7% 16% 6% 1% 2% 2% 1% 1%

接種部位の痛み
73% 92% 65% 35% 15% 7% 3% 0.3%

発 熱
9% 45% 18% 3% 0.6% 0.3% 0.6% 1%

頭 痛
26% 57% 38% 19% 11% 8% 4% 2%

倦怠感
38% 71% 42% 19% 7% 4% 2% 0.3%

筋肉痛 ・ 関節痛
34% 63% 40% 16% 7% 3% 0.9% 0.6%

解熱 ・ 鎮痛剤使用
23% 59% 33% 11% 4% 3% 1% 0.9%

1
回
目

2
回
目

ひどい
（発熱38.5度以上）
ある
（発熱37.5度以上） 痛

み

・
発
熱

・
頭
痛

・
倦
怠
感

・
筋
肉
痛

・
関
節
痛
な
ど
の
副
反
応
は
、
３
～
４
日
後
に
は
楽
に
な
り
７
日
後
に
は
ほ
と
ん
ど
が
消
失

解熱 ・ 鎮痛剤を１回以上使用した人の割合 （２回目接種）

男 性 女 性 ５０歳未満 ５０歳以上

50歳以上より50歳未満で高い男性より女性の使用率が高い

未使用

５８％

未使用

31％

未使用

32％ 未使用

48％

使用

４２％

使用

６９％

使用

６8％

使用

52％

新型コロナワクチンの副反応は

一過性で重くはない

新型コロナワクチン 副反応の状況変
異
株
の
感
染
を
防
ぐ
最
も
有
効
な
手
段
は
ワ
ク
チ
ン
接
種
│
副
反
応
調
査
の
報
告

4 4 5　広報ふらの　令和３年６月号



自分の 健康を守る まずは健 診受診を
医
療
費
の
変
化

平
成
30
年
に
策
定
し
た
第
２
期
保
健
事
業
実

施
計
画
（デ
ー
タ
ヘ
ル
ス
計
画
）で
は
、脳
血
管
疾
患
、

虚
血
性
心
疾
患
、
慢
性
腎
不
全

（以
下

「３
疾
患
」

と
い
う
）
を
減
ら
す
こ
と
を
目
標
に
掲
げ
、
保
健

事
業
を
実
施
し
て
き
ま
し
た
。
令
和
元
年
度
で
は

目
標
疾
患
で
あ
る
３
疾
患
が
総
医
療
費
に
占
め
る

割
合
は
、
平
成
28
年
度
よ
り
減
少
し
、
道
・
国
と

の
比
較
で
も
低
い
割
合
と
な
っ
て
い
ま
す

（図
表
１

参
照
）。
国
保
加
入
者
の
高
齢
化
が
進
む
中

（
65

歳
以
上
被
保
険
者
40
・
３
％
）
で
も
、
３
疾
患
の

医
療
費
を
抑
え
ら
れ
て
い
る
こ
と
は
、
こ
れ
ま
で
の

保
健
事
業
の
取
り
組
み
の
成
果
と
い
え
ま
す
。

特
定
健
診
結
果
の
変
化

３
疾
患
の
医
療
費
は
抑
制
で
き
て
い
ま
す
が
、

令
和
元
年
度
の
特
定
健
診
受
診
者
の
高
血
圧
・

糖
尿
病
・
脂
質
異
常
症
の
状
況
の
変
化
を
見
る

と
、
血
圧
・
血
糖
の
有
所
見
者
が
増
え
、
血
圧
・

脂
質
の
未
治
療
者
の
割
合
が
増
加
し
て
い
ま
す

（
図
表
２
参
照
）。
今
後
未
治
療
や
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
不
良
の
状
態
が
続
き
、
重
症
化
す
る
リ
ス
ク

が
高
い
人
が
多
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

健
康
へ
の
第
一
歩
は
健
診
受
診
か
ら

脳
梗
塞
・
脳
出
血
な
ど
の
脳
血
管
疾
患
や
狭

心
症
・
心
筋
梗
塞
な
ど
の
虚
血
性
心
疾
患
は
、

肥
満
や
血
圧
・
血
糖
・
脂
質
な
ど
の
異
常
値
が

10
年
ほ
ど
続
き
、
自
覚
症
状
が
な
い
ま
ま
徐
々

に
血
管
が
傷
つ
く
こ
と
で
引
き
起
こ
さ
れ
る
病

気
で
す
。
令
和
元
年
度
の
市
の
国
保
加
入
者
で

月
１
０
０
万
円
以
上
の
医
療
が
か
っ
た
脳
血
管

疾
患
６
人
・
虚
血
性
心
疾
患
11
人
の
健
診
受
診

履
歴
を
み
る
と
、
17
人
中
９
人
が
健
診
未
受
診

で
し
た
。
ま
た
健
診
未
受
診
９
人
中
３
人
は
基

礎
疾
患
の
治
療
歴
も
な
く
健
康
状
態
が
わ
か
ら

な
い
ま
ま
突
然
発
症
し
て
い
ま
す
。

血
管
を
守
る
た
め
に
は
、
毎
年
健
診
を
受
け

て
体
の
変
化
に
早
く
気
づ
く
こ
と
、
そ
し
て
健

診
結
果
か
ら
わ
か
る
自
分
の
健
康
状
態
に
合
わ

せ
て
早
期
に
生
活
習
慣
改
善
に
取
り
組
む
こ
と

が
、
と
て
も
大
切
で
す
。

コ
ロ
ナ
禍
で
も
健
診
受
診
を

市
の
特
定
健
診
の
受
診
率
は
、
平
成
28
年
度

の
52

・
０
％
を
ピ
ー
ク
に
徐
々
に
下
が
っ
て
い
ま

す
。
特
に
令
和
２
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
流
行
を
背
景
に
、
受
診
人
数
に
制
限
を

設
け
た
こ
と
や
、
受
診
を
控
え
た
方
が
多
か
っ

た
こ
と
で
受
診
率
が
低
下
し
て
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
で
あ
っ
て
も
特
定
健
診
は
重
要
で

す
。
基
礎
疾
患
・
生
活
習
慣
病
の
早
期
発
見
や

ご
自
身
の
健
康
状
態
の
確
認
の
た
め
に
も
年
に

１
度
は
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
み
な
さ
ん
に

安
心
し
て
健
診
会
場
に
お
越
し
い
た
だ
き
、
安

全
に
受
診
し
て
い
た
だ
く
た
め
に
、
マ
ス
ク
着
用
・

換
気
・
消
毒
な
ど
の
感
染
対
策
を
徹
底
し
て
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

若
い
う
ち
か
ら

大
切
な
体
を
守
り
ま
し
ょ
う

令
和
元
年
度
の
年
齢
別
の
受
診
率
を
見
る

と
、
特
に
若
年
者
健
診
や
特
定
健
診
の
40
歳
代

の
受
診
率
が
低
い
状
況
で
す

（
図
表
３
参
照
）。

「
若
い
か
ら
大
丈
夫
」
と
思
っ
て
い
る
方
こ
そ
一

年
に
一
度
は
健
診
を
受
け
、
客
観
的
な
デ
ー
タ

か
ら
健
康
状
態
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

【図表３】令和2年度 年代別 健診受診率（国保 ・ 後期）

問問保健医療課　☎☎39 - 2200

健診の種類と対象者

⃝ 若年者健診　　　 20歳～ 39歳の市民

⃝ 特定健康診査　　 40歳～ 74歳の国民健康保険加入者

⃝ 後期高齢者健診　

　　　　　　　　　

75歳以上の後期高齢者医療加入者
（65 ～ 74歳の加入者を含む）

検査項目

全員に実施する検査

① 問診 （質問票の確認）
② 身体計測 （身長 ・ 体重 ・ BMI）
③ 診察 （医師が行う聴診 ・ 視診）
④ 血圧測定
⑤ 血中脂質検査 （中性脂肪 ・ HDL ・ LDL コレステロール）
⑥ 血糖検査 （空腹時血糖又は随時血糖 ・ HbA1c）
⑦ 肝機能検査 （AST(GOT) ・ ALT(GPT) ・ γ -GT( γ -GTP)）
⑧ 腎機能検査 （血清クレアチニン ・ e-GFR）
⑨ 尿検査（尿糖 ・ 尿たんぱく）
⑩ 心電図検査
⑪ 貧血検査（赤血球 ・ 血色素 ・ ヘマトクリット）

20歳～ 74歳の人に実施する検査

❶ 腹囲測定
❷ 血清尿酸検査
❸ 尿検査（尿潜血）
❹ 眼底検査 （医師が必要と認めた人のみ）

40歳から74歳までの方のみ実施する検査項目

● 尿アルブミン検査

75歳以上の方のみ実施する検査項目
（65〜74歳の後期高齢者医療加入者も含む）

● 血中アルブミン検査

※協会けんぽが実施する特定健診の検査項目は、

市が実施する健診の検査項目とは異なります。

健診の受け方

特定健診は、 保健センターや支所などで行う集団健診と
市内の医療機関で行う個別健診で受けることができま
す。 若年者健診、 後期高齢者健診は、 集団健診でのみ
受診できます。

集団健診の日程

と き ところ 受付時間

7 / 2 ㈮ ふれあいセンター

6:00 - 10:30
7 / 3 ㈯ ～ 5 ㈪ 保健センター

7 / 9 ㈮ 山部福祉センター

7 / 1 0 ㈯ ～ 12 ㈪ 保健センター

11/11 ㈭ 山部福祉センター

6:30 - 10:30
11/12 ㈮ ～ 15 ㈪ 保健センター

11/18 ㈭ 東山支所

11/19 ㈮ ～ 22㈪ 保健センター

集団健診の申し込み
集団健診を受診する場合は、 事前に保健センターに
申し込みください。 申し込みの際は、 氏名 ・ 住所 ・ 生
年月日 ・ 電話番号 ・ 受診希望日を伝えてください。

※ 集団健診は、 がん検診（胃がん ・ 大腸がん ・ 肺がん ・ 前立腺

がん）、 肝炎ウイルス検査、 エキノコックス症検査、 ピロリ菌

検査を同日に受けることができます。

保健医療課　☎39 - 2200　FAX 39 - 2224

hoken-ka@city.furano.hokkaido.jp

富良野市が実施する健診の内容

利用時間 　平日　8 ： 30 ～ 17 ： 15　

　※健診があるときは閉鎖することがあります。

設置場所 　保健センター１階　

問 合 せ 　保健医療課 ☎39 - 2200

市
の
健
診
は
無
料
で
す

市
で
は
、
40
歳
～
74
歳
ま
で
の
国
民
健
康
保

険
加
入
者
と
生
活
保
護
受
給
者
を
対
象
に
特
定

健
診
、
75
歳
以
上
の
市
民
を
対
象
に
後
期
高
齢

者
健
診
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
20
歳
～

39
歳
ま
で
の
市
民
を
対
象
に
し
た
若
年
者
健
診

も
実
施
し
て
い
ま
す
。
検
査
項
目
は
、
血
液
検

査
の
ほ
か
に
心
電
図
検
査
や
腎
臓
の
は
た
ら
き

を
み
る
血
清
ク
レ
ア
チ
ニ
ン
検
査
な
ど
も
受
診

者
全
員
に
実
施
し
て
お
り
、
充
実
し
た
内
容
に

な
っ
て
い
ま
す

（
詳
細
は
左
記
の
健
診
内
容
参

照
）。
本
来
こ
れ
ら
の
健
診
は
６
５
０
０
円
～

１
万
円
の
費
用
が
か
か
り
ま
す
が
、
市
が
全
額

負
担
し
ま
す
の
で
、
す
べ
て
無
料
で
受
診
で
き
ま

す
。
通
院
し
て
い
る
方
も
検
査
項
目
が
充
実
し

て
い
る
市
の
健
診
の
受
診
を
お
勧
め
し
ま
す
。

健
診
結
果
を
活
用
し
ご
自
身
の

生
活
を
振
り
返
っ
て
み
ま
し
ょ
う

健
診
結
果
は
、
自
分
の
体
の
状
態
を
知
り
、

生
活
習
慣
を
振
り
返
る
た
め
の
大
切
な
情
報
で

す
。
健
診
結
果
で
わ
か
る
血
液
や
血
管
の
状
態

は
、
食
べ
方
や
体
の
動
か
し
方
な
ど
の
生
活
習

慣
で
変
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
保
健
師
・
栄

養
士
は
、
健
診
結
果
か
ら
生
活
習
慣
病
の
リ
ス

ク
を
分
析
し
、
生
活
習
慣
の
改
善
方
法
を
本
人

と
一
緒
に
考
え
、
実
践
で
き
る
よ
う
支
援
し
、

市
民
の
み
な
さ
ん
の
健
康
づ
く
り
を
応
援
し
ま

す
。
健
診
結
果
を
上
手
に
活
用
し
、
大
切
な
体

を
守
り
続
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

【図表１】 目標疾患 3 疾患の医療費の変化 （国保 ・ 令和元年度）

総医療費
割 合 （％）

慢性腎不全 脳血管疾患 虚血性心疾患 3 疾患合計

富良野市 16 億 4,933 万円 （-2 億 2,070 万円 ) 0.49 （-2.5） 1.84 （+0.03） 1.48 （-0.11） 3.81 （-2.58）

北 海 道 ― 2.51 2.31 1.93 6.75

国 ― 4.55 2.15 1.70 8.40

（　） 内は平成 28 年度比較増減数値

【図表２】 特定健診結果の変化 （国保 ・ 令和元年度）

人数 （人） 割 合 （％）

治療なし 治療中

血 圧 収縮期 160mmHg 以上　拡張期 100mmHg 以上 177 （+22） 9.2 （+2.3） 61.6 （+14.5） 38.4 （-14.5）

脂 質 LDL コレステロール　180mg/dl 以上 　52 （-16） 2.7 （-0.3） 92.3 （+15.8） 　7.7 （-15.8）

血 糖 治療なし HbA1c6.5％以上　治療中 7.0％以上 128 （+6） 6.6 （+1.1） 40.6 （-6.1） 59.4 （+6.1）

（　） 内は平成 28 年度比較増減数値
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血
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、

高
血
糖
な
ど
の
状
態
が
続
く
と
…

グリコカリックスが血管の
内側を隙間なく覆い血管
を守っている。

グリコカリックスが剥げて
しまい、 血管内皮が障害
されていく。 （動脈硬化）

グリコカリックス （糖衣）

グリコカリックス （糖衣）
血流サラサラ～

血流ドロッ
血流ドロッ

ドロッドロッ

自 分 の 体 か ら目 を 背 け な い　計 測 コ ー ナ ー でセルフチェックを！
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自分の健康を守る まずは健診受診を　┃　保健医療課



初めてまたは新40歳で特定健診を受ける方には500円分の商品券を差し上げます。

特定健診を３年連続で受けた方には10ポイント加算します。

ポイントカードの受け渡し、 特典応募の窓口

保健医療課 （保健センター１階 ・ ☎☎ 39 - 2200）

8 8 99　　広報ふらの　令和３年６月号広報ふらの　令和３年６月号

1ポイントカードをもらいます
参加登録申込書に必要事項を記入し、 保健セン

ター１階 （保健医療課） へ提出してポイントカード

を受け取ってください。

参加登録申込書は市ホームページからも

ダウンロードできます。

2ポイントをためます
　対象事業に参加 （受診） してポイントをためます。

ポイント付与は、 保健医療課窓口にポイントカー

ドを持参し、 対象事業に応じてスタンプを押印し

ます。 健診 （検診） を受けたことがわかる書類

や献血カードなどを持参してください。

参 加 方 法

対象者

20 歳以上の

市 民

健康診断

・

がん検診

・

献血

20 ポイント

特定健診、 後期高齢者健診、 若年者健診、 協会けんぽ等

職域の健康診断、 個人受診の人間ドック、 胃がん検診、 肺

がん検診、 大腸がん検診、 前立腺がん検診、 乳がん検診、

子宮頸がん検診

（ 実 施 期 間 ）

4/1 ～ 3/31

市で実施する歯周病検診

（今年度 40、 50、 60、 70 歳になる方）
6/1 ～ 3/31

献血カードを提示し、 1 回の献血につき 20 ポイント 4/1 ～ 3/31

各種検診 10ポイント
市で実施する、 エキノコックス症検診、 肝炎ウイルス検診、

ピロリ菌検査

7 / 2 ～ 5

7 / 9 ～ 1 2

11/11 ～ 15

11/18 ～ 22

保健指導 10ポイント 健診事後保健指導（結果説明会含む） 6/1 ～ 3/31

特定保健指導
30ポイント 積極的支援（１回につき30ポイント） 6/1 ～ 3/31

20ポイント 動機づけ支援（１回につき20ポイント） 6/1 ～ 3/31

健康講座

健康相談

出前講座
10ポイント

市民を対象にした医療講演会、 健康づくり研修会

救急の日講演会への参加
9/1 ～ 3/31

保健医療課が依頼された出前講座、 健康教育、 健康相談 4/1 ～ 3/31

ふまねっと教室

介護予防教室 5ポイント
ふまねっと教室（ふまねっとふらのの会主催分）への参加

（１回につき5ポイント）
4/1 ～ 3/31

ウォーキング
チャレンジ

１～ 3ポイント

１日　3,000歩＝１ポイント（１日最大３ポイント）

❶歩数の確認は、 スマホや万歩計で行います。

❷歩数とポイントを記録する用紙を参加登録申込時に交付し

ます。

❸ウォーキングチャレンジの参加前後で、 保健センターに設

置している 「計測コーナー」 の体成分分析器で体重 ・ 体

脂肪率 ・ 筋肉量等を測定するほか、 握力 ・ 血圧も測定し、

参加者の身体の変化を確認します。

6/1 ～ 3/31

ヘルスケア
チャレンジ

10ポイント

取組期間　1カ月＝10ポイント

❶個人でウォーキング以外の健康づくりの目標と取り組み

内容を設定し、 その取り組みにポイントを付与します。

❷減量の目標体重が達成した場合は、 さらに20ポイントを

加算します。

❸取り組む人は、 「ヘルスケアチャレンジ記録用紙」 に記入

してください。

6/1 ～ 3/31

ふ ら の 健康マイレージ

✓ 初めて特定健診を受ける方 ・ 新 40 歳で受ける方には、 500 円分の商品券を差し上げます。

✓ 今年度もみなさんのウォーキングの歩数をポイント化して健康づくりを応援します。

✓ 100 ポイントで達成！！さらに上を目指したい方は 200 ～ 400 ポイント達成もあります。

参加し
よう

！

―― 健康マイレージ事業 ――

市民の主体的な健康づくりを促す

とともに、 健康診断やがん検診な

どを受診し、 市で実施する健康づ

くり講演会 ・ 健康イベントなどに

参加して集めたポイントを特典と

交換することで健康づくりへの関

心を高めてもらう取り組みです。

楽しみながら　健康づくり♪

特　典

❶ ふらの市内共通商品券　

❷ がん検診助成券　

100 ポイントで　  500 円分

200 ポイントで 1,000 円分

400 ポイントで 1,500 円分

がん検診助成券は令和３～４年度の集団

のがん検診で使用することができます。

3ポイントがたまったら特典に応募
100 ・ 200 ・ 400 のポイントを達成したら、 ポ

イントカードを提出して特典を選んでください。

ポイント数

申 し 込 み

提出期限

令和４年

３月３１日

参加しよう！　ふらの健康マイレージ　┃　保健医療課
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問 市民協働課　☎39ｰ2311

住み良いまちは
住民の手で

❶親睦交流　お互いに助けあう

同じ地域に住む住民同士がお互いに協力しな

がら安心な地域づくりを進めています。 また、 子

ども会などによる青少年育成や親睦、 交流も行っ

ています。

❷環境美化　- 住んでいる地域をきれいに -

自分の住んでいる地域の資源回収ステーション

はいつもキレイではありませんか？　資源回収ス

テーションは町内会の会費などで設置して管理し

ています。 また、 地域の一斉清掃を行い、 環境

美化に取り組んでいます。

❸防災 ・ 防犯　- 安心安全なくらし -

大きな災害があったときには、 自治会の力が大

きく発揮されていますが、 そのためにも日頃の交

流による体制づくりが重要です。 また、 子どもや

高齢者の安全を守り地域の犯罪を無くすための

活動にも取り組んでいます。 町内にある防犯灯

の設置や電気料の支払いなども多くは町内会で

行っており、 夜間の防犯に町内会が大きく貢献し

ています。

❹福祉　- ずっと住み続けられるために -

子どもから高齢者まで地域の皆さんが安心して

暮らせるよう地域のつながりを強める活動や、 子

どもの見守り活動などを行っています。

❺自治　- よりよい生活環境を -

地域に住む人たちが、 課題を把握し、 それを

解決することは一人ではできません。 町内会は協

力して問題を解決したり、 そのために行政に要望

を伝えるなど住民と行政をつなぎ、 課題の解決に

努めています。

町 内 会 ・ 自 治 会 と 連 合 町 内 会 の 役 割

町
内
会
・
自
治
会
は
、
「
自
分
た
ち
が
暮

ら
す
地
域
を
自
分
た
ち
で
の
力
で
住
み
良
い
地

域
に
し
て
い
く
こ
と
」
を
目
的
に
組
織
さ
れ
た

任
意
団
体
で
す
。
市
内
で
組
織
さ
れ
て
い
る

１
８
９
の
町
内
会
・
自
治
会
で
は
、
地
域
ご
と

に
32
の
連
合
会
組
織
が
結
成
さ
れ
、
町
内
会
・

自
治
会
だ
け
で
は
で
き
な
い
広
域
的
な
事
業
を

行
っ
て
い
ま
す
。

東
日
本
大
震
災
な
ど
大
き
な
災
害
を
教
訓
に

い
わ
れ
て
い
る
の
は
、
「
地
域
の
つ
な
が
り
が
命

を
救
う
」と
い
う
こ
と
で
す
。大
き
な
災
害
が
あ
っ

た
と
き
に
は
、
地
域
の
み
な
さ
ん
の
助
け
合
い
に

よ
り
多
く
の
命
が
助
か
っ
て
い
ま
す
。
日
頃
の
交

流
に
よ
り
、
い
ざ
と
い
う
と
き
に
相
互
協
力
で

き
る
、
「地
域
の
絆
」
が
大
切
で
す
。

❶災害を想定した防災訓練 ・ 自主防災組織

災害の被害は、 同じ地域のなかでも一部に集

中することもあるため、 防災は町内会の枠を超え

た広い区域で取り組むことが必要です。

❷住み慣れた地域に住み続ける ・ 地域福祉

高齢者が増えている中で、 地域の支えあい、

助け合いが非常に重要になってきています。 敬老

会の開催をはじめ、 ふれあいサロンの開催、 ふ

まねっと運動、 地域の見守り活動など、 すべてを

町内会で行うことは、 参加される方や、 運営する

側の人数などの面から開催が難しくなることから

連合町内会などで開催されています。

❸地域の要望を行政へ

地域から市などへの地域課題や要望について

は、 連合町内会単位で取りまとめ、 行っていただ

いています。 また、 連合町内会が実施するコミュ

ニティ活動 （盆踊り、 各種研修、 子どもたちのク

リスマス会など） に対し、 市から補助をおこなっ

ています。

連合町内会の役割
広域で抱 え る 課題 を解決

ス
マ
ー
ト
シ
テ
ィ
戦
略
室
で
は
、
デ
ジ
タ
ル
化

に
向
け
た
社
会
の
大
き
な
流
れ
の
中
で
、
住
民

サ
ー
ビ
ス
の
向
上
と
な
る

「
行
政
手
続
き
の
デ

ジ
タ
ル
化
」
を
推
進
し
て
い
ま
す
。
そ
の
取
り

組
み
の
一
つ
と
し
て
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用

し
て
、
多
く
の
手
続
き
が
窓
口
に
来
な
く
て
も

で
き
る
よ
う
な
将
来
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

特
に
、
デ
ジ
タ
ル
化
の
壁
の
一
つ
と
な
っ
て

い
た

「
押
印
の
見
直
し
」
に
関
し
て
は
、
国
の

改
革
が
後
押
し
と
な
り
、
ス
ピ
ー
ド
感
を
も
っ

て
実
施
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
令
和
３
年

１
月
に
押
印
手
続
き
を
洗
い
出
し
、
３
月
に
は

見
直
し
の
方
針
を
決
定
。
７
月
１
日
を
め
ど
に

制
度
な
ど
の
整
理
を
し
ま
す
が
、
そ
の
先
の
行

政
手
続
き
の
デ
ジ
タ
ル
化
に
向
け
て
、
引
き
続

き
取
り
組
み
を
進
め
ま
す
。

しばらくは 

押 印 を押 印 を 廃 止廃 止 ま た はま た は 省 略省 略 で き な いで き な い

主な手続き

 補助金などの請求書

 印鑑証明を求めるもの、 口座振替の

登録手続き、 同意書、 委任状など

 国や北海道の制度として押印を求め

ているもの （戸籍関係届出など）

押印見直しの流れ

 令和 2 年 10 月に国の取り組みが大きく報道

される

 同年 12 月に富良野市で推進中の業務プロセ

ス改革項目に 「押印見直し」 を追加

 同年 12 月に 「地方公共団体における押印見

直しマニュアル」 を国が発布

 令和 3 年 1 月に富良野市の押印手続きの実

態調査を実施

 同年 3 月に富良野市の方針を決定

７月１日をめどに
押印を見直します

デ ジ タ ル 化 で 手 続 き を 楽 に す る 第 一 歩

7 月１日をめどに  

押 印 を押 印 を 廃 止廃 止 ま た はま た は 省 略省 略 す るす る

主な手続き

 補助金の申請や報告

 年金や軽自動車税などの申請手続き

 原則、 認印は廃止または省略

×押印廃止押印廃止

問 スマートシティ戦略室　☎39ｰ2305

 ━━　 押 印 手 続 き の 種 類 　 ━━

種　類 説　明 押印の要否

登記印 ・ 登録印

各様式で指定された次のいずれかの印鑑により押印するもの。

・ 実印 （印鑑登録制度において登録した印鑑）

・ 銀行印 （銀行口座開設時に届け出た印鑑）

・ その他特定の手続きで使用するものとして登録した印鑑

・ 代表者印 （会社の設立登記を行う際に法務局へ届け出た印鑑）

原則 必要

登記印 ・ 登録印

＋印鑑証明書

申請書等へ上記の登記印 ・ 登録印を押印するとともに、 「印鑑登

録証明書」 の提出が必要となるもの。
原則 必要

認　印 印鑑登録を要しない印鑑 （種類を問わない） により押印するもの。 原則 不要

町内会に加入を
住み良い地域づくりを推進

このページの内容は、FM ラジオふらの（77.1MHz）でも放送します
番組名／元気ハツラツ！まちづくり　放送日／❶ 6/19 土 10：00 ～　❷ 6/23 水 11：00 ～（再放送）

手続きを
スマートに

※押印の見直しにより、 本人確認が
不要になるものではありません。



ふらの しごとフェア２０２１（高校生向け）

オンライン企業説明会に参加する企業を募集！

首都圏在住の方の地方移住やＵＩＪター

ンへの興味が高まっている今こそ、 「リ

モート面接」 をとおして新たな人材と

出会うチャンスを作りませんか？　フ

ラノ ・ ジョブ ・ スタイルでは、 リモー

ト面接を実施する企業様向けの情報

をまとめています。 是非一度内容を

チェックし挑戦してみてください。

問株式会社コダマ　☎22 - 3588

市外から人材を採用した企業が家賃 ・

住宅手当などを負担する場合、 最大5

年間月額1万円を限度に家賃の一部を

補助します。 また、 東京23区（在住者

または通勤者）から富良野市に移住し、

新規に就職または起業した方に支援金

を支給します（最大で単身60万円、 世

帯100万円、 起業300万円）。 くわし

くは問い合わせください。

問商工観光課　☎39 - 2312

企業の人材確保を
支援します
求人情報やＵＩＪターン就職者を支援する情報を発信

求人広告の募集

ＷＥＢサイトに企業の求人情報を無料で掲載できます。 働い

ている様子の写真など32項目を掲載することができます。

問株式会社コダマ　☎22 - 3588

掲 載 無 料！

富良野商工会議所では、 U ターン就

職を促進するため、 現在大学 ・ 短大 ・

専門学校などに在学している富良野

市出身者に、 富良野のしごと情報を送

付しています。 送付先を登録していた

だければ、 本人をはじめ家族にも定期

的にしごと情報をお届けします。 ぜひ

利用してください。

問富良野商工会議所　☎22 - 3555

フラノ ・ ジョブ ・ スタイルでは、 求人情報や UIJ

ターン就職を支援する情報を発信しています。 正

社員、 契約社員、 パート、 アルバイトの求人はもち

ろん、 U ターン就職希望者、 子育てママ、 シニア、

短期・副業など多くのコンテンツを掲載しています。

https://furanojob.com/

開 催 日 7 月中旬から動画を配信します。

対 象 企 業　 富良野管内に本社、 支社、 営業所がある

企業。 ※参加企業には高校生に配布する

「自社PR資料」を作成していただきます。

申 込 み 6/16 ㈬までにハローワークふらのへ電

話で申し込みください。 ☎ 23 - 4121

来春 3 月卒業予定の高校 3 年生 （富良野 ・ 富良野緑峰 ・

上富 ・ 南富、 各高校） を対象とした企業説明会への参加

企業を募集します。 各企業が自社ＰＲを行う説明会です。

今年は感染拡大防止のため対面方式ではなく、 新たな手法で開催します。

くわしくは、 富良野市ホームページでご確認ください。

申し込みと動画配信はこちらから
h t t p : / / w w w . c i t y . f u r a n o .
hokkaido.jp/docs/2021051900031

〈募集期間〉

翌年３月まで

〈掲載期間〉

掲載日から

１年間

リモート面接

はじめてみませんか

ＵＩＪターン就職する人と

受け入れる企業の

双方を応援します

進学で転出した方に

しごと情報を届けます
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東京２０２０オリンピック聖火リレーが行われます。

当日は、 リレールート周辺で交通規制により車両の通

行が制限されますので、 ご協力をお願いします。

聖 火 ラ ン ナ ー が 富 良 野 を 走 り ま す

東京2020オリンピック聖火リレー

交通規制のお知らせ

と き ６月１４日㈪　　９ ： １５～９ ： ３２ （時間は予定）

と こ ろ ふらのワインハウス～カンパーナ六花亭

交通規制 8 ： 15 頃～ 10 ： 10 頃　

観覧場所 ワインハウスからカンパーナ六花亭の区間の歩道

駐 車 場 ワイン工場下駐車場

問 市民協働課　☎39ｰ2311

聖火リレーの模様を視聴できます 

NHK 聖火リレー専用サイト

https://nhk.jp/torch

北海道の聖火リレー 予定時刻

北海道 環境生活部 スポーツ局

聖火リレー新着情報

観客
駐車場

●● ぶどうが丘公園ぶどうが丘公園
駐車場駐車場

←スポーツセンター

ペンション
星に願いを

●

ふらの
ワイン工場 

●

スタート地点

ふらのワインハウス

1

2

3

4

5

6

7

ゴール地点

カンパーナ六花亭

中富良野→

halu
カフェ

●

ぶどう
果汁工場

●

▶ ウイルス感染の可能性がある方、 体調のすぐれない方は観覧を控えてください。

▶ マスクの着用及び咳エチケットの励行にご協力ください。

▶ 大きな声での応援 ・ 声援はご遠慮ください。 応援は拍手でお願いします。

▶ 観覧の際は、 社会的距離 （できるだけ 2m） を確保してください。

▶ 聖火リレー観覧後２週間以内に新型コロナウイルス感染症に感染した場合は市民協働課にご連絡ください。

▶ 新型コロナウイルスの感染状況により、 変更または中止する場合があります。

新型コロナウイルス感染予防対策にご協力ください

リレールート

①　～　⑦ 聖火中継地点

観覧可能エリア

交通規制ポイント

https://furanojob.com/
http://www.city.furano.hokkaido.jp/docs/2021051900031
http://www.city.furano.hokkaido.jp/docs/2021051900031
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４月３０日、 麓郷街道にて桜並木周辺の清掃活動が

行われました。 当日は約５０人が参加し、 5 班に分かれ

てゴミ拾いを行いました。 参加者は、 「今年は観光客が

少ないのでゴミが少ないと思っていたが、 例年と変わら

ない。 ペットボトルや缶のゴミが特に多い」 と話してい

ました。

「北の国から」 放映４０周年記念事業

麓郷街道記念桜並木 清掃活動

４月２８日、 子育てママのための農業体験会が開催さ

れました。 この日は 6 名が参加し、 東鳥沼にある松本

農園でメロンの苗を植える作業とアスパラの収穫を合わ

せて 1 時間ほど体験しました。 体験した参加者は、 「難

しいと感じる作業がなく、 目の前の作業に集中できる」

と話していました。

子育てママのための農業体験会

１日インターンシップ ～農業編～　

４月２３日、 札幌市で紺綬褒章伝達式が行われまし

た。 受章したのは札幌市に本社のある㈱北の達人コーポ

レーション木下社長で、 2019年 12月に富良野市に対

して市の振興と、 「北の国から」 の資料保存を目的として

500万円の寄付を行ったため、 受章の運びとなりました。

紺綬褒章伝達式

富良野市に 500 万円の寄付

TOPICS  まちのニュース

㈱森田工建が市内 5 カ所にある公園のベンチ ・ 照

明などを塗装修繕し、 物的 ・ 人的支援を行ったとして

富良野市から感謝状が贈呈されました。 ㈱森田工建は

毎年公園の修繕作業を行っていて、 今回で４回目の感

謝状贈呈となります。

㈱森田工建が５回目の表彰

地域社会貢献作業への感謝状贈呈

寄付を受けて東屋を新築

東春地区東屋新築落成 感謝状贈呈式

今年度は地方卸売市場での開催

令和３年　春の火災予防運動

　４月２０日、 春の火災予防運動にともなう消防訓練が

実施されました。 場所は富良野地方卸売市場で、 消防

隊員には事前に訓練場所が知らされない中での訓練とな

りました。 当日は午前１０時より訓練が開始され、 およそ

１５分ほど、 実践形式で放水による消火活動が行われま

した。 訓練のあった４月２０日から３０日は春の全道火災

予防運動期間中で、 春は空気が乾燥する時期となること

から火災を防止し高齢者を中心とする死者の発生、 財産

の喪失を防ぐことを目的として全道一斉に実施され、 火

災予防思想の一層の普及を図るための取り組みが行わ

れています。

ゴミを拾い、 街と心をキレイに

樹海中学校 クリーンタウンプロジェクト

　４月２３日、 旭川開発建設部富良野道路事務所、 ㈱

山伏パコムの協力により、 樹海中学校クリーンタウンプ

ロジェクトが行われました。富良野道路事務所長は、「住

んでいる地域を綺麗にすることで、 自分の心も綺麗に

なりゴミを街中に捨てなくなる。 街と心と将来に向けて、

清掃をお願いします」 とあいさつしました。

　生徒たちは 3 班に分かれ、 東山地域を通る国道３８

号線の東山交差点から、 かえでバス停にかけて落ちて

いるゴミを 2 時間ほどかけて拾い集めました。 樹海中

学校クリーンタウンプロジェクトは今年で３８回目の開催

となります。

　５月１３日、 東春地区コミュニティセンターで東屋の落

成感謝状贈呈式が行われました。 平成１４年に有志が

建てた東屋が昨年、 老朽化にともない取り壊しとなり、

東町在住で㈱扇商連の浅田会長が寄付による東屋新

築を提案。 連合町内会内に実行委員会が立ち上がり、

菊田建設と相田木材の協力により東屋が完成しました。

新型コロナによる休校措置を受け、　文部科学省は

「GIGAスクール構想」 で計画していた小・中学生１人

１台に端末を整備する計画を前倒し、 市内の小・中学校

では新たに1,357台の端末が整備されました。 ４月から

は学校でも端末が使われ、 今後は感染症で臨時休業に

なっても、家庭でオンライン学習ができるようになります。

小 ・ 中学校に 1 人 1 台のタブレット端末を整備

学校や家庭でオンライン学習が可能に

（写真提供／東小学校）
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発熱 ・ せき などの

症 状 症 状 が あ る 人
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方
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、
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な
る
と
自
我
が
芽
生
え
て
き
ま

す
。
何
で
も
自
分
で
や
り
た
が
る
、
大
人

が
手
を
出
す
と
嫌
が
る
、
や
り
た
い
こ
と
が

出
来
な
い
と
激
し
く
怒
る
な
ど
、
「
イ
ヤ
！
」

と
自
己
主
張
を
す
る
時
期
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
「
や
だ
」
「
自
分
で
」
と
い
う
言
葉
は
、

子
ど
も
の

「
こ
う
し
て
み
た
い
」
「
こ
う
あ

り
た
い
」
と
い
う

”
願
い
“
に
向
か
っ
て
い

る
こ
と
の
表
れ
で
す
。
自
己
主
張
を
す
る
反

面
、
”

願
い
“
と
と
も
に
「で
き
る
か
な
？
」

と
い
う
不
安
や
葛
藤
も
生
ま
れ
ま
す
が
、
時

間
が
か
か
っ
て
も
自
分
で
乗
り
越
え
た
い
の

が
２
歳
児
で
す
。
こ
の
主
張
が
で
る
こ
と
は

と
て
も
大
切
な
こ
と
で
す
。
イ
ヤ
イ
ヤ
期
で

の
経
験
は
、
自
分
の
気
持
ち
を
表
現
す
る
こ

と
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ヤ
期
の
子
ど
も
と
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わ
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と
き
の
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イ
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ト
』
を
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介
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ま
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。

 

虹
い
ろ
保
育
所　

☎
22-

２
５
３
３

未
就

学
児

の
パパママ向け

介護保険 ・ 高齢者福祉サービスガイド

http://www.city.furano.hokkaido.

jp/docs/2015020400028/

子育てガイド　-ブック -

http://www.city.furano.hokkaido.

jp/docs/2015021700363/

子育てガイド　- マップ -

http://www.city.furano.hokkaido.

jp/docs/2015092800016/

遊びのひろば （乳幼児対象）

 子育て支援センター☎ 39-2335

ひよっこサロン （0-2 歳）

遊具 ・ 読み聞かせ ・ ふれあいあそび

保健センター

10:00-11:30

ふれあい広場 （0-2 歳） │ 登録制 │

保育士と一緒に親子遊び

（月 2 回）
水曜 ・ 土曜開放 （0-2 歳）

絵本や遊具で親子の交流

子育てサロン （0 歳 - 就学前）

絵本や遊具で親子の交流

保健センター

13:30-16:00

（第 1・3 木曜）
ふらのっこクラブ （2 歳 - 就学前）

リズム遊び ・ ゲーム遊び スポーツ

センター

サブアリーナ

10:00-11:15

（第 4 木曜）
ふれあい合同広場 （0 歳 - 就学前）

体育遊具遊び

（年 4 回）
パパ広場 （0 歳 - 就学前）

体操やゲーム遊び

今月の

予定表 ➡

http://www.city.

furano.hokkaido.

jp/soshiki/kosodateshien/

イベントや子育て支援の

情報を紹介

健
康

管

理
・ 介護と医療

健康教室や健康管理に

役立つ情報を紹介

ふらの子育てアプリ　- 母子モ -

http://www.city.furano.hokkaido.

jp/docs/2019073100058/

写真募集

広報ふらの写真投稿

https://www.harp.

lg.jp/W6WLAIiD

両親の作った野菜を食べて
元気に育っています┓

前
多 

凛り

ん

の乃
ち
ゃ
ん

西富丘
１
歳

高
齢
者
支
援
の
拠
点
で
す

地
域
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括
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援
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ン
タ
ー
は
、
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に
住
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い
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高
齢
者
や
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の
家
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介
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い
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談
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で
す
。
保
健
師
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援
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門
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社
会
福
祉
士
な
ど
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門

職
が
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属
し
、
そ
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を
活

か
し
て
相
互
に
連
携
し
、
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や
支
援
を

行
っ
て
い
ま
す
。

高
齢
者
の
生
活
を
支
援
し
ま
す

◎
高
齢
者
の
権
利
を
守
り
ま
す

財
産
な
ど
を
守
る
た
め
に
「
成
年
後
見
制

度
」を
利
用
す
る
お
手
伝
い
や
虐
待
さ
れ
て

い
る
高
齢
者
の
保
護
な
ど
を
行
い
ま
す
。

◎
自
立
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
支
援
し
ま
す

「
要
支
援
」
と
認
定
さ
れ
た
方
の
ケ
ア
プ
ラ

ン
を
作
成
し
た
り
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス

の
紹
介
や
支
援
を
行
い
ま
す
。

◎
暮
ら
し
や
す
い
地
域
づ
く
り
　
　

安
心
し
て
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
よ
う
、

様
々
な
機
関
と
連
携
や
協
力
が
で
き
る
体

制
づ
く
り
を
推
進
し
ま
す
。

認知症を
知ろう認 知 症認 知 症

アドバイスアドバイス

地域包括支援センター

は、 高齢者のみなさんが

住み慣れた地域で、 安

心 し て 暮 ら し て い く た

めに必要な援助や支援

を行う総合相談窓口で

す。 認知症をはじめ、 介

護に関する相談を幅広

くお受けしています。 気

軽 に ご 相 談 く だ さ い。

介護 ・ 認知症介護 ・ 認知症のの相談相談はこちらはこちら

地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー 

☎ 39 - 2255（保健センター ２階） 

子育て講座 「小児の歯について」のお知らせ

　子育ての中で歯の管理ポイントとして、 乳歯が生

えてきて、 どのようにお手入れをしていいのか悩ま

れている方も多いのではないでしょうか。 歯磨きの

仕方や虫歯を防ぐチェックポイントを中心に 「小児

の歯について」 の子育て講座を開催します。 虫歯以

外の歯のことで悩まれている方、 まだ歯の生えてき

ていないお子さんを持つ保護者の方も、 今後の育

児に参考になることなので是非参加してください。

と　き ７/29 ㈭　10:00 - 11:30

ところ 保健センター　2 階会議室

講　師 長内 正数 さん （ふらの小児歯科矯正歯科院長）

対　象 子育て支援センター利用者

託　児 保健センター 1 階で託児を行います

申込み ７/21 ㈬ ま で に ☎︎ 39 - 2335 ま た は

FAX39 - 2222 で子育て支援センターに

申し込みください。

参加無料

みなさんの子育てを応援！ 

安心してあそべる場と親子が交流できる場所として

市立保育所・へき地保育所を開放します

 6/10 ㈭ ・  7/15 ㈭ ・  8/26 ㈭ ・ 9/ 3 ㈮ ・ 10/7 ㈭

11/11 ㈭ ・ 12/16 ㈭ ・  1/20 ㈭ ・ 2/17 ㈭

 6/25 ㈮ ・  7/16 ㈮ ・ 8/20 ㈮ ・ 9/17 ㈮ ・ 10/8 ㈮

11/26 ㈮ ・ 12/22 ㈬ ・ 1/28 ㈮ ・ 2/18 ㈮

 6/22 ㈫ ・  7/21 ㈬ ・ 8/24 ㈫ ・ 9/17 ㈮ ・ 10/6 ㈬

11/10 ㈬ ・ 12/16 ㈭ ・ 1/21 ㈮ ・ 2/18 ㈮

 6/23 ㈬ ・  7/21 ㈬ ・ 8/20 ㈮ ・ 9/17 ㈮ ・ 10/14 ㈭

11/19 ㈮ ・ 12/16 ㈭ ・ 1/26 ㈬ ・ 2/18 ㈮

虹いろ保育所
幸町 8 番 25 号

問 ☎ 22 - 2533 山部保育所
山部北町 1 番 57 号

問 ☎ 42 - 2388

東山保育所
東山市街地

問 ☎ 27 - 2919 あおぞら保育所
麓郷市街地

問 ☎ 29 - 2003

1    かかりつけ医 ・ 身近な医療機関

へ 電 話 で相談

2かかりつけ医がいない人は

北海道新型コロナウイルス感染

症健康相談センターへ 電 話 で相談

☎ 0120-501-507（24 時間受付）

利用料 無料

利用時間 10:00 ～ 11:00

対象者
就学前の未就園児及びその保護者

※申し込み先着 1 日５組の親子

申込み

 虹いろ保育所…園開放前日の 12:00 ま

でに電話で申し込んでください。

（申込日が休日の場合はその前日まで）

 へき地保育所…園開放前日の 16:30 ま

でに電話で申し込んでください。

（申込日が休日の場合はその前日まで）

  電話による育児相談を受け付けています

毎週火曜日・ 金曜日　

虹いろ保育所…13:00 ～ 15:00

へき地保育所…13:30 〜 16:30

  天候や感染症の流行具合によって内容の変更や中止の場

合もあります。

  遊びに適した服装でご参加ください。 （水遊び時には着替

えを持ってきてください）

  利用される方は感染症予防の観点から家庭にて検温や体

調の確認を行ってください。

今月の 「健康コラム」 は 2 ～ 5 ページに掲載しています。

イチゴが大好きな
女の子です┏

小
川 

陽ひ

な

の

菜
乃
ち
ゃ
ん

錦町

１
歳
７
カ
月

健康カレンダー

http://www.city.furano.hokkaido.

jp/docs/2021033000063/

http://www.city.furano.hokkaido.jp/docs/2015020400028/
http://www.city.furano.hokkaido.jp/docs/2015020400028/
http://www.city.furano.hokkaido.jp/docs/2015021700363/
http://www.city.furano.hokkaido.jp/docs/2015021700363/
http://www.city.furano.hokkaido.jp/docs/2015092800016/
http://www.city.furano.hokkaido.jp/docs/2015092800016/
http://www.city.furano.hokkaido.jp/soshiki/kosodateshien/
http://www.city.furano.hokkaido.jp/soshiki/kosodateshien/
http://www.city.furano.hokkaido.jp/soshiki/kosodateshien/
http://www.city.furano.hokkaido.jp/docs/2019073100058/
http://www.city.furano.hokkaido.jp/docs/2019073100058/
https://www.harp.lg.jp/SksJuminWeb/EntryForm?id=W6WLAIiD
https://www.harp.lg.jp/SksJuminWeb/EntryForm?id=W6WLAIiD
http://www.city.furano.hokkaido.jp/docs/2021033000063/
http://www.city.furano.hokkaido.jp/docs/2021033000063/
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Information 生活に役立つ情報をお届けします。 くらしの情報

ごみ分別アプリ 防災ガイドマップ ・ 避難行動判定フロー
http://www.city.furano.hokkaido.
jp/docs/2020061200025/

連 載 版

分別方法
収集日がわかる

 総務課　☎ 39 - 2300

シリーズでお知らせする防災情報防災情報 VOL. ②

「
減
災
」
の
効
果

地震による震災時に自宅でケガをし

ない、 させない、 そして安全に避難

できるように家具等の固定や配置変

更で安全空間を作りましょう。

 環境課　☎ 39 - 2308

生
ご
み
な
ど
が
分
別
さ
れ
ず
に
資

源
回
収
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
捨
て
ら
れ
て

い
ま
し
た
。

中
身
を
未
開
封
の
ま
ま
半
透
明
の

袋
に
入
れ
て
い
る
食
品
や
乾
電
池
、
電

気
製
品
で
す
！

賞
味

（
消
費
）
期
限
の
切
れ
た
食

品
や
、
食
べ
な
く
な
っ
た
食
品
は
、
中

身
は
生
ご
み
と
し
て
、
外
箱
・
容
器

は
リ
サ
イ
ク
ル
マ
ー
ク
を
確
認
し
て
そ

れ
ぞ
れ
の
指
定
袋
に
入
れ
て
く
だ
さ

い
。
乾
電
池
は
回
収
ボ
ッ
ク
ス
へ
入
れ

て
く
だ
さ
い
。
電
気
製
品
は
粗
大
ご
み

で
す
。

食
料
品
は
買
い
だ
め
す
る
の
で
は
な

く
、
必
要
な
分
を
購
入
し
ま
し
ょ
う
。

「食
品
ロ
ス
」の
削
減
に
つ
な
が
り
ま
す
。

 市民課 ☎ 39 - 2310　／　旭川年金事務所 ☎ 0166 - 72 - 5004

国民年金 ・ 老齢基礎年金の

裁 定 請 求 手 続 き

保険料の支払いはお忘れなく

相
談
件
数
１
４
８
件
（前
年
度
１
６
７
件
）

 

令
和
2
年
度
の
相
談
実
績

順
位

件 

数

分 

類

内 

容

１

38 件

放
送
・　　
　
　
　

通
信
サ
ー

ビ
ス

光
回
線
、
有
料
サ

イ
ト
、
情
報
商
材

プ
ロ
バ
イ
ダ
他

２

22 件

商
品
一
般

迷
惑
メ
ー
ル
、
不

審
な
荷
物
他

３

17 件

食
料
品

ダ
イ
エ
ッ
ト
サ
プ

リ
、
健
康
食
品
他

４

15 件

教
養
・
娯

楽
品

新
聞
、
雑
誌
、
電

子
タ
バ
コ
他

５

9 件

保
健
衛
生

品

マ
ス
ク
他

 

相
談
事
例

Q
私
宛
て
で
、
頼
ん
だ
覚
え
の
な
い

マ
ス
ク
が
届
い
た
。
中
に
は
マ
ス

ク
が
１
０
０
枚
入
っ
て
お
り
、
納
品
書
や

請
求
書
は
入
っ
て
い
な
い
。
プ
レ
ゼ
ン
ト

の
可
能
性
は
な
い
。
こ
の
マ
ス
ク
は
ど
う

し
た
ら
良
い
の
か
。

A
本
人
が
マ
ス
ク
を
注
文
し
て
い
な

い
、
ま
た
プ
レ
ゼ
ン
ト
の
可
能
性

も
な
い
の
で
あ
れ
ば
、ネ
ガ
テ
ィ
ブ
オ
プ
シ
ョ

ン

（
送
り
付
け
商
法
）
と
い
う
も
の
に
該

当
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
マ
ス
ク
は

そ
の
ま
ま
１４
日
間
保
管
し
、
そ
の
後
は
自

由
に
処
分
し
て
か
ま
わ
な
い
こ
と
を
説
明

し
ま
し
た
。
万
が
一
請
求
書
が
送
ら
れ
て

き
た
り
マ
ス
ク
に
関
し
て
連
絡
が
あ
っ
た
場

合
は
、
再
度
相
談
す
る
よ
う
助
言
し
ま
し

た
。

※
送
り
付
け
商
法
と
は
、
頼
ん
で
い
な
い

に
も
か
か
わ
ら
ず
商
品
を
送
り
付
け
、
代

金
を
請
求
す
る
も
の
で
す
。
こ
の
場
合
、
相

手
先
か
ら
商
品
に
関
し
て
連
絡
が
な
い
ま

ま
１４
日
を
経
過
し
た
場
合
（
自
ら
引
き
取

る
よ
う
要
請
し
た
場
合
は
７
日
を
経
過
し

た
場
合
）、
商
品
を
自
由
に
処
分
し
て
か
ま

わ
な
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。　

消費生活センター

若松町 17 番 1 号 

9:00 ～ 16:00　

㊡土 ・ 日 ・ 祝祭日

来所相談は事前に

電話予約をお願いします。

相談するなら 

☎ 39-1166

土・日・祝日の相談は

消費者ホットライン

利用方法
◎音声案内

→ 『１』 を押す

→お住まいの

　郵便番号

　７ケタを入力

ご み 分 別 ＱＱ ＆ ＡＡ 国
民
年
金
に
は
、
経
済
的
な
理
由

な
ど
で
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
困

難
な
場
合
、
申
請
に
よ
り
保
険
料
の

全
額
ま
た
は
一
部
が
免
除
さ
れ
る
「申

請
免
除
制
度
」
や
、
学
生
で
な
い
５０

歳
未
満
の
方
を
対
象
と
し
て
保
険
料

の
納
付
が
猶
予
さ
れ
る

「
納
付
猶
予

制
度
」、
学
生
の
方
の
み
を
対
象
と
し

た

「
学
生
納
付
特
例
制
度
」
が
あ
り

ま
す
。

国
民
年
金
の
第
１
号
被
保
険
者
が
、

保
険
料
の
免
除

（
全
額
免
除
・
一
部

納
付
）
や
納
付
猶
予
、
学
生
納
付
特

例
を
受
け
て
い
た
期
間
は
、
年
金
を

受
け
取
る
た
め
に
必
要
な
受
給
資
格

期
間
に
算
入
さ
れ
ま
す
が
、
受
け
取

る
年
金
額
は
保
険
料
を
全
額
納
付
し

た
場
合
よ
り
少
な
く
な
り
ま
す
。

そ
こ
で
、
こ
れ
ら
の
期
間
の
保
険
料

は
、
将
来
受
け
取
る
老
齢
基
礎
年
金

を
増
額
す
る
た
め
に
、
１０
年
間
で
あ
れ

ば
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
め
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
こ
れ
を
追
納
制
度
と
い
い
ま
す
。

 

追
納
す
る
場
合
、
古
い
期
間
か
ら
納
付

す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
（
学
生
納
付
特

例
の
期
間
が
あ
る
場
合
は
、
そ
の
期
間

か
ら
納
付
に
な
り
ま
す
）

 
免
除
の
承
認
を
受
け
た
期
間
の
翌
年
度

か
ら
３
年
以
上
経
過
し
た
期
間
を
追
納

す
る
場
合
の
納
付
額
は
、
当
時
の
保
険

料
額
に
一
定
の
加
算
額
が
上
乗
せ
さ
れ

た
も
の
に
な
り
ま
す
。

※
老
齢
基
礎
年
金
受
給
者
は
追
納
で
き
ま

せ
ん
。

将
来
受
け
取
る
年
金
額
を
増
額
す

る
た
め
に
も
、
余
裕
が
で
き
た
と
き
に

追
納
す
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

昭 和 3 1 年 6 月 生 ま れ

（ 6 5 歳 の 方 ）

満 65 歳の誕生日以降に手

続きをしてください。 すでに

厚生年金を受給している方

は、 誕生月に送られてくるハ

ガキを返送することで基礎

年金の手続きが完了します。

必要なもの

預 金 通 帳、 年 金 手 帳、 マ

イナンバーがわかるもの、

戸 籍 謄 本 や 住 民 票 な ど

受付窓口

◉ 市役所 市民課③番窓口

◉ 旭川年金事務所

今 月 の 手 続 き

ご
み
は
き
ち
ん
と
分
別
し
て

指
定
日
に
排
出
し
ま
し
ょ
う

送
り
付
け
商
法
に
注
意
！

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
期
間
が
あ
る
方
へ

A 額縁が金属製の場合

は金属ごみで、 木製 ・

プラスチック製の場合は固形

燃料ごみ袋に入れて出してく

ださい。 ガラスはセトコンテナ

へ入れてください。 ごみ袋に

入らない大きさの物は粗大ご

みとなります。

Q 額縁はどのように捨

てたら良いですか？

電気製品生 ゴ ミ

乾 電 池

先月号では「防災」について簡単にお話させていただ

きましたが、今月号のテーマ「減災」とは、「災害にお

ける被害は、少なからず生じるもの」を前提に、災害

被害を最小限にするために行う事前対策です。

防
災

（
減
災
）
対
策
に
お
い

て
重
要
な
の
は
、
「自
助
」
・
「共

助
」
・
「公
助
」
で
あ
る
こ
と
は
、

今
さ
ら
お
話
す
る
ま
で
も
あ
り

ま
せ
ん
が
、
あ
る
機
関
の
調
査

に
よ
る
と
減
災
す
る
た
め
の
災

害
時
の
対
応
は
、
「
自
助
／
共

助
／
公
助
」
の
割
合
が

「
７
／

２
／
１
」
に
な
る
と
報
告
さ
れ

て
お
り
、
「
自
助
」
の
重
要
性

は
高
い
と
い
え
ま
す
。

今
月
号
は
、
減
災
の
効
果
の

中
で
も
特
に
重
要
な

「
自
助
」、

特
に
、
皆
さ
ん
が
今
す
ぐ
取
り

組
む
こ
と
が
出
来
る
家
具
な
ど

の
転
倒
防
止
の
話
を
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
、
そ
の
他
の

「
自
助
」

で
あ
る
災
害
情
報
の
入
手
、
備

蓄
品
な
ど
の
準
備
及
び
避
難
所

に
係
る
こ
と
は
、
次
号
以
降
で

話
し
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。

富
良
野
市
の
地
震
の
危
険
性

に
つ
い
て
は
、
「
富
良
野
市
防
災

ガ
イ
ド
マ
ッ
プ
」
に
記
載
さ
れ

て
い
ま
す
が
、
最
大
で
震
度
６

弱
規
模
の
発
生
の
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。
地
震
対
策
に
お
い
て

は
、
自
宅
の
火
災
防
止
や
避
難

行
動
の
妨
げ
に
な
ら
な
い
よ
う

に
家
具
の
転
倒
防
止
措
置
は
、

と
て
も
重
要
で
す
。

家 具 の 配 置 を 工 夫

分別されずに資源回収ステーションに
捨てられていたもの

http://www.city.furano.hokkaido.jp/docs/2020061200025/
http://www.city.furano.hokkaido.jp/docs/2020061200025/


20 20 2121　　広報ふらの　令和３年６月号広報ふらの　令和３年６月号

Information  生活に役立つ情報をお届けします。 くらしの情報拡大版拡大版

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
る
影

響
が
長
期
化
す
る
中
で
、
子
育
て
世
代
の
雇

用
動
向
が
悪
化
し
、
失
業
や
収
入
減
少
の
中

で
子
育
て
の
負
担
も
担
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
低
所
得
の
ひ
と
り
親
世
帯
は
、
食
費
等
に

よ
る
支
出
の
増
加
の
影
響
を
受
け
、
家
計
の

経
常
収
支
は
大
き
く
悪
化
し
心
身
等
に
特
に

大
き
な
困
難
を
抱
え
て
お
り
、
こ
の
よ
う
な

損
害
を
受
け
た
低
所
得
の
ひ
と
り
親
世
帯
を

見
舞
う
観
点
か
ら
、
低
所
得
の
子
育
て
世
帯

に
対
す
る
子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付

金

（ひ
と
り
親
世
帯
分
）
を
支
給
し
ま
す
。

図書館の

ブックスタート事業

赤ちゃんと保護者に

絵本の楽しさ・ 大切さ

を伝えようと、 図書館の

読み聞かせボランティ

アが選んだ絵本２冊と

読み聞かせのアドバイ

ス集、 おすすめ絵本リ

ストが入った絵本バッ

ク （ブックスタートパッ

ク） を配布しています。

ブックスタート後の

アフターケア

お は な し 会

毎週水曜日と第2土曜

日に行っている、 おは

なし会をご案内します。

赤 ち ゃ ん 絵 本

赤ちゃん向けの絵本

を集めたコーナーに

は、 厚紙を使用した

安全なもの ・ 小さく

手に取りやすい絵本な

ど、 約 600冊を所蔵。

オ ス ス メ 絵 本

ブックスタートパックと

一緒に、 富良野図書館

の読書推進ボランティ

アがセレクトした絵本リ

ストを配布しています。

ブックスタートプラス

1 歳 6 カ月のときに、

さらに絵本を 1 冊プ

レゼント。 5 種類の中

から好きなものを選

べます。 オススメ絵本

リストもついてます。

授 乳 室

図書館の授乳室には、

ミルク作り用の温水器

が置いてあります。 お

むつ交換台もあり、 安

心して利用できます。

赤ちゃん赤ちゃん（７カ月相談対象）に（７カ月相談対象）に絵本絵本をプレゼントをプレゼント

０歳からの　

　　利用者カード
　図書館では０歳の小さ
な子どもにも 『利用者
カード』 と 『どくしょのき
ろく』 を発行しています。
子どものカードで図書10
冊を2週間借りることが
でき、借りた本は「どくしょ
のきろく（読書通帳）」 に
残すこともできます。

知っていますか？

図書館 ☎ 22 - 3005

ブックスタート利用者アンケート （１歳６カ月健診）	

Q	家庭で読み聞かせをしていますか　95％　　

Q	ブックスタートの絵本を活用していますか　92％

7 冊 の 中 か ら

好 き な 絵 本 を

2 冊プレセント

（４月～翌年３月

に７カ月相談の

赤ちゃん対象）

こども未来課　☎ 39 - 2223

低
所
得
の
子
育
て
世
帯
に
対
す
る
子
育
て
世
帯
生
活
支
援

特
別
給
付
金
（ひ
と
り
親
世
帯
分
）

！
「低所得の子育て世帯に対する子

育て世帯生活支援特別給付金 ｣ 

の “振り込め詐欺” や “個人情

報の詐取” にご注意ください。 　

ご自宅や職場などに都道府県・市区町村や

厚生労働省（の職員）などをかたった不審な

電話や郵便があった場合は、お住まいの市

区町村や最寄りの警察署（または警察相談

専用電話(#9110)）にご連絡ください。

▶ 給付対象者

①児童扶養手当の支給を受けている方

②公的年金等を受給していることにより、 令和 3 年

4 月分の児童扶養手当の支給を受けていない方　

※児童扶養手当に係る支給制限限度額を下回る

者に限る。

③令和 3 年 4 月分の児童扶養手当は受給していな

いが、 新型コロナウイルス感染症の影響を受けて

家計が急変し、 収入が児童扶養手当を受給してい

る方と同じ水準となっている方

▶ 支給額

児童 1人あたり一律50,000円

第2子以降児童 1人につき 50,000円加算　

▶ 手続き

①に該当する方は、 手続き不要で既に給付済みで

す。 ②、③に該当する方は申請が必要になります。

※児童扶養手当の支給に当たって指定していた口

座を解約しているなど、 給付金の支給に支障が出

る恐れがある場合は、 振込指定口座を変更するな

どの手続きをしてください。

　
保
険
料
均
等
割
の
軽
減
割
合
が
、
次
の
と
お
り
見
直

し
さ
れ
ま
し
た
。

　

保
険
料
額
は
、
被
保
険
者
全
員
が
等
し
く
負
担

す
る

「均
等
割
額
」
と
、
前
年
の
所
得
に
応
じ
て

負
担
す
る

「所
得
割
額
」
の
合
計
で
計
算
し
ま
す
。

北海道後期高齢者医療広域連合

☎ 011 - 290 - 5601

富良野市 市民課 給付年金係　

☎ 39 - 2310

令

和

2

年

度

所得が次の金額以下の世帯 軽減割合

33万円　（かつ、被保険者全員が所得０円）

※年金収入のみの場合、受給額80万円以下
7割軽減

33万円 7.75割軽減

33万円＋（28万5千円×世帯の被保険者数） 5割軽減

33万円＋（52万円×世帯の被保険者数） 2割軽減

令

和

３
年

度

所得が次の金額以下の世帯 軽減割合

4３万円+10万円×(給与所得者等の数-1) 7割軽減

43万円＋（28万5千円×世帯の被保険者数）

+10万円×(給与所得者等の数-1)
5割軽減

43万円＋（52万円×世帯の被保険者数）

+10万円×(給与所得者等の数-1)
2割軽減

１ 年 間 の

保 険 料

【限度額64万円】

（100円未満切り捨て）

均　等　割

【１人当たり保険料】

52,048円

所　得　割

【本人の所得に応じた額】

（令和2年中の所得－最大43万円）×10.98％

+ ＝

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
お
知
ら
せ

制度の

見直し

※給与所得者等とは、 以下のいずれかに該当する方となります。

①	給与等の収入金額が55万円を超える方　　②	公的年金の収入金額が60

万円 （65歳未満）、 125万円 （65歳以上） を超える方

※年度の途中で加入したときは、 加入した月からの月割で計算します。

※所得とは、 前年の 「収入」 から必要経費 （公的年金等控除や給与所得控除

額など） を引いたものです。

※前年の所得金額により、 43万円の控除額が異なる場合があります。

問い合わせ

均
等
割
の
軽
減
割
合
が
見
直
し
さ
れ
ま
し
た

富

良

野

市

富

良

野

市

職

員

募

集

職

員

募

集

（
専
門
職
）

（
専
門
職
）

採 用 人 数 土木技術職　若干名 ／ 建築技術職　若干名

採用予定日 令和４年４月１日　採用予定

受 付 期 限 6月 18日㈮まで

試 験 日 7月 11日㈰ 試 験 会 場 富良野市役所

申 込 方 法

次の書類を提出してください。 （郵送可）

⃝申込票　⃝身上調書　⃝実務経験等申出書　

※くわしくはＨＰで確認してください。

富良野

市役所

職員採用

問い合わせ 総務課 （市役所 1階）	☎39-2314
	

令
和
3
年
度 

保
険
料
の
計
算
方
法

令
和
3
年
度
の
保
険
料
額
は

7
月
に
個
別
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

令 和4年4月採 用令 和4年4月採 用
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Information  生活に役立つ情報をお届けします。 くらしの情報

市民の
掲示板

掲載記事募集　…　原稿は掲載を希望する広報発行日

の１カ月前までにお願いします。 投稿はこちらから➡

児童手当 ・ 特例給付

現況届の提出を

児童手当 ・ 特例給付を受給している

方は、 「児童手当 ・ 特例給付現況届」

の提出が必要です。 この届は、 毎年 6

月 1 日における状況を記載し提出する

ことで、 6 月分以降の手当を継続して

受給できるかを確認するためのもので

す。 手続きが必要な方には「児童手当・

特例給付現況届」 の用紙を 6 月初め

に郵送します。 この届の提出がないと、

6 月分以降の児童手当 ・ 特例給付が

受給できなくなりますので、 ご注意くだ

さい。 なお、 5 月に児童手当 ・ 特例給

付の認定請求の手続きをした方は、 こ

の届を提出する必要はありません。

提出期限 6/30㈬

提出先 市民課給付年金係 （市役

所③番窓口）、または山部・

東山支所

問合せ 市民課　☎39	-	2310

催 し
博 物 館 講 座

参 加 者 募 集

富良野の自然に親しむ集い　第２回

北海道の蝶王 『オオイチモンジ』 に

会いに行こう

北海道の蝶の中で人気が高く、 一

方で希少度が高いため乱獲も問題と

なっている「オオイチモンジ」の観察会。

自然に親しみつつ、 自然を守っていく

ことを考える講座です。

と き 6/27㈰　8:30	-	12:30

ところ 布礼別川 （文化会館	集合）

※現地集合はしないでください。

定 員 先着20人

※市民優先 ・参加無料

講 師 永盛	俊行	さん

（富良野の自然に親しむ会）

申込み 6/15㈫までに生涯学習

センターへ電話で申し込み

ください。 ※定員に満たな

い場合は継続して受け付け

ます。 （市外の方も可）

問合せ 富良野市博物館 （富良野

の自然に親しむ会）

☎ 42	-	2407

プロジェクト 「Ｏ （オオハンゴンソウ）」

～外来種のこと、 考えよう～

自然豊かな鳥沼公園の生態系をお

びやかす外来植物オオハンゴンソウの

分布拡大を止める活動です。 でも、

悪いのはダレだろう？　私たちがこれ

からどう自然と向きあえば良いか考え

る時間にもしたいと思います。

と き 6/12㈯　14:00	-	16:00

ところ 鳥沼公園 （公園駐車場	集合）

講 師 斎藤	和範	さん

（北海道教育大学旭川校）

問合せ 富良野市博物館	

☎ 42	-	2407

募 集
緊 急 再 就 職 訓 練

ビジネスサービス科

観光関連職種に必要な接客 ・ 接遇

マナー、 地域の観光知識、 国内外問

わずコミュニケーション力と対応力を

身に付けるとともに、 パソコンの基本

操作と資格取得をめざします。

と き ９/８㈬～１１/２㈫

9:00	-	15:５０

ところ 人材開発センター

対 象 技能と技術を身に付けて再

就職を希望する離転職者

資格取得 	サービス接遇検定	3級、

2級（実務技能検定協会）

	日商PC検定	データ活

用・文書作成3級（日本商

工会議所）

受講料 無料（教材費に9,000円

程度が必要です）

募集期間 ６/２８㈪～７/２６㈪まで

問合せ 人材開発センター

☎22	-	2619

催 し
第５３回北海へそ踊り　

参加団体大募集！

開 催 日 7/29㈭19:00-20:00

場　 所 陸上競技場 （桂木町5-10）

富良野スポーツセンター内

部 門 一般／５人以上の団体

キッズの部／高校生以下

10人以上または図腹が

5人以上

申込期限 ６/ ２５㈮まで

説明会 参加団体を対象に説明会

を開催します。 （場所はコ

ンシェルジュフラノ）

❶参加者説明会

７/ ９㈮ 18:00-19:00　

❷図腹描き講習会

７/ ９㈮ 19:00-20:00

衣装貸出 衣装は数量調整して貸し

出しを予定しています。

問合せ 北海へそ祭り実行委員会

事務局 （商工観光課）

☎ 39	-	2312

広告募集 
広報ふらのに有料広告を掲載しませんか。 会社やお店の

宣伝にご利用ください。 企画振興課 ☎ 39-2304

催 し
渡辺健三 写真展

早春のペペルイ川を

散歩する

と き 6/10㈭～26㈯

10:30	-	16:00

※定休日㈫ ・㈬。 コロナ

感染状況による変更あり

ところ 喫茶 ・ギャラリーあかなら

問合せ 喫茶 ・ギャラリーあかなら

☎23	-	2131

「赤い羽根ご当地ピンバッチ」

共同募金にご協力ください

富良野市共同募金委員会では、 「へ

そ丸くん」 の赤い羽根ご当地ピンバッ

ジを製作しました。 500 円の募金につ

き、 ピンバッチ 1 個を進呈します。 募

金は、 製作費を差し引いた金額が富良

野市の募金実績となります。

問合せ 富良野市共同募金委員会	

☎ 39	-	2215

農業者年金現況届の提出

農業者年金を受給している方には、

５月末ごろに現況届が自宅へ郵送され

ますので、 ６月 25 日までに農業委員

会、 または山部 ・ 東山支所に提出して

ください。 現況届の提出がない場合、

11 月支給分から差し止めとなりますの

で、 注意してださい。 また、 住所 ・ 振

込先の変更は、 最寄りのＪＡ、 または

農業委員会に相談してください。 農業

者年金受給者が死亡された場合は、

速やかにＪＡで手続きしてください。 そ

の際、 未支給分の年金がある場合は、

ご家族の方が請求できます。

提出期限 6/25㈮

問合せ 農業委員会	☎39	-	2323

ハローワークからのお知らせ

新規高卒者用 求人受付開始

新規高卒者向け求人の

受付開始は6月1日からです

令和 4 年 3 月新規高卒者向けの求

人の受け付けを開始します。 新規学卒

者の雇用の確保にご理解とご協力をお

願いします。 新規高卒者向けの求人

の提出 ・ 相談は、 ハローワークふらの

まで気軽に問い合わせください。

募集 ・ 選考 ・ 採用スケジュール

求人受理開始日

求人公開開始日

推薦 （応募） 開始日

選考 ・ 採用内定開始日

就業開始日　

6/1㈫

7/1㈭

9/5㈰

9/16㈭

卒業後

問合せ ハローワークふらの	

☎ 23	-	4121

募 集
富良野市障がい者計画

策定市民委員会 委員募集

障がい者施策の総合的 ・ 計画的な

推進を図る審議会です。 概ね隔月 1

回程度の会議に出席できる審議会委

員を募集します。

募集人数 2人 （一般公募枠）

応募資格 市内に居住する 20 歳以

上の方

任 期 令和3年7月 15日〜

令和5年3月31日

報 酬 半日額2,750円

募集期限 6/18㈮まで

申込み 福祉課にある申込書 （市

ホームページからダウン

ロード可） に必要事項を

記入し申し込みください。

※応募多数の場合は選考

問合せ 福祉課　☎39	-	2211

第 11 回 GREAT EARTH

北海道富良野ライドのお知らせ

６月２０日㈰、 富良野〜美瑛エリアを

自転車が駆け抜けます。 このイベントは

タイムレースではなく、 圏域の景観や食

を楽しむものです。 普段は自転車の往

来が少ない場所も通りますので、 周辺

住民のみなさまにはご迷惑をお掛けし

ますが、 通行の際は十分にご注意くだ

さい。 また、 新型コロナウイルス感染症

予防の観点から、 ライダーへの声援に

ついては 「手振り」 のみとし、 大きな声

を発しないようご協力をお願いします。

問合せ GREAT	EARTH大会事務局

☎ 070-3622-0001

広 告

栗山町立北海道介護福祉学校

オープンキャンパス 参加者募集

福祉のまち 「くりやま」 にある介護福祉士
養成校 （２年制専門学校） で、 １日体験入
学 （オープンキャンパス） を開催します。

６/26 ㈯　10 ： 00 ～ 13 ： 30

（以後 7/24㈯、 8/28㈯、 9/25㈯、 10/30㈯	予定）

問合せ　栗山町立北海道介護福祉学校　

☎0123-72-6060

厚生労働省からのお知らせ

6 月は外国人労働者問題
啓発月間です！

外国人は 「ルールを守って」

適正に雇用しましょう

❶	雇い入れる前に、 就労が認められ
るか在留資格を確認してください。

❷	外国人の雇入れと離職は、 必ずハ
ローワークに届け出てください。

❸	労働保険 ・ 社会保険等の加入をはじ
め適正な雇用管理を行ってください。

問合せ ハローワークふらの　

☎0167	-	23	-	4121

旭川労働基準監督署　

☎0166	-	99	-	4704

催 し
富 良 野 寄 席 演 芸

コレクション 2021

落語／入船亭 扇遊、古今亭 志ん五

入船亭 遊京　紙切り／林家 正楽

太神楽曲芸／鏡味 仙志郎・仙成

と き 6/16㈬	19:00開演

ところ 富良野演劇工場

料 金 一般	1,500	円

小中高生	500	円

定 員 120人

全席自由・未就学児不可

申込み チケットは電話予約のみ

の販売。入場料は当日受

付にて精算します。

問合せ 富良野演劇工場

☎39	-	0333



24 25　広報ふらの　令和３年６月号　

Voice
市民の声 ・ パブリックコメント （市民参加手続） ・ 市長トーク

「市民の声」 の意見箱は、 市役所 ・ 文化会館 ・ 保健セン

ター・山部支所・東山支所にあります。 裏表紙の「ＱＲコー

ド」 からも投稿できます。  企画振興課　☎ 39-2304

富良野で暮らし働く人たちがいて、 元気なまちはつくられています。 頑張っている事業所や働く人、 関連する事業を紹介します。

雰囲気の良い職場を作れる医師になりたい

働 く 人 紹 介

藤 保  洋 祐 さん  ／ 富良野市出身

＝富良野協会病院勤務＝

旭川医科大学卒業

 

ど
ん
な
仕
事
を
し
て
い
ま
す
か

研
修
医
２
年
目
に
な
り
、
４
月
か
ら
富
良
野

協
会
病
院
に
来
ま
し
た
。
こ
の
１
カ
月
は
産
婦

人
科
を
回
ら
せ
て
い
た
だ
き
、
妊
婦
健
診
や
分

娩
手
術
の
立
ち
合
い
な
ど
を
経
験
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

 

研
修
先
に
富
良
野
を
選
ん
だ
理
由
は

旭
川
医
科
大
学
と
富
良
野
協
会
病
院
、
富
良

野
市
が
連
携
し
て
行
っ
て
い
る
奨
学
金
制
度
を

利
用
し
て
い
た
こ
と
と
、
出
身
が
富
良
野
市
な

の
で
、
地
元
で
の
研
修
に
興
味
が
あ
っ
た
の
で
研

修
先
に
富
良
野
協
会
病
院
を
選
び
ま
し
た
。

 

働
い
て
み
て
感
じ
た
こ
と
は

富
良
野
協
会
病
院
は
医
師
同
士
や
、
看
護
師

な
ど
の
ス
タ
ッ
フ
さ
ん
と
の
距
離
が
近
い
と
感
じ

ま
す
。
各
科
の
先
生
が
同
じ
医
局
に
属
し
て
い

る
の
で
、
困
っ
た
と
き
に
気
軽
に
相
談
で
き
る
環

境
で
す
。
こ
れ
は
地
域
病
院
な
ら
で
は
の
メ
リ
ッ

ト
だ
と
思
い
ま
す
。

 

い
つ
か
ら
医
師
を
目
指
し
ま
し
た
か

父
が
小
児
科
医
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
医
師

と
い
う
職
業
に
は
元
々
興
味
が
あ
り
ま
し
た
。

学
生
時
代
に
ス
ポ
ー
ツ
で
怪
我
を
し
た
と
き
、

自
分
の
怪
我
に
真
摯
に
向
き
合
い
治
療
し
て
く

れ
る
先
生
の
姿
を
見
て
、
「
自
分
も
人
に
良
い
影

響
を
与
え
る
よ
う
な
仕
事
に
就
き
た
い
」
と
思

い
、
医
師
を
目
指
し
ま
し
た
。

 

ど
ん
な
医
師
に
な
り
た
い
で
す
か

雰
囲
気
の
良
い
職
場
を
作
れ
る
医
師
に
な
り

た
い
で
す
。
医
師
同
士
や
ス
タ
ッ
フ
さ
ん
た
ち
と

の
連
携
が
あ
っ
て
こ
そ
、
自
分
は
集
中
し
て
診

察
に
あ
た
れ
る
と
思
う
の
で
、
良
い
雰
囲
気
で

仕
事
が
で
き
れ
ば
そ
れ
が
良
い
結
果
に
つ
な
が

る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

 

医
師
を
目
指
す
人
に
ア
ド
バ
イ
ス

　

医
師
に
な
る
の
が
ゴ
ー
ル
で
は
な
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。
い
ろ
ん
な
こ
と
に
興
味
や
好
奇
心
を
持

ち
、
将
来
自
分
が
ど
の
よ
う
な
医
師
に
な
り
た

い
の
か
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
勉
強
し
て
ほ
し
い
で
す
。

俳
句

コ
ロ
ナ
禍
の
沈
静
茅
の
輪
く
ぐ
り
け
り

東 

弘
子

瀨
音
聞
き
歩
く
足
元
風
光
る

遠
藤 
妙
子

グ
ラ
ン
ド
の
子
の
声
乗
せ
て
青
田
風武

内 

昭
子

無
為
の
日
を
送
る
自
粛
の
春
の
暮

篠
田 

瞳

散
つ
て
な
ほ
路
を
彩
る
山
ざ
く
ら

南
部 

栄
一

種
蒔
き
て
二
葉
も
た
げ
ぬ
庭
最
中

上
田 

節
子

短
歌

春
一
番
吹
け
よ
宇
宙
の
果
て
ま
で

人
類
の
敵
コ
ロ
ナ
封
じ
て

近
藤 

富
貴
子

待
春
の
水
の
流
れ
に
身
を
寄
せ
て

自
粛
自
粛
の
耐
へ
る
日
日
な
り

武
内 

昭
子

叔
母
か
ら
の
つ
ゆ
草
ス
ケ
ッ
チ
便
り
届
き

亡は

は母
の
お
か
げ
か
さ
ね
泪
に　

山
内 

千
代

は
な
響
き
残
し
て
夜
を
散
る
桜

お
い
て
け
ぼ
り
の
吾
は
眠
る
ほ
か
な
し

工
藤 

恵
子

夕
ま
ぐ
れ
白
木
蓮
が
ふ
ん
わ
り
と

視
え
ぬ
心
の
優
し
さ
に
咲
く

古
東 

悦
子

今回紹介する事業所

富良野協会病院
（所在地）
住吉町１番 30 号

応援する事業の紹介 深刻化する医師不足を解消するため、 旭川医科大

学、 富良野協会病院との三者で地域医療を担う医

師の養成 ・ 確保に向けた連携協定を締結し、 修学

資金の貸付けを行っています。 市内の医療機関で、

一定期間臨床研修を受けることを条件に返還を免除

しています。 　問保健医療課　☎ 39 - 2200　

富良野市
医師養成確保
修学資金

新しい医師のご紹介

久
野
木 

健
仁 

さ
ん

〈消
化
器
内
科
〉

佐
藤 

剛 

さ
ん

〈整
形
外
科
〉

江
口 

耕
平 

さ
ん〈内 

科
〉

國
兼 

祐
樹 

さ
ん

〈循
環
器
内
科
〉

岩
田 

浩
義 

さ
ん〈

外 

科
〉

髙
木 

建
一 

さ
ん

〈整
形
外
科
〉

佐
々
木 

勇
気 

さ
ん

〈小
児
科
〉

滝
口 

僚
也 

さ
ん

〈初
期
研
修
医
〉

氏
家 

菜
々
美 

さ
ん

〈外 

科
〉 

泉
谷 

優
斗 

さ
ん

〈初
期
研
修
医
〉

　市役所には、 書面や電話、 電子メールなどにより、 みなさんから

さまざまな意見や要望が寄せられています。 昨年度寄せられた市

民の声 55 件のうち、 市の業務に関連するものは 49 件、 さらにそ

のうち回答希望のものは 17 件でした。 本市の業務に関連するもの

はすべて、 市長が内容を確認するとともに、 担当課が検討し、 可

能な限り対応しています。

昨年度、 寄せられた 『市民の声』 は 55 件

総務課 （13 件）

新型コロナウイルス感染症

の感染者情報の公表、 市

有施設の利用など

学校教育課 （9 件）

区域外通学と特認校、　富

良野スキー場市民割引券、

学校統廃合など

企画振興課 （7 件）

審議会議事録の公表、 外

国資本への土地売買、 広

報の配達方法など

市民課 （5 件）

パートナーシップ制度の導

入、 市民課窓口の発券機

設置など

都市施設課 （4 件）

公園の砂場の管理、 朝日ヶ

丘公園展望所の管理、 歩

道の段差解消など

図書館 （4 件）

トイレの改修、 Wi-Fi 利用

など　

市民協働課 （1 件）

結婚相談

環境課 （2 件）

空き家の草刈り、 資源回

収ステーションの設置　

子ども未来課 （2 件）

保育料の助成など　

保健医療課 （1 件）

感染症予防のための鼻呼

吸の周知

消防署 （1 件）

消防カードの有無　

スマートシティ戦略室 （1 件）

市ホームページに記載され

ている手続きの見やすさ

財政課 （1 件）

新型コロナ対策に関連した

市の財政事情　

都市建築課 （1 件）

近所の騒音と悪臭　

商工観光課 （1 件）

へそ祭りオンライン開催の

中断　

福祉課 （1 件）

成年後見制度　

高齢者福祉課 （1 件）

介護用品券の利用　

（内 訳）

提言 4 件

要望 25 件

苦情 3 件

問い合わせ 17 件

その他 6 件

計 55 件
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