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「
わ
ん
わ
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パ
ト
ロ
ー
ル
」
は
、
愛
犬
と
散
歩
を

し
な
が
ら
地
域
の
安
全
や
子
ど
も
た
ち
の
見
守
り

を
行
う
活
動
で
す
。（
黄
色
い
バ
ン
ダ
ナ
が
目
印
）

防 
犯

地域
の見

守り

災害時には市とラジオふらのとの
協定により災害情報が流れます。

災害時の放送

77.1MHz
ラジオふらの

市政
情報を放

送しています

月・火・水・木・金曜日（5分間）
9：00～、17：30～（再放送）

ラジオ広報ふらの

第３土曜日と第４水曜日（60分間）
２月15日土 10：00～
２月26日水 11：00～（再放送）

元気ハツラツ！まちづくり

月・火・水・木・金曜日（10分間）
12：15～、17：40～（再放送）

いま知りたい！ふらのQ＆ A

中国人観光客
誘致に向けて
（商工観光課）

今月の放送

P . 2 P . 8 P . 12

編
集
後
記

富良野市出身の看護師とシン
ガー・ソング・ライターの２刀
流アーティスト「瀬川あやか」
さんのライブ「SegawaAyaka 
Birthday Live2020 ～ Sowing 
Seeds～」が、４月25日（土）
午後２時 30 分から富良野演
劇工場で開催されます。チケッ
ト情報など、くわしくは「瀬川
あやかオフィシャルウェブサイ
ト」をご覧ください。（む）

お知らせ版 ２ 月号 2月13日 発行
広報ふらの ３ 月号 2月27日 発行
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彩

「子ども未来づくりフォーラム」
で東小学校を取材しました。10
月から11月にかけて企画された
14項目の学習計画は、地域の
大人たちと一緒に考えながら進
めるもので、授業をつくる先生
たちの熱意に驚きました。11月
の発表会は、どの学校も共感す
ることが多く、まちづくりの面白
さを見ることができました。（ム）

次
号

市民の声 投稿フォーム
市政や広報ふらのへのご意見・
ご感想をお寄せください。

広報ふらのは古
紙パルプ配合率
60％再生紙を使
用しています。

みずほ
（４歳）
ラブラドール

行
き
交
う
人
々
が
微
笑
み
あ
い
、
時
に
は
言
葉

を
か
わ
し
、
市
民
と
ペ
ッ
ト
の
共
生
を
目
指
し
、

朝
・
夕
・
夜
の
散
歩
に
励
ん
で
い
ま
す
。

室崎 和比古室崎 和比古  さんさん
=瑞穂町＝=瑞穂町＝

3

問合せ 市民協働課（文化会館内 拶39 - 2311）隊員
募集中！

子どもたちが考える
まちの未来

知っトク 婚活情報 成人式

へそとスキーとワイン
のまち

富 良 野 市
へそとスキーとワインと

演劇のまち

富 良 野 市富良野市富良野市

成
人
式
で
「
市
民
憲
章
」
や
「
は
た
ち
の

成
人
式
で
「
市
民
憲
章
」
や
「
は
た
ち
の

誓
い
」
を
発
表
し
た
新
成
人
代
表
の
７
人
。

誓
い
」
を
発
表
し
た
新
成
人
代
表
の
７
人
。

フラノ・ジョブ・スタイル

富良野市の仕事情報サイト

https://furanojob.com/

問商工観光課拶39－2312

　　　　　　　

　　　
  あなたに

ぴったりの働き方見つかる



子ども未来づくりフォーラム

子
ど
も
た
ち
が
考
え
る

ま
ち
の
未
来

　

市
教
育
委
員
会
主
催
の
「
第

13
回
富
良
野
市
子
ど
も
未
来
づ

く
り
フ
ォ
ー
ラ
ム
」
が
11
月
29

日
、
文
化
会
館
で
開
か
れ
市
内

の
小
学
校
８
校
が
、
ま
ち
づ
く

り
を
テ
ー
マ
に
取
り
組
ん
で
き

た
学
習
成
果
を
発
表
し
ま
し

た
。

　

こ
れ
か
ら
の
富
良
野
市
を
担

う
子
ど
も
た
ち
が
、
直
面
す
る

課
題
に
対
し
て
日
ご
ろ
か
ら
感

じ
て
い
る
こ
と
や
、
自
分
た
ち

に
で
き
る
こ
と
は
何
か
を
、
さ

ま
ざ
ま
な
立
場
の
大
人
た
ち
か

ら
話
を
聞
き
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
や
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
で
ま

と
め
た
も
の
で
す
。

　

地
域
の
大
人
た
ち
も
授
業
の

サ
ポ
ー
ト
役
と
し
て
参
加
し
た

「
ま
ち
の
未
来
」
に
は
、「
と
も

に
考
え
、
動
き
、
つ
く
る
」
と

い
う
ま
ち
づ
く
り
の
面
白
さ
が

詰
ま
っ
て
い
ま
す
。

子ども未来づくり
フォーラム

東
小
学
校
の
取
り
組
み
を

見
て
み
よ
う
！

　東小学校では「社会福祉」
をテーマに、「もし、災害が
起きて東小学校が避難所に
なったら、どんなことがある
だろう」、「お年寄りから子ど
もまで幸せに暮らすために、
自分たちにできることは何だ
ろう」ということを、コミュ
ニティ・スクールや地域の大
人たちと一緒に学び、支え合
うまちづくりについて考えま
した。

実際に学校が避難所になったら、どこに誘導したら良いのか、ど
のように行動したら良いのかを考えるゲーム。
（ＨＵＧとは、Ｈ＝避難所　Ｕ＝運営　Ｇ＝ゲーム）

災害で学校が避難所になったとき、
自分たちにできることは何だろう

聞いてきた内容を付箋に
書いてKJ 法でまとめる。

 認知症のおじいちゃん、おばあちゃ
んが、もしも道で困っていたら・・・
①おどろかせない
②急がせない
③自尊心（プライド）を傷つけない
この3つを守って声をかけることが
大切です！

わかった
こと！ つくった DO HUG を麻町

ふれあいサロンのみなさ
んと一緒に体験。

おじいちゃん、お
ば

あちゃんは子どもと
接

することを喜んで
くれ

て元気の源になる
こと

がわかりました。

コミュニティ・スクールや地域の人た
ちと一緒に東小学校のDO HUGをつくりま
した。怪我をしている人や高齢者の人たち
をどこに誘導したら良いのか迷いました。

東小
５年生

ふれあいサロンや介護施
設への訪問交流を増やす。
　おじいちゃん、おばあちゃ
んは子どもたちと接すること
で心も体も元気になれるそう
です。一緒に楽しい時間を過
ごすことが新しい福祉のカタ
チになると思います。

3
ＰＬＡ

Ｎ

富良野の福祉を学び、お年寄りから子ども
まで「幸せ」に暮らせる新しいカタチの福
祉デザインを提案しました。

心を引き付ける内容でした。優しい気
持ちで考えられたプランが少しでも実
現できれば、地域が支え合える素晴ら
しいマチになります。発表を聞いて感
じた気持ちを忘れないようにします。

マイエリア・「セーフティネット」プラン

【
観
覧
者
の
感
想
】
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　ここがグ
ッド！

コミュニティ・ス
クールや施設のみな

さんに協力してもら

い、認知症のおじい

ちゃん、おばあちゃ

んに声をかけるため

の訓練をしました。
市内には高齢者を支え
る施設がたくさんあります。
市役所高齢者福祉課、北の
峯ハイツ、すまいるふらの、
老健ふらの、社会福祉協議
会で話を聞きました。

老健ふらのでスクール
バンドの演奏会をする。
　老健ふらのには、とても
立派なステージがあります。
そこで演奏会をしたら、わ
たしたちもうれしいし、おじ
いちゃん、おばあちゃんにも
絶対に喜んでもらえます。

2
ＰＬＡ

Ｎ困っている
お年寄りがいたら、声をかける！
　認知症のおじいちゃん、おばあ
ちゃんが道がわからなくなって困っ
ているかもしれません。そんなとき
に、富良野の子どもたちみんなが優
しく声をかけられる。そんなまちに
なったら素敵だと思いませんか。

1
ＰＬＡ

Ｎ

介護施設と小学校をとなり同士にする。
　休み時間や給食時間に交流することができ
ます。自由に行ったり来たりできれば、お互
い楽しく元気に過ごすことができます。

5
ＰＬＡ

Ｎおじいちゃん、おばあちゃんと野菜づくりをする。
　体を動かすことがおじいちゃん、おばあちゃんたち
のリハビリになるし、子どもたちの体験学習にもなり
ます。収穫した野菜を売ったお金が貯まれば高価な介
護用品も増やせると思います。

4
ＰＬＡ

Ｎ

少しの勇気が
あれば実現可
能なことです！

あったか見守り声掛け訓練 グループに分かれて市内の施設で聞き取り 避難所運営ゲーム「DO HUG」 テーマ「社会福祉」

※コミュ二ティ・スクールとは、学校と地域住民が力を
合わせて特色ある学校づくりを進める取り組みです。

問問社会教育課社会教育課  拶拶 39 - 231839 - 2318
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     いいね！ 富良野の良

い
と
こ
ろ

布礼別小  野菜がおいしい。農作物の
種類は30種類以上もある。
鳥沼小  たくさんの種類の野菜を
作っている。
樹海小  樹海中学校では毎年１ｔ以
上のかぼちゃを収穫して給食センター
に販売したり福祉施設に寄贈している。

わたしたちの 提案

いいね！ 富良野の良いところ

布礼別小  子どもや地域の人同士が顔を
合わせて仲良くなれる地域の行事。
山部小  人が優しい。山部を盛り上げ
よう！とがんばっている人たちがたくさん
いて、いろんなイベントを開催している。
布部小  文化を身近に感じられる富良
野演劇工場とそこで働いている人たち

農 業観 光

布礼別小  自然をテーマにした写真コンテストを開催。乗馬
をしながら布礼別を周り、森の魅力をたくさん感じてほしい。

扇山小  メロンヨーグルト、ラベンダーシェイクなど、富
良野の名物を使ったお菓子を増やし、観光客の満足度を上
げてリピーターを増やす。

観光客の少ない4月と11月に農業と関わるイベントをする。
春は植え付けの農業体験、秋は収穫祭。4月と11月の宿泊
料金を市民限定で安くする。

富良野小  冬以外の季節でも富良野の自然を生かして観光客
を一年中呼べるように、春はなまこ山で花見、夏はキャンプ、
秋はスキー場の上から紅葉を観るイベントがあると良い。

       
      いいね！ 富良野の良いとこ

ろ

布礼別小  景色がきれい。
鳥沼小  鳥沼公園には鳥が約110種類
来ていて、ふくろうも生息している。チョ
ウは約60種類でヘイケホタルも見られる。
山部小  自然がいっぱい。
扇山小  自然が豊か。

　　　　夏の観光客が多い。
富良野小  自然が豊かで冬はスキーやス
ノーボードを楽しめる。

わたしたちに できること

わたしたちに できること

扇山小 困っている観光客を助けた
り、ユーチューブなどのＳＮＳで富良
野の魅力をＰＲして、富良野に住みた
いと思う人を増やすこと。

子どもたちが考えた「まちの未来」を分類別に整理しました

地 域

農作物などの
おいしい食べ物豊か

な自
然と
景観

人のつながりと文化

わわわ

わたしたちに できること

鳥沼小  鳥沼の野菜を大切に食べ、おいしさを周りの人に伝える！
扇山小  外国産の野菜よりも富良野産の野菜を積極的に買って味わう。
樹海小  学校の畑で農業体験や販売など、さまざまな活動をする。

鳥沼小  鳥沼の人たちとのつながりを大切にし、仲
良く過ごす！
山部小  山部の良さをたくさん見つけて知ってもら
うため、自分たちにもできることをやっていきたい。
布礼別小  子どもだけでなく、さまざまな年齢の人た
ちが交流できるイベントとして、お祭りや花見、焼肉
をするなど、今ある行事を大切にし、これからも子ど
も同士と地域の人同士でつながっていきたい。
布部小  大好きな演劇工場を、世界中の人に知って
もらうため、英語でＰＲ動画をつくりました。

布礼別小  農家生活や種や苗植え、
収穫体験で富良野のおいしい野菜
を知ってほしい。畑に作物を植え
る喜びや、やりがいを感じてもら
い、農家の担い手が増えてほしい。
樹海小  令和４年に樹海小学校
と樹海中学校が合併するので、新
しい学校にも畑がほしい。
扇山小  農業体験に参加して農
業の良さを知り、農業の担い手を
増やす。
近くにお店がない地域では、使っ
ていない農地を有効活用して、そ
の地域の高齢者が利用できるよう
なお店をつくる。使っていない畑
を若者に貸して農家の魅力を発信
する。

　　
　
　
　
で

きたらいい

な

わたしたちの 提案

　　
　
　
　
で

きたらいい

な

樹海小
５・６

年生

令和４年度に統合される新しい樹
海の学校に向けて、必要な施設や
設備について考えました。

輝く未来の樹海

布部小
２～６

年生

演劇工場の紹介、PR。演劇工場で
働く人や国内外の人たちにインタ
ビューして仕事のやりがいについ
て考えました。

きたのくにから2019
～演劇工場と仕事のやりがい～

山部小
５・６

年生

山部といえばメロンとスイカ！実
はそれだけじゃないんです。景色・
食・イベントの３つの観点から山
部の良さを調べました。

山部アピール大作戦

山部の一年間の観光や行事の流れ
がわかりやすく整理され、行って
みたくなる発表でした。山部の地
場食材の料理と桜並木のコラボで
集客できれば、
もっと観 光 ス
ポットになると
感じました。

　ここがグ
ッド！

こがグ
ッド！

がグ
ッド！

【
観
覧
者
の
感
想
】

学校統廃合に直面し、地域の人口
減少という切実な課題に向き合っ
た内容でした。未来を見据えて学
校のことを考える姿勢は素晴らし
いこと。多くの
人にかぼちゃを
食べてもらえる
と良いですね。

　ここがグ
ッド！

がグ
ッド！

がグ
ッド！

【
観
覧
者
の
感
想
】

英語のＰＲ動画は、ほかの学校の
発表にはないもので、外国語学習
の実践や動画づくりで行動したこ
とが素晴らしいと感じました。「演
劇のまちふらの」
が市全体に広
がってほしいと
思いました。

　ここがグ
ッド！
グ
ッド！
グ
ッド

【
観
覧
者
の
感
想
】

子ども未来づくりフォーラム



      
                
              
          

プロジェクト
自然を生かした遊び場

       
             
              
          

布礼別小  布礼別の森の中で、空いている場所
にキャンプ場やカフェをつくる。ハンモックで
自然の音やにおいを楽しみ、カフェはツリーハ
ウスにして、布礼別産の飲み物やお菓子を提供
したい。

富良野小  朝日ケ丘公園の山で取った木を使っ
て、小物をつくったりアスレチックや巨大迷路
をつくる。富良野の野菜を使った屋台を出す。

なまこ山の頂上に上がっても景色が見えにく
いので、景色が見やすいように木を切り倒し、
その切った木がムダにならないようにベンチ
を作る。ベンチでお昼ご飯を食べたり、子ども
連れの人でも休むことができる。切った場所に
は新たに木を植える。

わたしたちに できること

わたしたちに できることわわわ

富良野小  レンタカーを利用した外国人の
事故が増えているので、通学路の信号を増
やしたり交差点に柵を設置する。外国人用
の標識を設置してほしい。

観光客のごみのポイ捨てをなくすために、
観光客が多い場所や食べ物屋さんの近くに
大きなごみ箱を置く。

観光客のみなさんには、交通やごみのルー
ルを守ってもらいながら、富良野の良さを
知ってもらい、富良野に移住したいと思わ
せることが大切だと思う。

扇山小  ごみ分別のルールを観光客にも
わかるような看板で表示する。市民が一斉
でごみ拾いをする。

　　
いいね！ 富良

野
の
良
い
と
こ
ろ

扇山小  治安が良
い。ごみ分別で環
境に良い。
富良野小  ごみ分別
が素晴らしい。

生活
・環
境

ごみ
分別
と交
通安
全

富良野小  

クラウドファンディン
グとは、群衆と資金調達を組
み合わせた造語です。インター
ネットを通して自分の活動や夢を
発信することで、思いに共感した
人や活動を応援したいと思う人
から資金を募る仕組みのこ
とです。

鳥沼小  きれいな鳥沼公園を残すために進んで
ごみ拾いをします！
扇山小   いろいろな場所のごみ拾い。
富良野小  自分たちの住んでいる富良野市のことを
理解して、ポイ捨てをしないなど、小さなことで
もできることをしっかりすることが必要だと思い
ます。

富良野小  

リサイクル率は 90％
近いですが、最近は分別が悪
くなっています。大型ごみが無断
で出されていたり、固形燃料ゴミに
プラスチックや生ごみが入っていた
りすることがあるようです。市民
がごみに対する意識を高める
ことが重要です。

富良野小  クラウドファンディングで資金集め
をする。このプロジェクトを実現し、富良野市
の良さを知ってほしい。富良野市が動いてくれ
るなら、ぜひ自分たちも協力したいです。

わたしたちの 提案

　　
　
　
　
で

きたらいい

な わたしたちの 提案

　　
　
　
　
で

きたらいい

な

鳥沼小
３・４

年生

未来の富良野の活性化のた
めに「まず自分たちができ
ること」を考え、提案する
スタイルに説得力と実現性
を感じました。他のまちと
比較する方法も具体的で良
かったです。

【
観
覧
者
の
感
想
】

　ここがグ
ッド！

観光客の交通問題や人口減
少、ゴミ対策など現状をしっ
かりと把握し、その対策を、
行政主導ではなく、自分た
ちにできることは何かとい
う観点から提言していたの
が素晴らしいと思いました。

【
観
覧
者
の
感
想
】

　ここがグ
ッド！

布礼別地域の特徴をいろん
な人に聞いて調べたこと
で、説得力のある内容にな
りました。これからも農業
と一緒に歩んでいく「まち
づくり」を考えていってほ
しいと思います。

【
観
覧
者
の
感
想
】

　ここがグ
ッド！
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鳥沼地区の自然やものを
調べ、鳥沼の良さや自慢で
きるところを調べました。

子ども未来づくりフォーラム

子どもたちの鳥沼や自然に
対する愛着が伝わりまし
た。鳥沼公園の自然体験ツ
アーと富良野バーガーを
セットでＰＲできれば、富
良野の魅力を更に発信でき
ると思いました。

【
観
覧
者
の
感
想
】

　ここがグ
ッド！

　　鳥沼トレジャーハンター

扇山小
６年生

修学旅行で行った札幌や小樽を参考に、「観光」「農
業」と「住民」を視点に、富良野のこれからについ
て考え、自分たちにできることをまとめました。

見直そう！富良野のまち

布礼別
小

５・６
年生

私たちが住んでいる布礼別の良
いところを調べたり、これから
の布礼別について考えました。

布礼別のいいところを伝え隊！

富良野
小

６年生

富良野の良さや課題を見つけ、良いところはどう生
かしていけるのか。課題はどうしたら改善できるの
かを考え、自分たちにできることをまとめました。

これからの富良野のために自分たちができること
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富良野市出会い総合サポート室
http://www.city.furano.hokkaido.jp/
soshiki/deai_support/

らぶ縁だぁ
　結婚相談所のような機能として、サポート室
新設当初から取り組んでいる、出会いの登録・
紹介制度「らぶ縁だぁ（愛称）」は、現在、女
性 5人男性 8人の登録をいただいており、これ
までに４組がお見合いをしています。
　今のところ、この制度の登録者同士が、結婚
に至った実績はありません。「登録に手間がか
かる」「登録に行くのが恥ずかしい」などの意
見もありますが、明確に「結婚したい」者同士
の出会いの場なの
で、条件さえ合え
ば最も結果を得や
すい制度でもあり
ます。

出会いサポーター
　イベントなどのお手伝いや、
婚活などの相談相手、独身者の
情報提供などをお願いしている
ボランティアさんのことを「出
会いサポーター」と呼んで、登
録を呼びかけています。
　現在、30 代から 70 代まで男
女 22 人の登録をいただいてお
り、サポート室の協力者、理解
者として活躍中です。

出会いイベントなど
　今年度は「●● de恋活」と称して「バー
ベキュー」「登山」、番外編として「おと
なのプレ忘年会」を開催しました。イベン
トでは、約半数の参加者がマッチングし、
交際に向けて歩みを進めています。たと
えマッチングできなかったとしても、交友
関係を広げることができ、運命の人に出
会う確率を上げるきっかけになります。
　また７月からは、昨年に引き続き「Ｓ
Ｐふらの」と称した独身者のコミュニ
ティーサークルを立ち上げ、年間を通して
交流を深めています。お付き合いをする
確率を上げるには、広く長く交友関係を
続けることが大切です。「忙しくてそんな
ヒマない」という方は、「らぶ縁だぁ」へ
の登録をオススメします。
　２月22日には、婚活応援セミナーを開
催します。こちらは、既婚・未婚を問いま
せんので、婚活に興味のある方、多くの
みなさんの参加をお願いします。

　

出
会
い
総
合
サ
ポ
ー
ト
室
を

開
設
し
て
４
年
。
試
行
錯
誤
を

繰
り
返
し
な
が
ら
、
少
し
ず
つ

成
果
も
現
れ
て
き
ま
し
た
。（
結

婚
３
組
、
交
際
中
５
組　

※
報

告
の
あ
っ
た
も
の
）

　

最
近
で
は
、
婚
活
支
援
の
関

心
や
理
解
を
広
め
、
多
く
の
市

民
に
関
わ
り
を
持
っ
て
ほ
し
い

と
い
う
思
い
を
込
め
て
、
サ
ポ
ー

ト
室
単
独
主
催
の
イ
ベ
ン
ト
を

年
に
数
回
開
催
し
、
出
会
い
の

機
会
を
増
や
し
て
き
ま
し
た
。

　

一
方
で
、
社
会
の
シ
ス
テ
ム

や
個
々
人
の
考
え
方
が
大
き
く

変
化
す
る
中
、
出
会
い
の
場
を

作
れ
ば
結
婚
に
つ
な
が
る
と
い

う
単
純
な
も
の
で
は
な
く
な
っ

て
い
ま
す
。

　
「
結
婚
を
希
望
す
る
人
」
の
後

押
し
に
は
、
多
く
の
み
な
さ
ん

の
協
力
が
必
要
で
す
。
も
ち
ろ

ん
本
人
の
努
力
も
不
可
欠
で
す

が
、
応
援
す
る
人
も
さ
れ
る
人

も
、
た
く
さ
ん
の
情
報
を
持
っ

て
い
る
人
が
有
利
な
場
合
が
多

い
よ
う
で
す
。

■
婚
活
情
報
①　

「
い
ず
れ
結
婚
す
る
つ
も
り
」

が
９
割
弱

　

令
和
元
年
版
少
子
化
社
会
対

策
白
書
の
デ
ー
タ
（
２
０
１
５

調
査
）
に
よ
る
と
、
未
婚
者

（
18
〜
34
歳
）
の
う
ち
「
い
ず
れ

結
婚
す
る
つ
も
り
」
と
答
え
た

人
の
割
合
は
、
男
性
85
・
７
％
、

女
性
89
・
３
％
で
す
。
少
し
ず

つ
下
が
っ
て
は
い
る
も
の
の
、

男
女
と
も
に
高
い
水
準
を
維
持

し
て
い
ま
す
。
思
い
に
濃
淡
は

あ
る
に
し
て
も
、
こ
れ
は
無
視

で
き
る
数
字
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■
婚
活
情
報
②　

「
相
手
に
め
ぐ
り
会
わ
な
い
」

か
ら
独
身

　

同
白
書
の
デ
ー
タ
（
２
０
１
５

調
査
）
に
よ
る
と
、
独
身
で
い

る
理
由
は
男
女
と
も
に
「
適
当

な
相
手
に
め
ぐ
り
会
わ
な
い
」

が
最
も
多
く
（
男
性
45
・
３
％
、

女
性
51
・
２
％
）、
次
に
多
い
の

が
、
男
性
で
は
「
ま
だ
必
要
性

を
感
じ
な
い
」（
29
・
５
％
）
や

「
結
婚
資
金
が
足
り
な
い
」（
29
・

１
％
）、
女
性
で
は
「
自
由
さ

や
気
楽
さ
を
失
い
た
く
な
い
」

（
31
・
２
％
）
や
「
ま
だ
必
要
性

を
感
じ
な
い
」（
23
・
９
％
）
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

サ
ポ
ー
ト
室
で
は
、
こ
の
よ

う
な
情
報
提
供
の
ほ
か
相
談
も

受
け
付
け
て
い
ま
す
。
左
ペ
ー

ジ
チ
ラ
シ
の
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、

婚
活
に
関
す
る
「
知
っ
ト
ク
」

最
新
情
報
を
お
伝
え
し
ま
す
の

で
、
多
く
の
参
加
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

知
れ
ば
知
る
ほ
ど
動
き
も
変
わ
る
！

知
っ
ト
ク

婚
活
情
報

サポート室では引き続き

こんなことを
　　しています

出会い総合サポート室　婚活情報

サポート室のこれまで

４年間の実績

18回
４年間のイベント開催数

33組
４年間のマッチング数

問出会い総合サポート室
　☎ 22 ｰ 2001
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①
児
童
館
の
冷
房
設
置

【
意
見
】夏
休
み
に
一
日
中
児
童
館
で
過
ご
す

子
ど
も
た
ち
の
熱
中
症
が
心
配
。
暑
い
日

は
、
水
遊
び
か
水
を
張
っ
た
プ
ー
ル
な
ど

に
足
を
つ
け
て
体
の
ク
ー
ル
ダ
ウ
ン
を
し

て
ほ
し
い
。

【
回
答
】市
内
に
は
児
童
館
が
5
カ
所
あ
り
ま

す
が
、
築
40
年
以
上
経
過
し
て
い
る
施
設

も
あ
り
、
順
次
、
施
設
改
修
な
ど
を
進
め

て
い
く
必
要
が
あ
る
と
認
識
し
て
い
ま
す
。

今
後
の
児
童
生
徒
数
の
推
移
や
近
年
の
気

象
状
況
を
踏
ま
え
施
設
整
備
に
努
め
ま
す
。

②
多
子
世
帯
へ
の
支
援
充
実

【
意
見
】多
子
世
帯
は
基
本
的
に
生
活
費
が
か

さ
み
大
変
で
す
が
、
特
に
医
療
費
が
か
さ

む
こ
と
か
ら
中
学
生
ま
で
の
医
療
費
無
償

化
を
し
て
ほ
し
い
。

【
回
答
】平
成
31
年
４
月
か
ら
未
就
学
児
童
は

入
院
・
通
院
、
小
中
学
生
は
入
院
医
療
費

を
無
償
化
し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
子
育
て

に
か
か
る
経
済
的
負
担
軽
減
策
は
、
総
合

的
か
つ
計
画
的
に
検
討
し
て
い
き
ま
す
。

【
意
見
】入
学
・
進
学
が
重
な
る
と
出
費
が
か

さ
み
、
特
に
制
服
や
ジ
ャ
ー
ジ
な
ど
を
一

度
に
複
数
購
入
す
る
の
は
困
難
。
制
服
代

の
補
助
を
し
て
ほ
し
い
。

【
回
答
】多
子
世
帯
へ
の
支
援
は
、
小
学
校
に

入
学
さ
れ
る
第
３
子
以
降
の
お
子
さ
ん
を

対
象
と
し
た
就
学
助
成
金
の
支
給
を
行
っ

て
い
ま
す
が
、
対
象
事
業
の
拡
大
に
つ
い

て
は
、現
在
考
え
て
い
ま
せ
ん
。
し
か
し
、

所
得
を
要
件
に
学
用
品
や
給
食
費
な
ど
、

学
校
で
必
要
な
費
用
の
一
部
を
保
護
者
の

方
へ
援
助
す
る
就
学
援
助
制
度
を
設
け
て

い
ま
す
。
そ
の
う
ち
制
服
な
ど
の
入
学
時

の
準
備
に
か
か
る
費
用
に
つ
い
て
入
学
準

備
品
と
し
て
入
学
前
に
支
給
し
て
い
ま
す

の
で
、
引
き
続
き
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
あ

わ
せ
た
負
担
軽
減
策
を
横
断
的
か
つ
総
合

的
に
検
討
し
て
い
き
ま
す
。

③
富
良
野
市
第
2
期
子
ど
も
・
子
育

て
支
援
事
業
計
画
に
つ
い
て

【
意
見
】現
状
の
グ
ラ
フ
で
は
児
童
通
所
サ
ー

ビ
ス
利
用
者
は
横
ば
い
な
の
に
、
な
ぜ
後

段
で
は
児
童
通
所
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
数
は

増
加
し
て
い
る
の
か
。

【
回
答
】実
績
グ
ラ
フ
は
横
ば
い
で
す
が
、
定

員
が
上
限
に
達
し
て
お
り
、
待
機
が
生
じ

て
い
る
た
め
、
増
加
し
て
い
る
と
い
う
表

現
に
な
っ
て
い
ま
す
。

【
意
見
】重
点
的
に
取
り
組
み
の
必
要
性
が
高

い
施
策
で
「
室
内
の
こ
ど
も
の
遊
び
場
」

は
前
回
の
ニ
ー
ズ
調
査
に
は
な
く
、
市
民

の
要
望
は
以
前
か
ら
あ
っ
た
と
思
う
が
、

今
回
選
択
肢
に
加
え
た
理
由
と
前
回
選
択

肢
と
し
て
な
か
っ
た
理
由
も
必
要
で
は
。

【
回
答
】5
年
前
の
ニ
ー
ズ
調
査
の
設
問
に
は

入
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
前
回
か
ら
5
年
が

経
過
し
、
議
会
で
の
質
問
や
市
民
要
望
を

通
じ
て
要
望
の
声
が
多
く
な
っ
て
き
た
た

め
、
今
回
の
調
査
に
追
加
し
ま
し
た
。

【
意
見
】放
課
後
の
過
ご
し
方
で
、
放
課
後
児

童
ク
ラ
ブ
や
放
課
後
こ
ど
も
教
室
の
利
用

に
つ
い
て
の
ニ
ー
ズ
調
査
結
果
は
、
物
理

的
に
利
用
で
き
な
い
こ
と
も
あ
る
な
ど
、

回
答
者
の
地
域
別
標
本
数
を
示
さ
な
け
れ

ば
誤
解
を
招
く
の
で
は
な
い
か
。

【
回
答
】回
答
者
の
居
住
地
と
最
寄
り
の
児
童

ク
ラ
ブ
・
こ
ど
も
教
室
の
位
置
や
距
離
に

よ
っ
て
、
回
答
に
違
い
が
で
ま
す
。
誤
解

を
受
け
る
可
能
性
が
あ
る
た
め
、
わ
か
り

や
す
い
表
記
に
修
正
し
ま
す
。

【
意
見
】幼
児
期
の
保
育
、
教
育
で
奨
学
金
制

度
改
善
と
あ
る
が
、
現
在
幼
児
期
に
奨
学

金
制
度
は
あ
る
の
か
。
こ
れ
か
ら
制
度
を

つ
く
る
の
か
。

【
回
答
】幼
児
期
の
奨
学
金
制
度
は
現
状
あ
り

ま
せ
ん
。
こ
こ
で
の
制
度
改
善
と
は
、
幼

少
期
の
保
育
や
教
育
の
環
境
を
整
え
る
上

で
、
保
育
士
な
ど
を
確
保
す
る
奨
学
金
制

度
の
検
討
を
想
定
し
て
い
ま
す
。

【
意
見
】「
ネ
ウ
ボ
ラ
」
と
は
何
か
。
施
策
の
方

向
性
で
現
状
と
内
容
を
述
べ
る
べ
き
で
は
。

【
回
答
】「
ネ
ウ
ボ
ラ
」
に
つ
い
て
の
注
釈
を

入
れ
る
と
と
も
に
、「
現
状
と
課
題
」
の

中
で
、「
子
ど
も
家
庭
総
合
支
援
拠
点
」

や
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
設

置
と
あ
わ
せ
て
検
討
し
ま
す
。

④
経
済
的
負
担
軽
減
策
と
し
て

【
意
見
】発
達
に
遅
れ
や
不
安
の
あ
る
子
ど
も
た

ち
へ
の
支
援
と
し
て
、
子
ど
も
の
リ
ハ
ビ
リ

に
か
か
る
医
療
費
の
助
成
や
、
子
ど
も
と
一

緒
に
ス
キ
ー
に
行
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
時

の
親
の
リ
フ
ト
代
助
成
を
し
て
ほ
し
い
。

【
回
答
】経
済
的
負
担
軽
減
策
の
検
討
は
、
今

後
の
課
題
と
し
て
追
記
し
ま
す
。

【
意
見
】療
育
手
帳
持
参
で
優
遇
さ
れ
る
サ
ー

ビ
ス
が
あ
れ
ば
教
え
て
ほ
し
い
。
ま
た
今

後
の
計
画
の
中
で
サ
ー
ビ
ス
の
拡
充
を
し

て
ほ
し
い
。

【
回
答
】療
育
手
帳
を
取
得
す
る
こ
と
に
よ
り

受
け
ら
れ
る
サ
ー
ビ
ス
の
主
な
例
と
し
て

は
、
所
得
税
・
市
道
民
税
及
び
公
共
施
設

の
利
用
料
の
減
額
ま
た
は
免
除
、
公
共
交

通
機
関
の
割
引
。
ま
た
、
各
種
手
当
や
支

援
な
ど
を
受
け
る
た
め
の
判
断
基
準
の
一

パブリックコメントパブリックコメント
市民参加手続き

【
意
見
】
６
月
か
ら
９
月
中
旬
の
気
温
30
℃

前
後
で
の
学
校
生
活
が
心
配
。
朝
夕
が
涼

し
い
富
良
野
で
は
、
エ
ア
コ
ン
ま
で
は
必

要
な
い
と
思
う
の
で
、
各
教
室
に
工
事
費

や
設
置
費
が
不
要
な
ウ
ィ
ン
ド
ウ
型
エ
ア

コ
ン
を
設
置
し
て
は
ど
う
か
。
ま
た
、
暑

さ
で
体
調
を
崩
し
て
、
冷
房
の
あ
る
保
健

室
に
行
っ
た
の
で
は
対
応
が
遅
く
な
る
た

め
、
水
を
入
れ
た
桶
や
プ
ー
ル
を
置
く
な

ど
の
暑
さ
対
策
を
考
え
て
ほ
し
い
。

【
回
答
】
ウ
ィ
ン
ド
ウ
エ
ア
コ
ン
は
、
家
庭
用
の

た
め
学
校
に
は
適
さ
な
い
と
考
え
ま
す
。
学

校
施
設
の
環
境
は
、
文
部
科
学
省
の
学
校

環
境
衛
生
基
準
に
照
ら
し
て
、
適
切
な
環

境
衛
生
の
維
持
管
理
を
行
う
こ
と
に
な
っ
て

い
ま
す
。
基
準
で
は
、
教
室
の
温
度
は
28
℃

以
下
が
望
ま
し
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
最

近
で
は
外
気
温
が
35
℃
を
超
え
る
猛
暑
日

に
よ
り
、
基
準
を
超
え
る
温
度
と
な
る
日

も
あ
り
、
一
部
の
児
童
生
徒
が
体
調
を
崩
す

こ
と
も
あ
る
状
態
は
把
握
し
て
い
ま
す
。
市

教
育
委
員
会
で
は
、
こ
れ
ま
で
保
健
室
へ
の

エ
ア
コ
ン
の
設
置
、
網
戸
や
扇
風
機
な
ど
の

導
入
に
よ
り
教
室
内
の
通
気
・
換
気
を
良

く
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
長
寿
命
化
計
画
の

実
施
計
画
に
よ
り
、
送
風
機
な
ど
の
設
置

を
検
討
し
て
お
り
、
夏
及
び
冬
の
快
適
性

を
改
善
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

【
意
見
】外
壁
や
屋
上
の
ひ
び
割
れ
、
電
気
や

機
械
設
備
ば
か
り
書
か
れ
て
い
る
が
、「
平

成
30
年
度
富
良
野
市
学
校
施
設
設
備
に
関

す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
」
は
い
か
さ
れ
て

い
る
の
か
。
ト
イ
レ
が
古
く
て
使
い
づ
ら

い
と
か
、
夏
の
暑
さ
対
策
な
ど
、
子
ど
も

た
ち
の
声
を
対
策
し
て
ほ
し
い
。

【
回
答
】市
内
の
小
・
中
学
校
は
、
建
築
後
20

年
以
上
経
過
し
た
建
物
が
65
％
と
、
や
や

老
朽
化
が
進
ん
で
い
ま
す
。
長
寿
命
化
計

画
で
は
、専
門
業
者
が
現
地
調
査
を
行
い
、

劣
化
状
況
を
分
析
し
健
全
度
を
数
値
化
し

て
い
ま
す
。
健
全
度
の
数
値
が
低
い
学
校

施
設
の
Ｄ
及
び
Ｃ
判
定
を
優
先
的
に
実
施

し
ま
す
。
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
の
意
見
は
、

今
後
の
実
施
計
画
の
中
で
反
映
さ
せ
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

【
意
見
】日
本
で
も
浸
透
し
て
き
た
「
多
様
な

性
」
や
、
男
子
ト
イ
レ
が
小
便
器
と
個
室

の
大
便
器
に
分
か
れ
て
い
る
こ
と
で
冷
や

か
し
を
避
け
て
大
便
を
我
慢
す
る
な
ど
を

解
消
す
る
た
め
、
ト
イ
レ
の
完
全
個
室
化

を
し
て
ほ
し
い
。
古
い
施
設
の
ト
イ
レ
は
掃

除
を
し
て
も
臭
い
が
解
消
さ
れ
な
い
。
臭

い
や
換
気
も
含
め
た
改
修
を
し
て
ほ
し
い
。

ま
た
、多
目
的
の
ト
イ
レ
は
、「
ど
な
た
で
も
」

と
い
う
名
前
の
ト
イ
レ
に
し
て
ほ
し
い
。

【
回
答
】災
害
時
に
も
学
校
は
避
難
所
と
な
る

た
め
防
災
機
能
の
向
上
と
し
て
も
、
多
目

的
ト
イ
レ
の
必
要
性
は
認
識
し
て
い
ま
す

が
、
ト
イ
レ
の
完
全
個
室
化
は
、
ス
ペ
ー

ス
の
確
保
な
ど
を
考
慮
し
、
学
校
と
協
議

を
し
な
が
ら
実
施
計
画
で
検
討
し
ま
す
。

ま
た
、
現
状
、
支
障
の
あ
る
も
の
は
一
般

修
繕
で
対
応
し
ま
す
。
老
朽
化
し
て
い
る

学
校
は
、
設
備
配
管
な
ど
も
古
く
臭
気
の

原
因
と
な
っ
て
い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

教
室
も
含
め
換
気
設
備
の
更
新
と
合
わ
せ

て
実
施
計
画
で
改
修
を
行
う
予
定
で
す
。

【
意
見
】児
童
生
徒
の
減
少
に
よ
る
適
正
規
模
・

適
正
配
置
の
推
進
は
、
１
ク
ラ
ス
あ
た
り

の
人
数
を
適
正
な
人
数
に
し
て
ほ
し
い
。

【
回
答
】適
正
規
模
・
適
正
配
置
の
推
進
は
、

平
成
29
年
度
に
策
定
し
た
「
富
良
野
市
立

小
中
学
校
の
適
正
規
模
及
び
適
正
配
置
に

関
す
る
改
正
指
針
」
に
も
と
づ
き
進
め
て
い

ま
す
。
ク
ラ
ス
の
人
数
は
、
国
及
び
北
海
道

の
基
準
に
も
と
づ
き
対
応
し
て
い
ま
す
。

部
に
な
り
ま
す
。
最
近
で
は
、
テ
ー
マ
パ

ー
ク
で
の
割
引
や
行
列
に
並
ば
な
く
て
も

良
い
サ
ー
ビ
ス
な
ど
、
民
間
施
設
で
も
多

く
の
優
遇
が
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て

き
て
い
ま
す
。
引
き
続
き
サ
ー
ビ
ス
の
拡

充
を
検
討
し
ま
す
。

【
意
見
】発
達
支
援
の
先
々
の
不
安
解
消
に
小

学
・
中
学
・
高
校
の
事
前
情
報
が
知
り
た

い
。「
す
く
ら
む
ふ
ら
の
」「
発
達
支
援
の

こ
ど
も
が
い
る
母
親
の
集
会
」「
な
か
よ

し
教
室
の
見
学
」「
療
育
手
帳
を
取
得
す

る
に
は
、
ど
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
ど
こ
に
相

談
し
た
ら
良
い
か
わ
か
ら
な
い
」
な
ど
、

誰
で
も
気
軽
に
相
談
で
き
る
窓
口
や
啓
発

に
力
を
入
れ
て
ほ
し
い
。

【
回
答
】現
状
、
こ
ど
も
未
来
課
に
設
置
さ
れ

て
い
る
「
家
庭
児
童
相
談
室
」
が
窓
口
と

な
り
、
成
長
に
し
た
が
っ
て
特
別
支
援
マ

ス
タ
ー
プ
ラ
ン
に
も
と
づ
き
、
富
良
野
市

特
別
支
援
連
携
協
議
会
を
中
心
に
連
携
す

る
仕
組
み
の
中
で
、
発
達
支
援
の
不
安
解

消
に
向
け
て
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
の
取
り
組
み

を
進
め
て
い
ま
す
。
引
き
続
き
中
長
期
の

相
談
体
制
を
整
え
、
地
域
で
見
守
る
継
続

的
な
ノ
ン
ス
ト
ッ
プ
の
支
援
体
制
を
整
え

る
と
と
も
に
「
子
ど
も
家
庭
総
合
支
援
拠

点
」
や
「
ネ
ウ
ボ
ラ
」
の
設
置
を
検
討
し

ま
す
。

⑤
概
要
版
の
作
成

【
意
見
】計
画
書
と
は
別
に
、
別
紙
で
写
真
や

具
体
的
な
好
事
例
、
イ
ラ
ス
ト
で
イ
メ
ー

ジ
を
伝
え
る
よ
う
に
工
夫
し
て
も
い
た
い
。

【
回
答
】事
業
計
画
の
他
に
、
概
要
版
を
作
成

し
、
わ
か
り
や
す
く
表
現
し
ま
す
。

【
意
見
】
ど
こ
に
行
っ
て
も
情
報
が
わ
か
る

よ
う
に
周
知
方
法
を
工
夫
し
て
ほ
し
い
。

【
回
答
】概
要
版
は
コ
ン
パ
ク
ト
に
し
て
読
み

や
す
い
よ
う
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
子
育

て
ア
プ
リ
「
母
子
モ
」
で
公
表
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

富良野市学校施設長寿
命化計画（案）
　11 月 29 日から 12 月 18 日まで意見を募集し
たところ11件（２人）の意見がありました。

パブリックコメント実施結果

問学校教育課（図書館3階）
　☎ 39 ｰ 2320

全文は市ホームページで公開しています。
http://www.city.furano.hokkaido.jp/
docs/2019022700018/

富良野市第2期子ども・
子育て計画（案）
　11 月 20 日から 12 月 10 日まで意見を募集し
たところ5件（5人）の意見がありました。

パブリックコメント実施結果

問こども未来課（図書館3階）
　☎ 39 ｰ 2223

全文は市ホームページで公開しています。
http://www.city.furano.hokkaido.jp/
docs/2019022700018/

市民協働の市民協働の
まちづくりまちづくり



釧
路
に
進
学
し
て
か
ら
、
自
分
の
行
動
に

は
信
念
と
自
信
を
持
つ
こ
と
が
大
事
だ
と

気
づ
き
ま
し
た
。
大
切
な
人
の
幸
せ
を
第

一
に
考
え
て
生
き
て
い
き
た
い
で
す
。

新
成
人
代
表　

小
瀬 

啓
輔 

さ
ん

令
和
２
年

富
良
野
市 

成
人
式

　

新
た
な
門
出
を
祝
う
成
人

式
が
１
月
12
日
に
文
化
会
館

で
開
か
れ
ま
し
た
。
今
年
は

２
４
4
人
が
20
歳
を
迎
え
、

成
人
式
に
は
1
8
5
人
が

出
席
。
色
鮮
や
か
な
振
り
袖

や
ス
ー
ツ
姿
で
晴
れ
の
日
を

共
に
し
ま
し
た
。

　

式
典
は
、
新
成
人
を
代
表

し
て
石
川
真
白
さ
ん
と
大
沢

真
実
さ
ん
が
市
民
憲
章
を
唱

和
。
髙
橋
歩
実
さ
ん
が
北
猛

俊
市
長
か
ら
記
念
品
を
受
け

取
り
、「
は
た
ち
の
誓
い
」

で
は
、
３
人
が
力
強
い
決
意

を
発
表
。
最
後
に
髙
橋
直
也

さ
ん
が
「
成
人
式
と
い
う
人

生
の
節
目
を
迎
え
、
20
歳
と

し
て
確
か
な
自
分
の
考
え
や

意
思
を
持
つ
こ
と
。
言
動
や

行
動
に
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
相

応
の
責
任
が
と
も
な
う
こ
と

を
改
め
て
自
覚
し
、
社
会
の

一
員
と
し
て
多
く
の
方
に
貢

献
で
き
る
よ
う
日
々
精
進
し

て
参
り
ま
す
」
と
お
礼
の
こ

と
ば
を
述
べ
ま
し
た
。

　

式
後
は
、
ロ
ビ
ー
や
玄
関

前
で
晴
れ
姿
の
写
真
撮
影
で

笑
顔
が
は
じ
け
、
久
し
ぶ
り

に
再
会
し
た
友
人
と
の
歓
談

を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

ハタチの

誓い

地
元
の
看
護
学
校
に
進
学
し
、
笑
い
合
え

る
家
族
の
大
切
さ
と
支
え
ら
れ
て
い
る
喜

び
を
感
じ
ま
す
。
将
来
は
看
護
師
と
し
て

富
良
野
市
の
医
療
に
貢
献
し
た
い
で
す
。

新
成
人
代
表　

高
島 

寛
子 

さ
ん

北
電
に
就
職
し
札
幌
で
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

電
線
の
作
業
は
危
険
で
す
が
、
日
常
生
活
を

守
っ
て
い
る
と
い
う
責
任
を
持
ち
、
安
全
意

識
を
欠
か
さ
ず
努
力
し
続
け
ま
す
。

新
成
人
代
表　

佐
々
木 

優 

さ
ん

 新庁舎建設工事優先交渉権者を選定。実施設計に向けた三者協議を開始

　 新庁舎建設事業の進捗状況をお知らせします。

問 財政課　拶39 ｰ 2306新庁舎建設事業News⑮

※１　「ＪＶ」とは、建設業におけ
る共同企業体を指し、大規模な工
事を複数の企業が協力して受注し
施工するための組織（共同企業体）
※２　「ＶＥ提案」 とは、「品質を下
げないでコストを低減する」提案や
「コストを上げないで品質を向上
させる」提案のこと

【 施工優先交渉権者 】　
　大成・北弘・弘友異業種特定建設工事共同企業体
　・代表者　大成建設株式会社札幌支店
　・構成員　（建築）大成・北菱・軽米ＪＶ(※1）
　　　　  　（電気）北弘・東邦ＪＶ
　　　　　  （機械）弘友・玉手ＪＶ

 再生可能エネルギー「地中熱設備導入調査」を実施

庁舎前庭での掘削状況 

 本庁舎未耐震 81市町村　～ 早急な対応が求められています～
現庁舎裏側３階
の壁面の剥離

令和元年 7月
に壁面が浮き上
がっているのを
発見し、外壁剥
離により応急処
置をしました。

　旧耐震基準で建設された未耐震の役場本庁舎を持つ道内市町村では、
耐震化を完了していない自治体が８１市町村あり、このうち富良野市を含
む45市町村が建て替えや耐震化を予定する一方で、その他の市町村では
検討中を含め方向性が決まっていないなど、早急な対応が求められてい
ます。市では、新基準による耐震構造を備えた新庁舎建設に向け準備を
進めていますが、築50年を経過した現庁舎は、この間にも老朽化が進み、
昨年は外壁の剥離や内装タイルの落下が確認されています。
　新庁舎建設の早期着工・完成が急がれます。市民のみなさんのご理解
とご協力をお願いいたします。

　令和２年度に工事着工をめざす新庁舎建設において、地球温暖化や省エネル
ギー対策として、二酸化炭素 (CO2) 排出量と燃料代などの削減を図るため、再
生可能エネルギーである「地中熱」を施設の一部に利用した冷暖房設備の導入
を検討していることから、国の補助金を活用し地中熱利用の有効性を検証するた
めの調査（熱応答試験・揚水還元試験）を実施しました。
　調査の結果、地中熱交換器の採熱量は一般的な数値よりも高い値で、井水の
揚水量も安定した水量を確保できたことから、地中熱や井水を利用した空調シス
テムの導入が有効であることがわかりました。　
　今後は、実施設計で調査結果を反映させた設備導入を計画していきます。

【 地中熱エネルギーの特徴と利用イメージ 】

安定した地中温度を利用するメリット
（出展：環境省ホームページ）

地中熱利用のイメージ

　新庁舎建設工事にあたり、実施設計段階から、施工者の立場で高度な技
術などの提案及び技術支援を行い、工事費を抑制し期日までに確実な工事
施工へ結び付けていくことを目的として、ＥＣＩ方式（技術協力・交渉方式）
による工事発注を行うため、昨年12月２日に企画提案の公募型プロポーザ
ルで建設工事優先交渉権者（以下「施工優先交渉権者」）を選定しました（詳
細は、行政情報コーナー、市ホームページでご覧いただけます）。
　これにより、市と設計者、施工優先交渉権者が相互に協働し実施設計を完
成させるため、今後は三者協議を進めてまいります。

12122020-2　2020-2　FuranoFurano1313 Furano　Furano　2020-22020-2
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ズームアップ

まちのできごと

▼防火・防災の誓い新たに
富良野消防出初式　１月７日鰹火 

ちと市民の安全を祈願し、防火・防災意識の

高揚を図る出初式が東５条通で行われ、団員

たちの力強い団分列行進に続き、消防車両の車列

行進が行われ、団の心意気を大勢の観客に示しま

した。沿道では関係者や親子連れなどが大きな拍

手を送り、防火・防災への誓いを新たにしました。

昨年、市内では１４件の火災が発生し、富良野消防

署では「火の用心」を呼びかけています。

ま

▼令和最初の新春初売り
ふらのワイン新春初売り　１月４日鰹土 

和初の新春を迎え、各商店街や店舗で、大勢

の人が初売りの福袋や格安商品を買い求め、

活気あふれる新年の幕開けとなりました。ワイン

工場では午前１０時のオープンを前に、家族連れな

ど約３０人が列をつくり、スパークリングワイン「ペ

ルル ブランシュ」の入ったワインセットとぶどう

果汁の福箱を１００セット発売。お目当ての商品を手

にした買い物客は、笑顔を見せていました。

令

▼半紙いっぱい元気良く
新春書初め会　１月７日鰹火 

６０回北海道書道展で準大賞を受賞した大橋 静 
せい

 琴 さんが主宰する静琴書道学院と、飯沼
きん

 紅 
こう

 静 
せい

さんの紅静書道学院が、新春書初め会を文化会館

で開催し、幼児から中学生約８０人が力強く筆を走

らせました。真剣な表情をした子どもたちは、学

年ごとに指定された市民憲章の「ふらの」や「生

きる知性」「明るく健康」などを手本に、１人３枚

書き上げました。

第
年の幕開けを華やかに祝うコンサートがタマ

リーバで行われ、歌や楽器演奏、ストリート

ダンスなど、富良野に縁のあるアーティスト８組

が出演し、観客を魅了しました。東京在住のピア

ニスト「西本夏生」さんが司会や伴奏を務め、札

幌でシンガーソングライターとして活動している

「ほしのしほ」さんも出演し、富良野混声合唱団と

美しいハーモニーを響かせました。

新

▼美しい歌声で新年を祝福
第５回フラノマルシェ ニューイヤーコンサート

１月５日鰹日 

　大橋静琴さんと北海道書道展の
　準大賞作品「銀鱗躍動」
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ズームアップ

まちのできごと

ま ち の で き ご と
ZZOOOOMMUUPPFFUURRAANNOO
ズズーームムアアッッププふふららののズズーームムアアッッププふふららのの

瑞宝単光章
　　　

和３８年４月に消防団に入団以来、４６年も
の永きにわたり、地域住民の生命と財産

を守るため、積極かつ献身的に任務を遂行さ
れました。昭和５９年から班長、平成３年から
部長を歴任され、災害現場では的確かつ迅速
な行動力で多大な成果をあげられるなど、こ
れらの功績が認められ受章されました。

昭

オサダ農機株式会社　　　　　

 長  田   秀  治 さん（７３歳）
おさ だ しゅう じ

旭日単光章
　 中小企業振興功労

 郡  司   正  行 さん（８２歳）
ぐん じ まさ ゆき

消防功労

成２年に「人参収穫機」の開発を機に農
業機械分野に進出し、その後も大根や生

食スイートコーン、キャベツなどの収穫機械
の開発・実用化に尽力され、農業の振興発展
に寄与されました。現在は、大手メーカーに
自社製品の農業機械をOEM提供されるなど、
これらの功績が認められ受章されました。

平

（左から）郡司正行さん、妻のヤスさん （左から）長田秀治会長、鎌田和晃社長

▼商店街に活気とにぎわいを
フラノフィールザウインド　１月１０日鰹金 ～２４日鰹金 

相生商店街振興組合は、観光客と市民が集う

「国際交流会」を、コンシェルジュフラノで開

催しました。参加したスイスやドイツ、アイスラ

ンドのグループなどは、市民や商店街関係者と「も

ちつき」や「へそ踊り」などを体験して楽しいひ

とときを過ごしました。期間中は「FURANOおも

てなしマンスリー」と銘打って、加盟店で来店・

購入特典などを提供し、買い物客を歓迎しました。

新

▼木札取り合う真剣勝負
富良野市子ども会かるた大会　１月１３日鰹月 

月の風物詩、百人一首下の句かるた大会が文

化会館で開催され、小学生１３人が４チームに

わかれて熱戦を繰り広げました。冬休みに練習に

励んだ子どもたちは、チームごとに「守り」「中

堅」「突き手」の役割を決め、木札を挟んで相手と

向かい合いました。会場には、子どもたちが床を

叩く音や気合の声が響き渡り、熱気と緊張感に包

まれていました。

正
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注目の本！

　老人若葉マークの踏
んだり蹴ったり… だか
らなんだ！「高齢者」の
仲間入りをしたアガワ
が、ときに強気に、とき
に弱気に、老化と格闘す
る日々を綴る。「捨てる
女」「比較の力」など全42
編を収録。『婦人公論』
連載を書籍化。

老人初心者の覚悟
　　　阿川 佐和子

ＢＯＯＫＳ

開館時間　

 《火・木・金曜日》　
　午前１０時～午後６時

 《水曜日》
　午前１０時～午後７時

 《土・日曜日》
　午前９時～午後５時

２月の休館日

　・毎週月曜日
　・１１日鰹火 　・２３日鰹日 
　・２８日鰹金 

鰹問 図書館　拶２２‐３００５

一般書NEW

首 / 北野 武

清く貧しく美しく
 / 石田 衣良

ミレニアム６ 死すべき女 上・下
 / ダヴィド・ラーゲルクランツ

児童書 NEW

おとのさま、にんじゃになる 
/ 田中 六大

かいけつゾロリ 
スターたんじょう
/ 原 ゆたか

イナバさん！/ 野見山 響子

　中富良野　

スパ＆ホテルリゾートふらのラテール
　中富良野町唯一の温泉
施設で、バリアフリー仕
様の１５種類の湯処が完備。
壷風呂や洞窟風呂など、
ユニークなお風呂もあります。露天風呂
からは十勝岳連峰を一望でき、富良野の
大自然を堪能しながら、心も体も癒やさ
れること間違いなし。

時　間　午前１０時～午後１０時
料　金　大人98０円・４～１２歳５００円
　　　　※バスタオル・タオル付き

鰹問 ふらのラテール　拶３９‐３１００

　南富良野　

カーリングに挑戦しませんか
　どんころ野外学校では
カーリング体験プログラ
ムを実施しています。初
めてで不安な方は、イン
ストラクターの指導のもと、体験できま
す。利用の際は予約が必要です。

期　間　３月３１日まで（毎週火曜日休館）
ところ　空知川スポーツリンクス（字落合）

料　金　個人　日中  ２８０円・夜  ３１０円
　  　　  団体　日中１,１７０円・夜１,２７０円
※日中：午前１０時～午後５時。夜：午後５時

　～９時。１時間の料金。団体は４人以上。

鰹問 どんころ野外学校　拶５３‐２１７１

　占冠　
アイスキャンドルナイト
占冠極寒しばれ祭り２０２０
　アイスキャンドルが並び、
占冠の夜を灯します。村のグ
ルメを堪能できる『しばれ村』
やチューブ滑り台、ファット
バイクのパンプトラック体験、
スノースケート体験、真冬の
花火大会など、さまざまな企画をご用意
しています。占冠の『しばれ』をお楽し
みください。

と　き　２月８日鰹土 　正午～午後８時
ところ　道の駅自然体感しむかっぷ

鰹問 占冠・村づくり観光協会　拶３９‐８０１０

　上富良野　

吹上温泉保養センター白銀荘
　昨年放送された、テレ
ビ東京のサウナ好きのた
めのドラマ「サ道」。 こ
のドラマでサウナの北の
聖地として取り上げられました。９０度に
設定されたヒバ造りのサウナ、火照った
体を静める低温の水風呂だけでなく、源
泉かけ流しの温泉、開放的な露天風呂が
自慢です。

時　間　午前１０時～午後１０時
料　金　大人７００円

鰹問 白銀荘　拶４５‐４１２６

　富良野　

雪の動物園 ふらの歓寒村
　昼はスキーやスノーボ
ードを楽しんで、夜はス
ノーカフェや、ライトア
ップされた幻想的な風景
をお楽しみください。スノーチュービン
グ、スノーラフティングなども体験で
きます（有料）。

期　間　３月１０日鰹火 まで（予定）
　　　　午後４時～７時３０分（最終入場）
ところ　新富良野プリンスホテル内
　　　　ニングルテラス隣
料　金　中学生以上３００円（体験料含む）

鰹問 ふらの観光協会　拶２３‐３３８８

激寒のホットスポット今月のテーマ

ちょっくら

となりまち

展示・イベント
【２階多目的ホール】

 おはなし会 　　　　  ２月８日鰹土 　午前１０時３０分

 えいごのおはなし会　２月１５日鰹土 　午前１０時３０分

【１階読み聞かせコーナー】

 どんぐりおはなし会    毎週水曜日  午後３時
　　　　　　　　　

図書館のホームページもご覧ください

富良野図書館 検  索

インターネット予約も利用してください。
くわしくは、カウンターまで。
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上杉 珠輝上杉  珠  輝 さんさん   ((１歳１歳)) 栄　栄町町
たまたま きき

ボールプール大好ボールプール大好きき概概

認
知
症
・
在
宅
介
護
の
相
談
は

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
　

１
人
で
抱
え
込
ま
な
い
よ
う
に

　
介
護
は
予
期
せ
ぬ
出
来
事
の
連
続

で
、
介
護
者
は
気
の
休
ま
る
こ
と
が

あ
り
ま
せ
ん
。
介
護
の
負
担
は
介
護

者
だ
け
に
集
中
し
が
ち
で
す
が
、
１

人
で
抱
え
込
む
と
、
肉
体
的
に
も
精

神
的
に
も
追
い
込
ま
れ
、
結
果
と
し

て
適
切
な
ケ
ア
が
で
き
な
く
な
り
ま

す
。
　
介
護
を
す
る
人
が
健
康
で
い
ら
れ

る
よ
う
に
、
家
族
の
協
力
や
介
護

サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
利
用
し
、
ス
ト
レ

ス
や
疲
労
を
軽
減
す
る
こ
と
が
大
切

で
す
。
介
護
中
は
自
分
の
健
康
管
理

が
後
回
し
に
な
り
が
ち
で
す
が
、
休

養
、
睡
眠
、
食
事
を
し
っ
か
り
と
る

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

介
護
疲
れ
が
虐
待
の
　
　
　
　
　
　

　
　
原
因
に
な
る
こ
と
も

　
介
護
に
よ
る
過
重
な
疲
労
や
ス
ト

レ
ス
は
、
介
護
者
の
冷
静
な
判
断
力

を
奪
い
、
要
介
護
者
へ
の
虐
待
に
つ

な
が
り
か
ね
ま
せ
ん
。
虐
待
を
し
て

し
ま
っ
て
い
る
当
事
者
は
、
自
分
が

虐
待
し
て
い
る
と
い
う
自
覚
が
な

か
っ
た
り
、
相
手
の
た
め
に
と
考
え

て
行
っ
て
い
る
こ
と
が
、
実
は
虐
待

認知症を知ろう

認知症の方に限らず、地域で気になる高齢者がいたら、

地域包括支援センターまで連絡ください。地域包括支

援センターは、高齢者のみなさんが住み慣れた地域で、

安心して暮らしていくために必要な援助や支援を行

う「総合相談窓口」です。認知症をはじめ、介護に関

する相談を幅広く受付けていますので、気軽に相談く

ださい。

鰹問 地域包括支援センター（高齢者福祉課内）
拶３９‐２２５５

高齢者に関する相談は
保健センター２階

地域包括支援センター

に
繋
が
っ
て
し
ま
っ
た
り
す
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

　
困
っ
て
い
る
こ
と
や
悩
み
が
あ
れ

ば
専
門
機
関
な
ど
に
相
談
し
、
家
族

や
介
護
の
専
門
職

な
ど
の
協
力
を
得

て
、
チ
ー
ム
体
制
で

介
護
に
取
り
組
み
、

無
理
な
く
介
護
を

続
け
ら
れ
る
体
制

を
築
き
ま
し
ょ
う
。

奥野海生奥野  海  生 さんさん   ((４カ月４カ月))　東町東町

かか いい

もうすぐ離乳食が始まりますもうすぐ離乳食が始まります！！

お
子
さ
ん
の
写
真
を
募
集
し
て
い
ま
す
！

　
応
募
は
、
虚
住
所
許
氏
名
距
電
話
番
号
鋸
お
子
さ

ん
の
名
前
（
ふ
り
が
な
）
と
年
齢
漁
簡
単
な
コ
メ
ン

ト
を
添
え
て
、
持
参
・
郵
送
・
メ
ー
ル
（
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
参
照
）
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
「
広
報

ふ
ら
の
」
ま
で
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

死
kika
ku-ka

@
c
ity
.fura
no.hokka

id
o.jp



　

次
世
代
育
成
支
援
の
観
点
か
ら
、
国
民
年
金

第
1
号
被
保
険
者
が
出
産
を
行
っ
た
際
に
、
出

産
前
後
の
一
定
期
間
の
国
民
年
金
保
険
料
が
免

除
さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
の
で
、
忘
れ
ず
に

手
続
き
し
ま
し
ょ
う
。

●
免
除
期
間

　

平
成
31
年
４
月
1
日
か
ら
、
出
産
予
定
日
、

ま
た
は
出
産
し
た
日
が
属
す
る
月
の
前
月
か
ら

４
カ
月
間
の
国
民
年
金
保
険
料
が
免
除
さ
れ
ま

す
。
な
お
、
多
胎
の
場
合
は
、
出
産
予
定
日
が

属
す
る
月
の
３
カ
月
前
か
ら
６
カ
月
間
と
な
り

ま
す
。

●
対
象
者

　

国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
で
、
出
産
日
が

平
成
31
年
２
月
１
日
以
降
の
方
。
た
だ
し
、
厚

生
年
金
・
扶
養
に
入
っ
て
い
る
方
は
対
象
外
で

す
。

●
届
出
期
間

　

出
産
予
定
日
の
６
カ
月
前
か
ら
手
続
き
で
き

ま
す
。

　

産
前
産
後
期
間
と
し
て
認
め
ら
れ
た
期
間
は

保
険
料
を
納
付
し
た
も
の
と
し
て
、
老
齢
基
礎

年
金
受
給
額
に
反
映
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
付
加

保
険
料
を
納
め
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
く
わ
し

く
は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。  

 

・  

市
役
所
２
番
窓
口　

拶
３
９
‐
２
３
０
１

 

・  

旭
川
年
金
事
務
所 

国
民
年
金
課

　
　
　
　
　
　

 

拶
０
１
６
６
‐
７
２
‐
５
０
０
４

産前産後期間の

国民年金保険料は

免除の対象です

Ｑ
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
機
種
変
更
を
検

討
し
て
い
る
。販
売
店
に
行
っ
た
が
、

提
示
さ
れ
た
端
末
価
格
が
事
前
に
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
調
べ
た
も
の
と
違
っ
た
。頭
金
も
必

要
と
の
こ
と
。販
売
店
に
よ
っ
て
端
末
価
格
や

頭
金
は
違
う
の
か
。頭
金
は
端
末
価
格
の
一
部

な
の
か
。
Ａ
端
末
価
格
や
頭
金
は
販
売
店
が
自
由

に
決
め
ら
れ
ま
す
。契
約
の
際
の
頭
金

は
端
末
価
格
に
含
ま
れ
ず
、店
側
の
手
数
料

の
場
合
が
あ
り
ま
す
。不
明
な
点
は
問
い
合
わ

せ
、納
得
し
て
か
ら
契
約
す
る
よ
う
お
願
い
し

ま
し
た
。        

    
 

 
 

　

                                                                                                                                  

　

携
帯
電
話
、ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
は
、携
帯
会

社
の
販
売
店
、家
電
量
販
店
、シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ

モ
ー
ル
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
で
契
約
・
購

入
で
き
ま
す
。料
金
や
サ
ー
ビ
ス
は
店
舗
ご
と

に
異
な
り
ま
す
。複
数
の
店
舗
で
料
金
な
ど

を
比
較
し
納
得
し
た
上
で
契
約
し
ま
し
ょ
う
。

家
族
と
一
緒
に
説
明
を
受
け
る
の
も
良
い
で

し
ょ
う
。                                                   　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

《
契
約
前
に
確
認
を
》　
　
　
　
　

●
契
約
期
間
と
期
間
内
に
解
約
し
た
際
の
違
約
金

●
毎
月
支
払
う
料
金
の
目
安
と
内
訳

●
総
支
払
額
と
内
訳　
　
　
　
　
　
　

※
例　

事
務
手
数
料
、頭
金
、端
末
価
格
、月
々

の
利
用
料
、オ
プ
シ
ョ
ン
料
金
の
合
計
や
、

月
々
の
利
用
料
の
確
認
方
法

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
確
認
す
る
方
法
と
、

請
求
書
を
郵
送
し
て
も
ら
う
方
法
が
あ
り
ま

す
。

・
オ
プ
シ
ョ
ン
の
内
容

※
契
約
の
際
、「
オ
プ
シ
ョ
ン
代
１
カ
月
無
料
」

な
ど
と
な
っ
て
い
る
場
合
、オ
プ
シ
ョ
ン
を
解

約
し
な
い
と
２
カ
月
目
以
降
、料
金
が
発
生
す

る
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

インフルエンザの予防

マスク・手洗い

ワクチンの重要性

今月のテーマは

携帯電話契約の

注意点

笑消費生活センター
拶 39‐1166

　国民年金・老齢基礎年金の裁定請求手続き
　昭和30年２月生まれ (65歳)の方は、満65歳
の誕生日以降に手続きをしてください。すで
に厚生年金を受給している方は、誕生月に送
られてくるはがきを返送することで基礎年金
の手続きが完了となります。

●必要なもの　印鑑、預金通帳、年金手帳、
　マイナンバーがわかるもの、戸籍謄本や
　住民票など

●受付窓口　市役所１階 ② 番窓口、また
　は旭川年金事務所

相談するなら  拶 39 ‐ 1166

消費生活センター
若松町17番1号
月～金曜日 
午前９時～午後４時

クーリング・オフ葉書は、
次の窓口に置いてあります。

・山部支所
・東山支所

こんにちは医師会　角谷です！

今月の手続きは

笑市民課市民年金係
拶 39‐2301

保
険
料
の
支
払
い
は
お
忘
れ
な
く

リサイクルセンター

での火災トラブルの

発生について
 笑環境課　拶 39‐2308
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イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
毎
年
流
行
し
、
全
人
口

の
約
5
〜
10
％
が
発
病
し
ま
す
。
季
節
性
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
に
よ
る
超
過
死
亡
（
罹り

患か
ん

が
な
け

れ
ば
死
亡
し
な
か
っ
た
）
は
、
年
平
均
で
１
万

人
超
と
推
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
は
予
防
・
治
療
に
尽
力
す
べ
き
疾し

っ

患か
ん

で
す
。

２
０
２
０
年
第
1
週
（
12
月
30
日
〜
1
月
5
日
）

に
お
い
て
、
富
良
野
保
健
所
管
内
の
定
点
あ
た

り
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
患
者
報
告
数
が
30
人
を

超
え
警
報
が
発
令
さ
れ
ま
し
た
。
流
行
が
い
よ

い
よ
本
格
化
し
て
き
ま
し
た
。

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
感
染
経
路
は
、
感
染
者

の
咳
や
く
し
ゃ
み
で
飛
び
散
っ
た
飛
沫
を
吸
い

込
む「
飛
沫
感
染
」
と「
接
触
感
染
」で
す
。
咳
、

く
し
ゃ
み
な
ど
の
症
状
が
あ
る
と
き
は
、
き
ち

ん
と
マ
ス
ク
を
し
ま
し
ょ
う
。
咳
や
く
し
ゃ
み

は
人
に
向
か
っ
て
せ
ず
、
と
っ
さ
に
出
そ
う
な

と
き
は
顔
を
そ
ら
し
て
テ
ィ
ッ
シ
ュ
な
ど
で
口

と
鼻
を
覆
っ
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
マ
ス
ク
は

感
染
者
か
ら
の
ウ
イ
ル
ス
拡
散
防
止
に
は
非
常

に
有
効
で
す
。
し
か
し
、
そ
の
非
感
染
者
へ
の

ウ
イ
ル
ス
侵
入
防
止
は
高
く
あ
り
ま
せ
ん
。
他

人
に
感
染
さ
せ
な
い
た
め
に
マ
ス
ク
は
、
特
に

重
要
な
の
で
す
。

　

く
し
ゃ
み
や
咳
の
と
き
に
口
を
抑
え
た
手

に
は
、
ウ
イ
ル
ス
が
付
着
し
ま
す
。
そ
の
手
で

ド
ア
ノ
ブ
や
ベ
ッ
ド
柵
な
ど
を
触
っ
て
し
ま
う

と
、
そ
こ
に
後
か
ら
触
れ
た
人
に
も
ウ
イ
ル
ス

が
付
着
し
ま
す
。
そ
し
て
、
手
で
物
を
食
べ
た

り
、
鼻
や
口
に
触
れ
た
り
す
る
と
感
染
し
て
し

ま
う
の
で
す
。
接
触
感
染
を
防
ぐ
手
段
が
手
洗

い
で
す
。
石
け
ん
を
使
っ
て
し
っ
か
り
と
洗
い
ま

し
ょ
う
。
ア
ル
コ
ー
ル
手
指
消
毒
剤
も
有
効
で

す
。
手
洗
い
は
、
感
染
者
か
ら
の
拡
散
防
止
と

非
感
染
者
へ
の
侵
入
防
止
と
も
に
非
常
に
有
効

で
す
。

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
に
は
、
前
回
お
話

し
た
ワ
ク
チ
ン
接
種
も
重
要
で
す
。
い
ん
や
く

小
児
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
と
協
会
病
院
小
児
科
共
同

で
、
4
シ
ー
ズ
ン
に
わ
た
り
調
べ
た
小
児
に
お

け
る
発
症
予
防
効
果
は
30
〜
60
％
で
あ
り
、
統

計
的
に
有
意
で
し
た
。
ま
た
、
ワ
ク
チ
ン
は
重

症
化
を
防
ぐ
点
で
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。「
マ

ス
ク
」「
手
洗
い
」「
ワ
ク
チ
ン
」
に
よ
り
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
の
予
防
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

再
確
認
！
排
出
方
法
と
マ
ナ
ー

土・日・祝日の相談は

消費者ホットライン

利用方法

◎音声案内
→『１』を押す
→お住まいの
　郵便番号
　７ケタを入力

泣き寝入りは
いやや

188
を利用してください

　　

近
年
、リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー
で
リ
チ
ウ
ム

電
池
混
入
に
よ
る
小
火（
ボ
ヤ
）が
発
生
し
て
い

ま
す
。

　

発
火
の
箇
所
に
よ
っ
て
は
火
災
事
故
の
割
合

が
非
常
に
高
く
、燃
え
や
す
い
「
固
形
燃
料
ご

み
」の
処
理
施
設
で
は
、「
リ
チ
ウ
ム
電
池
」１
個

で
最
大
数
億
円
の
被
害
が
生
じ
る
こ
と
も
考
え

ら
れ
ま
す
。

　

便
利
で
家
電
製
品
に
多
く
使
わ
れ
て
い
る

「
リ
チ
ウ
ム
電
池
」で
す
が
、取
り
扱
い
を
間
違
え

る
と
火
災
の
原
因
と
な
る
危
険
物
に
な
り
ま
す

の
で
、廃
棄
す
る
際
は
、電
極
を
テ
ー
プ
で
絶
縁

し
て
か
ら
「
乾
電
池
回
収
ボ
ッ
ク
ス
に
入
れ
る・

大
き
な
も
の
は
市
役
所
・
支
所
窓
口
に
持
ち
込

み
」の
徹
底
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー
で
起
き
た　
　
　

　

リ
チ
ウ
ム
電
池
の
発
火

と　

き　

1
月
6
日（
月
）

　
　
　
　

午
前
9
時
30
分
ご
ろ

箇　

所　

リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー
内
、固
形　

　
　
　
　

燃
料
化
施
設
「
手
選
別
室
」

原　

因　

手
選
別
前
の
機
械
で
強
い
衝
撃
を
受

　
　
　
　

け
リ
チ
ウ
ム
電
池
が
爆
発
、ま
わ
り

　
　
　
　

の
紙
く
ず
と
と
も
に
発
火
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学
な
ど
を
卒
業
後
１
年
以
内
に

富
良
野
市
に
戻
り
、
居
住
・
就

職
し
た
人
を
対
象
に
、
償
還
を

免
除
す
る
規
定
が
あ
り
ま
す
。

鰹問 
学
校
教
育
課
　

拶
３
９
‐
２
３
２
０

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

お
む
つ
代
の
医
療
費

控
除
に
つ
い
て

　
確
定
申
告
の
際
、
大
人
用
お

む
つ
代
の
医
療
費
控
除
を
受
け

る
の
が
２
年
目
以
降
の
方
に
つ

い
て
は
、
医
師
が
発
行
す
る
証

明
書
を
市
が
発
行
す
る
確
認
書

で
代
用
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、

次
の
条
件
に
す
べ
て
該
当
す
る

方
に
限
り
ま
す
（
す
べ
て
の
条

件
に
該
当
し
な
い
場
合
は
、
２
年

目
以
降
の
方
で
も
医
療
機
関
が

発
行
す
る
証
明
書
が
必
要
で
す
）。

虚
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
方

許
障
が
い
高
齢
者
の
日
常
生
活

自
立
度
（
寝
た
き
り
度
）
が
B

1
・
B
2
・
C
1
・
C
2
の
い

ず
れ
か
で
あ
る
方

距
尿
失
禁
の
発
生
可
能
性
が

「
あ
り
」
に
該
当
し
て
い
る
方
　

発
行
場
所
　
高
齢
者
福
祉
課

鰹問 
高
齢
者
福
祉
課

拶
３
９
‐
２
２
５
５

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

令
和
元
年
分
確
定
申
告

の
受
付
が
始
ま
り
ま
す

　
確
定
申
告
書
は
、「
前
年
の
申

告
書
控
」
や
「
確
定
申
告
の
手

引
き
」
な
ど
を
参
考
に
作
成
し
、

早
め
に
提
出
く
だ
さ
い
。

持
ち
物
　
申
告
会
場
に
は
、
印

鑑
、
前
年
の
申
告
書
の
控
え
及

び
確
定
申
告
書
の
作
成
に
必
要

な
書
類
を
持
参
く
だ
さ
い
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
　
所
得
税
な
ど

の
申
告
書
に
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

の
記
載
が
必
要
で
す
。
ま
た
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
記
載
し
た
申

告
書
を
提
出
す
る
際
に
は
、
申

告
者
本
人
の
本
人
確
認
書
類
の

提
示
、
ま
た
は
写
し
の
添
付
が

必
要
で
す
（
控
除
対
象
配
偶
者
、

扶
養
親
族
及
び
事
業
専
従
者
な

ど
の
本
人
確
認
書
類
は
不
要
）。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
申
告

確
定
申
告
書
は
、
国
税
庁
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（h

ttp
:/
/
w
w

w
.n
ta
.g
o
.jp

）
の
「
確
定
申
告

書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」
で
簡
単

に
作
成
で
き
ま
す
。
画
面
の
案

内
に
従
っ
て
金
額
な
ど
を
入
力

す
る
こ
と
に
よ
り
確
定
申
告
書

な
ど
を
作
成
す
る
こ
と
が
で
き
、

作
成
し
た
申
告
書
な
ど
は
、
e
‐

T
a
x
（
電
子
申
告
）
で
送
信
、

ま
た
は
郵
送
で
提
出
で
き
ま
す
。

受
付
期
間

所
得
税
及
び
復
興
特
別
所
得
税

　
２
月
　
日
鰹月 
～
３
月
　
日
鰹月 

１７

１６

消
費
税
及
び
地
方
消
費
税
（
個

２月号

Ｑ．プラスチック製の子どものお
　　もちゃをプラスチック類専用
　　袋で出したら、警告シールが
　　貼られ収集されませんでした
　　が、何ごみですか？

Ａ.　固形燃料ごみになります。電
　　気（電池）式のおもちゃは、小
　　型電気製品専用袋（６６０円）、ま
　　たはごみ処理券（４４０円）を購
　　入し、環境課または支所で回
　　収の申し込みをしてください。
　

Ｑ．「生ごみと一緒に捨てられます」
　　と表示されている生分解性水切
　　りネットが販売されていますが、
　　生ごみに入れても良いですか？

Ａ.　生ごみに入れられません。生
　　ごみを堆肥化している富良野
　　広域連合環境衛生センターの
　　施設で、分解することができず、
　　堆肥の品質低下を招きますの
　　で、固形燃料ごみで出してく
　　ださい。
　

Ｑ．割れたコップや食器、板ガラス、
　　乳白色の化粧品のびんは、何
　　ごみですか？

Ａ.　空きびんポストの横にある青
　　い「陶磁器・ガラス専用コンテ
　　テナ」に、袋などに入れずに出
　　してください。
　

Ｑ．蛍光管・電球はどのように処
　　分したら良いですか？

Ａ.　市役所、または支所に持参、も
　　しくは市内の回収協力店（電
　　気店など）に持参してくださ
　　い。回収協力店に持ち込む際
　　は、できるだけ買い換えや買
　　い物の際に持参してください。

Ｑ＆Ａ

今月
の

ご み

このページは広告料収入で作成しています

 く
ら
し
 

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

育
英
基
金
に
つ
い
て

応
募
資
格
　
経
済
的
理
由
で
学

資
の
負
担
が
困
難
で
、
成
績
優

秀
・
素
行
善
良
で
学
校
長
が
推

薦
す
る
方
（
親
権
者
ま
た
は
こ

れ
に
代
わ
る
方
が
市
内
に
住
所

を
有
す
る
こ
と
）

応
募
手
続
　
３
月
　
日
鰹火 
ま
で

３１

に
、
学
校
教
育
課
（
図
書
館
３

階
）
に
あ
る
申
請
書
に
必
要
書
類

を
添
え
て
、申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

貸
与
額
（
月
額
）　
　
　
　
　
　

高
等
専
門
学
校
生
　
１
万
５
千
円

専
修
学
校
生
・
大
学
生
　
２
万
円

入
学
準
備
金

高
校
・
高
等
専
門
学
校
生
　
５
万
円

専
修
学
校
生
・
大
学
生
　
　
万
円

１０

※
貸
与
は
無
利
子
で
卒
業
後
の

返
還
と
な
り
ま
す
。
な
お
、
大

広告

広報ふらのに広告
を掲載しませんか

　市では、「広報ふ
らの」の「くらし
の情報」下段に有
料広告を掲載して
います。会社やお
店の宣伝にご利用
ください。

鰹問 企画振興課

拶３９-２３０４
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人
事
業
者
）
３
月
　
日
鰹火 
ま
で

３１

鰹問 
富
良
野
税
務
署

拶
２
２
‐
２
１
４
４

 催
　
し

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

ふ
ら
の
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト

　
不
用
品
の
リ
ユ
ー
ス
促
進
と

環
境
に
関
心
を
持
っ
て
も
ら
う

た
め
、
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
を

開
催
し
ま
す
。
今
年
は
区
画
の

一
部
で
午
前
（
午
前
　
時
～
正

１０

午
）
と
午
後
（
午
後
１
時
～
）

の
出
展
者
が
入
れ
替
わ
り
ま
す

の
で
、
終
日
楽
し
め
ま
す
。

と
　
き
　
２
月
　
日
鰹土 
　

１５

　
　
　
午
前
　
時
～
午
後
３
時

１０

と
こ
ろ
　
マ
ル
シ
ェ
２
・
タ
マ

リ
ー
バ

そ
の
他
　
マ
イ
バ
ッ
グ
持
参

鰹問 
ふ
ら
の
市
民
環
境
会
議
事
務

局
（
環
境
課
内
）

拶
３
９
‐
２
３
０
８

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

ザ
・
ガ
ウ
ジ
ュ
コ
ン

サ
ー
ト
　
ふ
ら
の

in

　
札
幌
を
拠
点
に
活
動
す
る
混

声
合
唱
団
「
T
H
E
 G
O
U
G

E
（
ザ
・
ガ
ウ
ジ
ュ
）」
と
、
富

良
野
混
声
合
唱
団
が
美
し
い

ハ
ー
モ
ニ
ー
を
披
露
し
ま
す
。

と
　
き
　
２
月
　
日
鰹日 
　

２３

午
後
２
時
　
分
（
　
分
前
開
場
）

３０

３０

と
こ
ろ
　
マ
ル
シ
ェ
２
・
タ
マ

リ
ー
バ

曲
　
目
　
心
の
瞳
、
北
の
国
か

ら
、
ラ
プ
ソ
デ
ィ
ー
・
イ
ン
・

チ
カ
マ
ツ
、
空
と
ぶ
う
さ
ぎ
、

信
じ
る
ほ
か

入
場
料
　
無
料

鰹問 
富
良
野
混
声
合
唱
団
（
日
向

さ
ん
）　
　
拶
２
３
‐
６
７
５
７

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

ふ
ら
の
ワ
イ
ン
「
冬
の

ワ
イ
ン
会
」の
ご
案
内

　
煮
込
み
料
理
を
中
心
に
ル

シ
ュ
マ
ン
の
美
味
し
い
「
フ
レ

ン
チ
」
と
「
ふ
ら
の
ワ
イ
ン
」

の
マ
リ
ア
ー
ジ
ュ
（
組
み
合
わ

せ
）
を
堪
能
す
る
ワ
イ
ン
会
を

開
催
し
ま
す
。

と
　
き
　
３
月
２
日
鰹月 

　
　
　
午
後
７
時
～
８
時
　
分
３０

と
こ
ろ
　
ビ
ス
ト
ロ
 ル
シ
ュ

マ
ン
（
下
御
料
）

定
　
員
　
先
着
　
人
２０

参
加
料
　
４
５
０
０
円

鰹問 
ワ
イ
ン
工
場

拶
２
２
‐
３
２
４
２

富良野地方精神保健協会講演会

ひきこもり、こころのつまずきに気づく
寄り添う孤立させない地域での支援

　「どこにも行きたくない」「何もしたくない」「誰

にも会いたくない」などの『こころ』のつまずき

は、放っておくと孤独というトンネルに向かうこ

とがあります。

　「ひきこもり」を中心に、多様化する『こころ』

の問題とその向き合い方について、一緒に考えま

せんか。

と　き　２月２９日鰹土  午後１時３０分～３時３０分
ところ　地域福祉センターいちい（住吉町）

講　師　阿部 幸弘さん
　　　　（こころのリカバリー総合支援センター理事長）

参加料　無料

申込み　電話で申し込みください。お手伝いなど
　　　　が必要な方は、事前にお知らせください。

鰹問 富良野保健所健康推進課  拶２３‐３１６１

　高血圧は自覚症状が乏しく、かつ患者数の

多い 疾  患 で、国民の健康福祉や医療経済に大
しっ かん

きな影響を与えています。また、脳卒中や心

筋梗塞、心不全などの循環器疾患による最大

の原因にもなっています。

　国内には高血圧患者が４,３００万人いると推

定されていますが、みなさんは血圧を確認し

ていますか。

　研修会では、旭川医大の長谷部教授をお招

きし、日本人の高血圧の特徴や変更された血

圧値の基準などについて学びます。

　血圧についての理解を深めるためにも、み

なさんの参加をお待ちしています。

令和元年度健康づくり研修会（旭川医科大学派遣講座令和元年度 健康づくり研修会（旭川医科大学派遣講座））

よくわかる高血圧の　話

と　き
　２月１６日鰹日 

　　　　午後１時３０分～３時

ところ　保健センター２階

講　師　長谷部 直幸さん
　　　　（旭川医科大学 内科学講座教授）

参加料　無料

申込み　２月１３日鰹木 までに電話で申し込みくだ

　　　　さい。

その他　この研修会はふらの健康マイレージ事

　　　　業の対象になりますので、ポイントカー

　　　　ドを持参ください（１ポイント付与）。

鰹問 保健医療課　拶３９‐２２００
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w
.h
k
d
.m
lit.g
o
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/
s
p
/

）
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
／
申
込
み

札
幌
開
発
建
設
部
公
物
管

理
企
画
課
「
河
川
愛
護
モ
ニ

タ
ー
募
集
係
」
（
札
幌
市
中

央
区
北
２
条
西
　
丁
目
）

１９

拶
０
１
１
‐
６
１
１
‐
０
３
２
８

姉
０
１
１
‐
６
１
８
‐
４
３
６
９

死hkd-sp-kokanki@
gxb.m

lit.go.jp

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

令
和
２
年
度
　
　
　
　

こ
と
ぶ
き
大
学
生
募
集

入
学
資
格
　
市
内
に
住
ん
で
い

る
　
歳
以
上
の
方
（
令
和
２
年

６０
４
月
１
日
現
在
）
で
学
ぶ
意
欲

が
あ
り
、
通
学
が
可
能
な
方

修
業
年
数
　
本
科
４
年
間
、
大

学
院
２
年
間
、
研
究
科
１
年
間

（
単
年
度
登
録
あ
り
）

学
習
内
容
　
教
養
、教
科
別
学
習
、

ク
ラ
ブ
学
習
、
奉
仕
活
動
、
自
治
会

活
動
、
各
種
行
事
（
年
間
約
　
日
）

３０

必
要
経
費
　
共
通
教
材
費
（
年

間
１
２
０
０
円
）、
ク
ラ
ブ
学
習

（
教
材
費
）、
宿
泊
研
修
、
学
生

自
治
会
活
動
な
ど
の
費
用

申
込
み
　
３
月
　
日
鰹金 
ま
で

１３

問
合
せ
／
申
込
み

文
化
会
館
拶
３
９
‐
２
３
１
８

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

拶
４
２
‐
２
４
０
７

 募
　
集

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

河
川
愛
護
モ
ニ
タ
ー
募
集

応
募
資
格
　
満
　
歳
以
上
の
健

２０

康
な
方
で
、
空
知
川
に
接
す
る

機
会
が
多
く
、
河
川
愛
護
に
関

心
の
あ
る
方

業
務
内
容
　
日
常
生
活
の
範

囲
内
で
知
り
得
た
近
隣
の

方
な
ど
か
ら
の
要
望
や
、
河

川
環
境
、
河
川
利
用
に
お
け

る
危
険
箇
所
、
ご
み
な
ど
の

投
棄
、
河
川
の
流
水
や
施
設

な
ど
の
異
常
、
そ
の
他
情
報

を
月
１
回
程
度
報
告
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。

モ
ニ
タ
ー
区
間
（
１
人
）　

空
知
川
２
～
富
良
野
市
第
４
鉄

道
橋
か
ら
布
部
大
橋
ま
で
（
右
岸
）

任
　
期
　
５
月
１
日
～
　
月
　
日

１０

３１

報
酬
額
　
月
額
４
０
０
０
円

応
募
方
法
　
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
メ
ー

ル
・
ハ
ガ
キ
の
い
ず
れ
か
に
、

虚
区
間
名
（
「
空
知
川
２
」

と
記
載
）
許
氏
名
距
生
年
月

日
鋸
年
齢
漁
職
業
禦
郵
便
番

号
魚
住
所
亨
電
話
番
号
享
応

募
の
動
機
を
明
記
し
、
３
月
２

日
鰹月 
必
着
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
は
、
札
幌
開
発
建
設
部

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（h

ttp
s
:/
/
w
w

東
山
公
民
館拶

２
７
‐
２
１
２
１

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
会
員
募
集

　
定
年
退
職
者
な
ど
の
高
齢
者

に
、
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合
せ

た
「
臨
時
的
、
短
期
的
、
そ
の

他
の
軽
易
な
就
業
、
派
遣
就
業

な
ど
」
を
提
供
し
て
い
ま
す
。　

　
市
内
の
　
歳
以
上
の
方
で
、

６０

職
業
に
就
い
て
い
な
い
方
、
職

業
に
就
い
て
い
て
職
場
の
就
業

規
則
に
制
限
な
ど
が
な
い
方
、

ま
だ
働
き
た
い
方
、
短
時
間
の

働
き
し
か
で
き
な
い
方
、
地
域

で
仲
間
づ
く
り
を
し
た
い
方
、

生
き
が
い
や
健
康
を
求
め
て
働

き
た
い
方
な
ど
を
募
集
し
ま
す
。

会
員
募
集
説
明
会

と
　
き

虚
２
月
　
日
鰹土 
午
前
　
時

２９

１０

許
３
月
４
日
鰹水 
午
前
　
時
１０

と

こ

ろ
　
ふ

れ

あ

い

セ
ン

タ
ー
 ２
階
集
会
室

※
申
し
込
み
不
要
。
当
日
、
参

加
で
き
な
い
方
に
は
、
随
時
、

説
明
し
ま
す
の
で
気
軽
に
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

鰹問 
富
良
野
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
（
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

内
）　
　
　
拶
２
２
‐
５
０
１
０

　道内の小中高校生を対象に実施された「緑化活動
啓発作品コンクール」で、富良野西中学校の生徒３
人の作品がポスター原画の部で入選し、北海道上川
南部森林室長から表彰状が伝達されました。

令和元年度 緑化活動啓発作品コンクール

　 奨励賞　　　      優秀賞　　　  　 奨励賞
菊地こころさん　　伊藤なづなさん　　佐々木来夢さん
題名「成長」　　　　　 題名「共に生きる」　      題名「オジロワシと湖」

ややままべべゆゆききんんここままつつりり
会会場場 生生涯涯学学習習セセンンタターー

興興前夜祭前夜祭　２月８２月８日日鰹鰹土土   午後６午後６時時～～８時８時

焼焼肉肉パパーーテティィ 参参加加料料２２,,５５００００円円（（飲飲みみ物物付付きき））

花花火火打打ちち上上げげ 午午後後８８時時～～

興興本祭り本祭り　２月９２月９日日鰹鰹日日  
　　  午前１０時３０分～午後１時３０午前１０時３０分～午後１時３０分分

おお子子様様向向けけイイベベンントト【【豪豪華華景景品品付付きき・・無無料料】】　

　　運運命命のの○○××、、雪雪上上ＰＰＧＧゲゲーームム、、くくぐぐっっててゲゲッットト、、
宝宝探探ししゲゲーームム、、おお菓菓子子ままきき、、そそのの他他ゲゲーームム各各種種

体体験験ココーーナナーー【【無無料料】】

トトララククタターーソソリリ乗乗りり、、ビビーームムラライイフフルル射射撃撃体体験験

衣衣料料品品・・雑雑貨貨のの無無料料提提供供

鰹問 やまべゆきんこまつり実行委員会 
（山部商工会内）　拶４２‐２４０９  
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大岡貴史教授による「食べる！食べる！」講演会　

               富良野歯科医師会主催　

               医療関係者向け無料特別講演会

『多職種連携における低栄養・
  摂食嚥下障害への対応力向上講座』

と　き　２月２１日鰹金   午後７時～８時３０分
ところ　富良野協会病院３階大会議室

内　容　多職種における低栄養・摂食・嚥下障

　　　　害への対応（フレイル、サルコペニア、

　　　　誤嚥性肺炎、口腔機能低下症、口腔機

　　　　能検査、食事介助、食形態、口腔ケア、

　　　　医科歯科連携など）

対象者　医療関係者（医師、歯科医師、看護師、

　　　　歯科衛生士、歯科技工士、言語聴覚士、

　　　　管理栄養士、理学療法士、作業療法士、

　　　　薬剤師など）

問合せ　

ふらの駅前歯科クリニック　拶22‐３７２４

　私たちが健康で楽しく生き続けるために一番大切なこと、それは

食事を楽しみながらおいしく食べることです。加齢や病気により

口から食べることが困難になった方への食支援の問題を通して、

医療連携の構築について、市民のみなさんには寝たきりにならない

お口づくりと栄養についての講演会を開催します。

※両日参加無料・申し込みは不要です。

                FOREST主催　

                第２回FOREST市民無料公開講座

『富良野市民が生涯おいしく　　　  
  食べるために～健康寿命と栄養～』

と　き　２月２２日鰹土   午後２時～３時３０分
ところ　文化会館２階大会議室

内　容　健康寿命とお口の機能の関係、口か

　　　　ら食べることの重要性、寝たきりに

　　　　ならないためのお口づくり、栄養管

　　　　理、口腔機能低下症、誤嚥性肺炎、

　　　　口から食べることが困難な方への食

　　　　支援、口腔ケア、義歯、口腔乾燥、

　　　　認知症、市民からみた多職種連携など

対象者　市民（特に福祉・介護に関わる方、

　　　　居宅介護者、口腔・食べることに関

　　　　心のある方、寝たきりになりたくな

　　　　い方など）

※「FOREST」は富良野市民への食べる支援
　を目的とした有志活動団体です。

大岡貴史教授による「食べる！食べる！」講演会　

講師　大岡 貴史さん
　明海大学歯学部摂食嚥下
　リハビリテーション学教授

２ＤＡＹＳ

ＤＡＹ１ ＤＡＹ２

高額介護合算療養費

　医療と介護の両方を利用している世帯の自己負担を
軽減する制度です。同じ世帯の被保険者が、１ 年間に
支払った後期高齢者医療制度と、介護保険の自己負担
額の合計が限度額を超えたときは、その超えた額が後
期高齢者医療制度及び介護保険から支給されます。な
お、手続きには市区町村窓口への申請が必要となりま
す。
・ 後期高齢者医療制度または介護保険の自己負担額の
　いずれかが０円の場合は対象となりません。
・支給額が５００円以下の場合は支給されません。

後期高齢者医療制度のお知らせ　

自己負担限度額表（１年分の自己負担額の計算期間：８月１日～翌年７月３１日）

自己負担額の
合計基準額割合

区　分
負担
割合

【課税所得690万円以上】
２１２万円

現役並み所得者３ 割 【課税所得380万円以上】
１４１万円

【課税所得145万円以上】
６７万円

５６万円一　　般

１ 割 ３１万円区分Ⅱ※１住民税非課税
世　帯 １９万円区分Ⅰ※２

※１　世帯全員が住民税非課税で区分Ⅰに該当しない方
※２　世帯全員が住民税非課税であり、世帯全員の所得が０
　　　円（公的年金収入のみの場合、その受給額が８０万円以
　　　下）、または老齢福祉年金を受給している方

医療費通知を全受診者へ送付しています

　広域連合では被保険者のみなさんの医療費総額などに
ついてお知らせする「医療費通知」を、対象期間に医療
機関などを受診したすべての被保険者のみなさんへ送付
しています。発送月は、９月下旬と３月初旬の年２回です。

医療費通知の活用について
　医療費の推移が一目でわかるため、健康状態の把握や
健康管理に活用できます。健康診査など、健康保持・増
進に役立つ情報が記載されています。診療日数などに間
違いがないか確認しましょう。

問合せ

葛北海道後期高齢者医療広域連合　拶０１１‐２９０‐５６０１
　〒060-0062　札幌市中央区南２条西１４丁目
  　　　　　　　国保会館６階

葛市民課（医療給付係）拶３９‐２３１０


