
 

 

 

 

 

 

富良野市国民健康保険運営協議会議案 

（令和元年度第１回） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  時  令和 2年 1月 20日（月）午後６時３０分 

場  所  富良野市役所 第３会議室 

 

 

富良野市国民健康保険運営協議会 
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日     程 

１．開 会 

２．市長あいさつ 

３．会長あいさつ 

４．会議録署名委員指名 

            委員           委員 

５．報告事項 

報告第１号 国民健康保険事業一般経過報告         P ２～５ 

報告第２号 平成 30 年度国民健康保険特別会計決算報告    P ６～７ 

報告第３号 平成 31 年度国民健康保険税当初賦課調定状況について 

                             P ８～10 

報告第４号 平成 30 年度特定健康診査・特定保健指導の実施報告と 

      令和元年度実施状況について           P 11～17 

 

 

 

（参考資料） 

  ○令和元年度第１回国民健康保険運営協議会資料  別 冊 

 

 

６．その他 

  

 

７．閉 会 
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報告第１号 

 

 

国民健康保険事業一般経過報告（平成 31年 3 月以降分） 

 

 ４月 １日 人事異動による機構変更（P.4機構図参照） 

 ２日 医療費通知送付（平成 30年 12月～31年 1月診療分）2,552世帯 

１７日 高額療養費支給勧奨通知送付（平成 30年 7～12月診療分）461世帯 

２４日 保険者間調整説明会（札幌市）1人 

５月１４日 令和元年第１回富良野市議会臨時会（国保税条例改正・補正予算第 1号議決） 

１６日 市町村事務処理標準システムブロック別操作研修会（札幌市）２人 

２０日 富良野市国民健康保険税の減免に関する規則一部改正（旧被扶養者減免） 

２８日 令和元年度第１回北海道国民健康保険市町村連携会議（旭川市）２人 

６月 ３日 医療費通知送付（平成 31年 2月～3月診療分）2,544世帯 

   １８日 オンライン資格確認等説明会（札幌市）1人 

１９日 国民健康保険資格証明書交付対象者審査委員会 

   ２６日 国保事業・国保情報集約システムブロック別説明会（旭川市）１人 

 ７月 ２日 北海道市長会国民健康保険主管者会議（砂川市）１人 

   １１日 令和元年度国民健康保険税適正算定マニュアル研修会（札幌市）１人 

１８日 国民健康保険事務研究会（札幌市）1人 

１９日 国民健康保険被保険者証送付 3,024 世帯 5,255人 

   ３１日 国民健康保険資格者証交付 30世帯 37人、前年度 30世帯 38 人 

 ８月 ７～９日 国民健康保険実務講習会（札幌市）1人 

   ２６日 令和元年度第２回北海道国民健康保険市町村連携会議（旭川市）１人 

２９日 レセプト確認事務講習会（札幌市）２人 

 ９月 ２日 令和元年度第１回富良野市市税等収納対策プロジェクト会議 

６日 医療費通知送付（平成 31年 4月～令和元年 5月診療分）2,533 世帯 

１０日 高額療養費支給勧奨通知送付（平成 31年 1～3月診療分）227世帯 

１７日 国保事業費納付金ブロック別説明会（札幌市）1人 

２５日 令和元年第３回市議会定例会（国保補正予算第２号議決） 

２７日 高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施に関する学習会（富良野市） 

１０月 ４日 医療費通知送付（令和元年 6月～7 月診療分）2,392世帯 

８日 北海道市長会国民健康保険事務担当者研究会（恵庭市）1人 

   １５日 ジェネリック医薬品利用差額通知送付（7月診療分）114件 

１７～１８日 

    国保保健事業・健康づくり担当課長及び係長合同研修会（札幌市）１人 

２１日 富良野沿線市町村国民健康保険等事務担当者会議（中富良野町）１人 

２５日 令和元年度上川総合振興局管内レセプト確認事務研修会（旭川市）２人 
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１０月２８日 国民健康保険運営協議会会長研修会（札幌市）１人 （早川会長） 

１１月 １日 令和元年度上川管内国民健康保険運営協議会委員研修会（旭川市）２人  

（早川会長 刑部委員） 

 ６日 高額療養費支給勧奨通知送付（平成 31年 4～6月診療分）255世帯 

２０日 令和元年度第３回北海道国民健康保険市町村連携会議（旭川市）１人 

２２日 ＮＴＴ東日本セミナー（ＲＰＡデモ体験）（札幌市）1人 

１２月 ３日 医療費通知送付（令和元年 8月～9 月診療分）2,402世帯 

 

 

[今後の動向] 

 令和 2年度税制改正について（令和２年度税制改正大綱より） 

   

○賦課限度額の改正 

    基礎課税分の引き上げ （61万円→63万円） 

    介護納付金分の引き上げ（16万円→17万円） 

  

  ○軽減基準額の改正 

    

・５割軽減判定所得基準額の引き上げ 

     33万円+（28万円×被保険者数及び特定同一世帯所属者の人数）  

                    ↓ 

      33万円+（28.5 万円×被保険者数及び特定同一世帯所属者の人数） 

    

・２割軽減判定所得基準額の引き上げ 

     33万円+（51万円×被保険者数及び特定同一世帯所属者の人数）  

                    ↓ 

      33万円+（52 万円×被保険者数及び特定同一世帯所属者の人数 
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  〇富良野市国民健康保険関係機構図        平成 31年 4月 1日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

○平成 31年４月１日付け 人事異動による機構変更 

  「市民課医療国保係」が「国民健康保険係」と「医療給付係」に分かれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市民生活部 

保健福祉部 

総 務 部 

市民課 

保健医療課 

税 務 課 

国民健康保険係（３人） 

本庁舎 39-2310 

医療給付係（３人） 

本庁舎 39-2310 

健康推進係（10人） 

保健センター 39-2200 

医療健診係（３人） 

保健センター 39-2200 

市民税係（５人） 

本庁舎 39-2302 

納税係（５人） 

本庁舎 39-2302 

国保全般 

資格・給付等 

後期高齢者医療 

医療費助成等 

特定健診・保健指導 

各種健診等 

特定健診 

各種健診等 

市税賦課 

（国保税含む） 

市税等収納 

（国保税含む） 

主幹 

（徴収強化） 
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報告第２号 

 

（単位：千円）

科目（款） H29決算額 H30決算額 増減 摘　　　要

総 務 費 92,545 70,018 ▲ 22,527
一般管理費及び賦課徴収費等

保 険 給 付 費 1,644,405 1,653,170 8,765
医療費、出産育児一時金、葬祭費、

診査手数料

後期高齢者支援金等 322,459 0 ▲ 322,459

前期高齢者納付金等 1,191 0 ▲ 1,191

老 人 保 健 拠 出 金 7 0 ▲ 7

介 護 納 付 金 137,337 0 ▲ 137,337
概算150,063千円

精算△12,726千円 被保数2,251人

保 険 事業 費納 付金 0 790,248 790,248
医療分548,316千円　支援金分171,029

千円　介護分70,903千円

共 同 事 業 拠 出 金 728,421 1 ▲ 728,420
その他共同事業事務費拠出金

保 健 事 業 費 25,279 26,723 1,444
レセプト点検、医療費通知、特定健康

診査等

基 金 積 立 金 1 14 13

公 債 費 0 0 0

諸 支 出 金 28,527 41,397 12,870
過誤納による還付金、前年度精算金

予 備 費 0 0 0

歳　出　合　計 2,980,172 2,581,571 ▲ 398,601

国 民 健 康 保 険 税 694,901 640,766 ▲ 54,135

国 庫 支 出 金 658,175 0 ▲ 658,175

療 養 給付 費交 付金 2,883 0 ▲ 2,883

前 期 高齢 者交 付金 506,993 0 ▲ 506,993

道 支 出 金 165,025 1,703,839 1,538,814
普通交付金1,651,818千円

特別交付金38,701千円

共 同 事 業 交 付 金 729,398 0 ▲ 729,398

財 産 収 入 1 14 13

繰 入 金 277,097 275,852 ▲ 1,245
法定繰入分275,852千円

給付基金繰入分　0千円

繰 越 金 40,212 40,058 ▲ 154
平成29年度繰越金

諸 収 入 9,545 5,162 ▲ 4,383

歳　入　合　計 3,084,230 2,665,691 ▲ 418,539

104,058 84,120 ▲ 19,938

93,446 153,448
60,000 64,000

0 0
1 14

153,447 217,462

歳
　

　
　
出

年度当初基金残高①

基金繰入金③
基金積立金④
年度末基金残高①＋②－③＋④

前年度決算剰余金②

歳
　

　
　
入

歳 入 歳 出 差 引 額

平成30年度 国民健康保険特別会計決算
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平成 30 年度国民健康保険特別会計決算は、歳入 26 億 6,569 万円 、歳出 25 億 8,157

万円となり、8,412 万円が決算余剰金となり、富良野市国民健康保険事業基金に 5,000

万円を積立て、残りの 3,412 万円は次年度への繰越金としました。 

 

前回の運営協議会（平成 31 年 3 月 27 日開催）以降に変更となったのは、歳入で国

民健康保険税が想定より多く収納されたことによる増額です。国民健康保険事業基金

からの繰入を行わずに黒字決算となりました。 

 

  令和元度会計においては、決算余剰金の 8,412 万円と基金の年度末残高 2 億 1,746

万円を合わせた 3 億 158 万円が今後の財源として活用することが出来ます。 

 

令和元年度会計は平成 30 年度の制度改正により、大きな歳出となる保険給付費は北

海道から歳入の道支出金として全額保証されることから、保険給付費による財源不足

の懸念はありません。歳入の国民健康保険税に関しては平成 30 年度に 3 年間税率改正

しない見込みで設定したことにより、国保税収を財源として保険事業費納付金を支出

していくにあたって、今後の加入者数の減少や収納状況による不足となる場合にも基

金によって賄うなどの財政運用が可能であると想定しています。 
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報告第３号 

 

平成 31年度国民健康保険税当初賦課調定状況について 

 

【当初課税】 

 

（世帯数及び被保者数）  

  平成 31年度の当初課税における一般被保者数は、前年度と比較して 217 人減少して

5,795人（H30は 6,012 人）、世帯数は 103 世帯減少して 3,318 世帯（H30は 3,421 世帯）

となりました。また、退職被保者数は前年度から大幅な減少となっており、令和元年 5

月 1日時点では 0人となっています。 

 

（総所得金額） 

  総所得金額は、57億 2,163万円となり前年度と比較して合計額で 8,517 万円の減少

となりました。 

 

（調定額） 

  本年度は、当初賦課における調定額総額は 6 億 2,281 万円となり、全体に減少とな

りました。 

  一世帯当たりの平均税額は医療一般分で 128,512 円（H30 は 127,727 円）、後期支援

一般分で 42,093 円（H30 は 42,445 円）、介護一般分で 36,259 円（H30 は 37,040 円）

となり、医療一般分のみが増額となりました。 

  低所得者軽減については、地方税法施行令の改正により５割軽減・２割軽減におけ

る基礎控除に加える基準額の引上げがなされました。本年度の軽減対象世帯数は医

療・支援分で 1,782 世帯（H30 は 1,809 世帯）、介護分で 744 世帯（H30 は 782 世帯）

が対象となりました。 

  賦課限度額についても、医療分が 58 万円から 61 万円に引上げとなり、限度額を超

える世帯は、医療分 203 世帯（H30 は 233 世帯）、支援分 223 世帯（H30 は 240 世帯）、

介護分 83世帯（H30は 89世帯）となっています。 

 

（10月時点 国民健康保険税決算見込） 

  調定額は予算額よりも増額となりました。これに過去 3 年間の平均収納率で収納額

を算出した結果、予算対比での決算見込額（10 月時点）は 4,186 万円の増額となって

います。 
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〇当初調定額 （令和元年７月） 
  

   
H30 年度 H31 年度 増減額 

現
年
度
分 

医療分 一般分 436,952,490 426,389,867 △ 10,562,623 

  退職分 329,510 11,433 △ 318,077 

後期分 一般分 145,203,306 139,661,184 △ 5,542,122 

  退職分 110,094 3,816 △ 106,278 

介護分 一般分 60,635,102 56,745,100 △ 3,890,002 

  退職分 72,098 0 △ 72,098 

合計 643,302,600 622,811,400 △ 20,491,200 

 
 

〇一世帯当たりの平均税額 
 

  H30 H31 増減額 

一般医療分 127,727 128,512 785 

一般後期分 42,445 42,093 △ 352 

一般介護分 37,040 36,259 △ 781 

合計 207,212 206,864 △ 348 

 
 

〇低所得者軽減世帯数 
      

【医療・後期支援分】 

  

【介護支援分】 
  

  H30 H31 増減 
 

  H30 H31 増減 

７割軽減 1,074 1,034 △ 40 
 
７割軽減 432 393 △39 

５割軽減 427 453 26 
 
５割軽減 204 200 △ 4 

２割軽減 308 295 △ 13 
 
２割軽減 146 151 5 

計 1,809 1,782 △ 27 
 

計 782 744 △38 

 
 

〇限度額超過世帯数 
 

  H30 H31 増減 

医療分 233 203 △ 30 

後期分 240 223 △ 17 

介護分 89 83 △ 6 
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〇国民健康保険税収納見込額  

国保税 
 

当初予算 収納予定額 増減額 

現
年
度
分 

医療分 一般分 373,679,000 404,549,759 30,870,759 

  退職分 1,000 9,528 8,528 

後期分 一般分 124,611,000 132,710,858 8,099,858 

  退職分 1,000 3,174 2,174 

介護分 一般分 51,257,000 54,137,461 2,880,461 

  退職分 1,000 0 △ 1,000 

合計 549,550,000 591,410,780 41,860,780 
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報告第４号 

平成３０年度 特定健康診査・特定保健指導の実施報告と 

令和元年度実施状況について 

 

１．特定健康診査実施状況                       ※法定報告実績 

 H26 H27 H28 H29 H30 

対象者数 4,365 人 4,246 人 4,074 人 3,867 人 3,729 人 

受診者数 2,166 人 2,174 人 2,119 人 1,959 人 1,857 人 

受診率 49.6% 51.2% 52.0% 50.7% 49.8% 

参
考 

全道受診率 26.1% 27.1% 27.6% 28.1%  

全国受診率 35.4% 36.3% 36.6% 37.2%  

 

★性別・年代別受診率の推移 

 

２．特定保健指導実施状況                  ※法定報告実績  

 H26 H27 H28 H29 H30 

対象者数 216 人 204 人 220 人 191 人 205 人 

実施者数 119 人 140 人 133 人 117 人 125 人 

実施率 55.1% 68.6% 60.5% 61.3% 61.0% 

参
考 

全道実施率 29.1% 30.9% 33.6% 33.5%  

全国実施率 24.4% 25.1% 26.3% 25.6%  

  

40.3%

45.1%

38.3%

40.4%

48.0%

48.4%

54.5%

42.6%

42.6%

38.3%

46.0%

43.1%

51.9%

56.2%

39.2%

40.0%

40.7%

48.9%

45.0%

54.6%

60.0%

35.0%

33.5%

45.9%

46.7%

43.9%

55.3%

56.1%

39.5%

35.2%

41.3%

48.3%

41.2%

53.8%

52.9%

0.0%10.0%20.0%30.0%40.0%50.0%60.0%70.0%

40-44

45-49

50-54

55-59

60-64

65-69

70-74

H30

H29

H28

H27

H26

44.4%

44.1%

43.1%

51.0%

48.5%

54.6%

56.2%

44.2%

41.5%

44.3%

52.9%

51.9%

57.2%

58.7%

39.4%

46.1%

48.0%

48.1%

49.7%

54.5%

61.9%

41.4%

41.4%

43.9%

52.4%

50.0%

53.1%

58.6%

40.0%

46.5%

49.2%

52.6%

47.8%

51.4%

57.0%
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H30

H29

H28

H27

H26

40～44歳

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

65～69歳

70～74歳

男性 女性
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３．健診結果からわかる受診者の健康状態（平成３０年度） 

 ①有所見状況                       KDB帳票№23 

 

 

  

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合

合計 293 36.2% 427 52.7% 237 29.3% 209 25.8% 76 9.4% 311 38.4%

40-64 125 37.0% 170 50.3% 97 28.7% 114 33.7% 28 8.3% 111 32.8%

65-74 168 35.6% 257 54.4% 140 29.7% 95 20.1% 48 10.2% 200 42.4%

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合

合計 508 62.7% 120 14.8% 417 51.5% 286 35.3% 416 51.4% 7 0.9%

40-64 181 53.6% 61 18.0% 129 38.2% 121 35.8% 204 60.4% 2 0.6%

65-74 327 69.3% 59 12.5% 288 61.0% 165 35.0% 212 44.9% 5 1.1%

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合

合計 272 25.9% 170 16.2% 184 17.5% 108 10.3% 21 2.0% 260 24.8%

40-64 96 23.1% 61 14.7% 67 16.1% 49 11.8% 8 1.9% 69 16.6%

65-74 176 27.8% 109 17.2% 117 18.5% 59 9.3% 13 2.1% 191 30.1%

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合

合計 696 66.3% 22 2.1% 511 48.7% 248 23.6% 594 56.6% 4 0.4%

40-64 239 57.5% 10 2.4% 144 34.6% 100 24.0% 238 57.2% 0 0.0%

65-74 457 72.1% 12 1.9% 367 57.9% 148 23.3% 356 56.2% 4 0.6%

58.8% 0.2%北海道

富
良
野
市

51.9%

男
　
　
性

37.4%

9.6% 1.3% 20.3%

全国

北海道

富
良
野
市

51.0% 25.9% 50.5% 1.8%

1.6% 20.5%

女
　
　
性

全国 57.7%

2.0% 43.0%

0.2%15.0%

15.5%

85以上 120以上 1.3以上

全国 21.3% 18.2% 16.0% 9.0%

拡張期血圧

北海道

富
良
野
市

24.0% 17.4% 15.2%

56.8% 1.7% 42.9%

HDL-C 空腹時血糖

HbA1c 尿酸 収縮期血圧 LDL-C ｸﾚｱﾁﾆﾝ

25以上 90以上 150以上 31以上 40未満 100以上

腹囲 中性脂肪

53.0% 27.7%

55.2% 13.2%

5.6以上 130以上

GPT

7.0以上

1.3以上

全国 32.3% 52.6% 28.2% 21.4% 8.1% 33.4%

57.2% 12.8% 49.3% 24.8% 48.4% 2.1%

北海道

富
良
野
市

空腹時血糖

HbA1c 尿酸 収縮期血圧 拡張期血圧 LDL-C

23.9%

ｸﾚｱﾁﾆﾝ

25以上 85以上 150以上 31以上 40未満 100以上

7.1% 33.8%

腹囲 中性脂肪 GPT HDL-C

5.6以上 7.0以上 130以上 85以上 120以上

BMI

BMI
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②メタボリックシンドロームの状況              KDB帳票№24 

 

  

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合

合計 810 47.5% 48 5.9% 144 17.8% 10 1.2% 94 11.6% 40 4.9%

40-64 338 41.2% 31 9.2% 63 18.6% 4 1.2% 37 10.9% 22 6.5%

65-74 472 53.3% 17 3.6% 81 17.2% 6 1.3% 57 12.1% 18 3.8%

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合

合計 810 47.5% 235 29.0% 33 4.1% 8 1.0% 106 13.1% 88 10.9%

40-64 338 41.2% 76 22.5% 13 3.8% 4 1.2% 37 10.9% 22 6.5%

65-74 472 53.3% 159 33.7% 20 4.2% 4 0.8% 69 14.6% 66 14.0%

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合

合計 1,050 51.4% 20 1.9% 44 4.2% 0 0.0% 34 3.2% 10 1.0%

40-64 416 47.7% 13 3.1% 15 3.6% 0 0.0% 10 2.4% 5 1.2%

65-74 634 54.3% 7 1.1% 29 4.6% 0 0.0% 24 3.8% 5 0.8%

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合

合計 1,050 51.4% 115 10.2% 14 1.2% 5 0.4% 64 5.7% 32 2.9%

40-64 416 47.7% 26 5.9% 3 0.7% 4 0.9% 13 2.9% 6 1.4%

65-74 634 54.3% 89 13.1% 11 1.6% 1 0.1% 51 7.5% 26 3.8%

男
　
　
性

29.2%

29.4%

健診受診者

全国

北海道

富
良
野
市

該当者 血糖＋血圧 血糖＋脂質 血圧＋脂質 3項目全て

全国 17.7%

高血糖

血圧＋脂質 3項目全て

富
良
野
市

健診受診者 腹囲のみ 予備群

富
良
野
市

該当者

高血糖 高血圧 脂質異常症

血糖＋血圧 血糖＋脂質

北海道 17.8%

高血圧 脂質異常症健診受診者 腹囲のみ 予備群

健診受診者

富
良
野
市

全国

北海道

全国

　
女
　
性

10.0%

9.7%

6.0%

北海道 5.6%

女性
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４．レセプトと健診データの突合
①糖尿病重症化予防のためのレセプトと健診データの突合

※

（0.8）

（67.7）…I/H

KDBシステム帳票
「疾病管理一覧（糖尿病）」

で対象者の把握が可能

データがないため、コントロール状態
が分からず、保健指導が難しい。
糖尿病連携手帳を中心に保健指導を
展開していく必要がある。

2人61 49 46 176人
(0.8) (0.8)

57 第2期

130/80
以上

BMI
25以上

LDL120以

上

HDL40未満

TG150以上

第3期 第4期

（74.4） （68.6） （66.3） 腎症前期 早期腎症期 顕性腎症期

第5期

治療中
（質問票 服薬有）

問わない

2人

(11.4) (9.8)

（－） -- （±）

腎不全期

-- 30以上 30未満

透析
療法中コントロール良

HbA1c7.0未満

正常
アルブミン尿

（30未満）
--

微量

アルブミン尿
（30-299）

顕性

アルブミン尿
（300以上）

問わない

219人 45人 27人 16人
（83.0）

未治療
（中断含む）

（64.2） （51.6） （48.4） (66.7)（52.3）

ア
ル
ブ
ミ
ン

尿

尿
蛋
白

83人

第1期 再掲
（第2～4期）64 59

透析療法期

施設入所者、長期入
院者、妊産婦は除外

糖
尿
病
性
腎
症
病
期
分
類

eGFR 30以上

割合

1,147人 56.4%

（再掲）65歳以上

　以下のいずれかに該当
　　・HbA1c6.5%以上
　　・空腹時血糖126以上
　　・糖尿病治療中
     （問診）

（＋）以上

30人 26人 2人

尿
蛋
白

（17.0） （10.2） （6.1）

再掲
40-74歳 4,270人 560人 13.1

403 86

特定健診
未受診者

特定健
診

[40-74歳]

平成30年度

その他のリスク

高血圧 肥満 脂質

コントロール不良
HbA1c7.0以上

（46.6） （13.4）

（68.6）

（31.4）

（47.5）

特定健診

対象者
特定健診

受診者
糖尿病型

人数

379人

高血圧 高尿酸血症 脂質異常症

51.0 3 75.0

415
51人 9.1 4人 0.71

72.0 15.4 74.1
46人 8.2

1 25.0

70-74歳 1,157 20.4 209 36.7 その他のリスク 18

60代 1,728 30.4 270 47.5 26

35.3 0 0.0

23 48.9

17 36.2

8 1.4 0 0.0

50代 749 13.2 62 10.9 3 5.9

1 2.1

2 4.3

4 8.5

軽 症 重 症

20代以下 941 16.6 1 0.2 0

人数 割合

569人 51人

インスリン療法

47人
（8.3）

※（　）内は、糖尿病治療者に占める割合

0 0.0

86人

95人

年代別

4人
（10.0） （9.0） （0.70）

0.0 0 0.0

0 0.0

40代 636 11.2 19 3.3 4 7.8 0 0.0

30代 464 8.2

実
　
態

レセプト

KDB

厚生労働省様式

様式3-2
（平成30年
作成分）

被保険者 糖尿病治療中 糖尿病性腎症 人工透析

5,675人

※（　）内は、糖尿病治療者に占める割合 ※（　）は、糖尿病治療者に占める割合※（　）内は、被保険者に占める割合

人数

割合

1,963人 264人4,216人

181人B C E

G

F

J

N

M

A H L

I

K

O

B C E

G

F

J

N

M

A H L

I

K

O
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(I/H)

※

※高血圧の人が詳細健診をきちんと受けているか

軽 症 重 症

実
　
態

レセプト

KDB_厚生労働省様式

様式3-3
（平成30年作成分）

KDBシステム
様式3-1

H●.7作成分

生活習慣病全体の人工透析患者数（40～74歳）

（様式3-2）

糖尿病合併
糖尿病以外の

腎症合併（R-S）
9人

4人 5人

被保険者 高血圧症治療中 脳血管疾患 虚血性心疾患 人工透析

年代別 人数 割合 ※割合は、被保険者に占める割合 ※割合は、高血圧治療者に占める割合

20代以下 941

30代

②高血圧重症化予防のためのレセプトと健診データの突合

16.6 0 -- 0 -- 0 --

5,675人 1,012人 110人 119人 9人
（17.8） （10.9） （11.8） （0.89）

464 8.2 0 0.0 0 0.0 0 0.00

40代 636 11.2 4 12.1 3 9.1 1 3.03

50代 749 13.2 11 11.1 5 5.1 2 2.02

1.09

70-74歳 1,157 20.4
糖尿病 高尿酸血症 脂質異常症

52 12.6 60 14.5 1 0.24

糖尿病性腎症

60代 1,728 30.4 その他のリスク 43 9.3 51 11.1 5

再掲
40-74歳 4,270人 1,005人 23.5

403 31

特定健診
未受診者 血圧値がわからない（データがな

い）ため、コントロール状況がわ
からない。
→保健指導が難しい。

重症化を予防するために臓器障害を
早期に発見するための精密検査KDBシステム帳票

「疾病管理一覧（高血圧）」
で対象者の把握が可能

9人 0.90
40.1 3.1 15.1 70.0

152 704
110人 10.9 119人 11.8

眼底検査
有所見者

心電図結果
有所見者

尿たんぱく
（＋以上）

合計
（Ⅰ度以上）

Ⅰ度 Ⅱ度 Ⅲ度

特定健診
[40-74歳]

平成30年度

その他のリスク 臓器障害

施設入所者、長期入
院者、妊産婦は除外

肥満 高血糖 高尿酸 脂質異常症

詳細健診実施者（Ｊ） 408人 1,828人

特定健診

対象者
特定健診

受診者
高血圧

140/90以上
287人

44.3 84.3 100.0

有所見者（L） 46人 87人 18人

287人

74.2 22.6 3.1 48.4 22.3 11.1 59.6 実施率（K/G）

213人
（J/C） 20.8 93.1

検査実施者（K） 127人 242人
65人

検査実施者（M） 251人

（46.6） （33.7）

有所見率（L/G） 16.0 30.3 6.3

375人 282人 78人 15人

56.6 (F/E)

※
上記「E：高血圧」に内
服治療中の140/90未
満は含まない。

9.3 12.3 74.7

115人 35人 46人 280人

17.9 12.0 3.7

413

460

99

（33.6） …G'

実施率（M/F） 66.9 96.5 100.0

未治療（中断含む）
有所見者（N） 67人 45人 14人

有所見率（M/F）

362人 375人

75.2 20.8 4.0 30.7

高血圧治療中（質問票 服薬有）

660人

662人

33

7

0

35.7

26.6

13.2

5.2

1.5

0.0

345人 (H-G')

34.3

9人

LDL120以上

HDL40未満

TG150以上
7.1以上

ＨｂＡ１ｃ6.5以上

空腹時126以上

随時200以上
BMI25以上 

1,963人4,216人

43.4

28.6

(G/E)

(G/H)

139人 64人 32人 171人

B C E

A H

I

G

F

S

R

O P Q

B C E

A H

I

G

F

S

R

O P Q
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５．令和元年度特定健康診査実施状況 

 ①実施見込数・目標受診率 

特定健康診査 特定保健指導 

対象数 受診数 受診率 対象数 実施数 実施率 

3,675人 1,985人 54.0％ 213人 132人 62％ 

 ②特定健康診査実施状況（令和元年 11月末現在） 

 受診券発行者 法定報告対象者 
H30法定報告 

実績 

対象者数 4,246人 3,741人 3,729人 

受診者数  1,655人  1,589人 1,857人 

内 

訳 

集団健診  1,324人  1,283人 1,268人 

個別健診  250人  231人 419人 

医療機関からの 
情報提供 

  51人   50人 
170人 

事業者健診等の 
データ提出 

  30人   25人 

受診率  42.5％ 49.8％ 

             ※H30.11月末受診率  41.3％ 

 

 

 

 

 

 

 

 


