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神
障
が
い
者
の
自
立
を

支
援
す
る
「
ピ
ア
ネ
ッ
ト

ふ
ら
の
（
蔵
田
真
名
美
代
表
）」

が
昨
年
４
月
に
設
立
さ
れ
ま
し

た
。「
弱
さ
を
共
有
で
き
る
仲
間

づ
く
り
」
を
合
言
葉
に
、
現
在
、

３
人
の
メ
ン
バ
ー
が
精
神
障
が

い
者
の
退
院
後
の
ケ
ア
や
電
話

相
談
、
研
修
会
な
ど
の
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
メ
ン
バ
ー
は
、
い
ず
れ
も
過

去
に
精
神
障
が
い
を
 患
 っ
た
当

わ
ず
ら

事
者
た
ち
。
本
人
た
ち
も
『
ピ

ア
サ
ポ
ー
タ
ー
』
と
呼
ば
れ
る

当
事
者
の
支
援
を
受
け
、
日
常

生
活
を
送
れ
る
ま
で
に
な
り
ま

し
た
。

「
普
通
に
働
け
な
い
」

認
め
る
の
が
嫌
だ
っ
た

　
適
応
障
が
い
と
診
断
さ
れ
、

　
年
間
入
退
院
を
繰
り
返
し
て

２０き
た
蔵
田
代
表
は
、
過
去
に

ケ
ー
ス
ワ
ー
カ
ー
と
し
て
病
院

で
働
い
て
い
た
こ
と
も
あ
っ
た

そ
う
で
す
が
続
か
ず
、
そ
の
後

も
職
場
を
転
々
と
し
ま
し
た
。

「
人
と
う
ま
く
で
き
る
か
不
安

に
な
っ
て
、
職
場
に
行
け
な
く

な
っ
て
し
ま
う
の
で
す
」
と
辛

か
っ
た
当
時
を
振
り
返
り
ま
す
。

現
在
は
、
木
人
形
の
製
作
や
レ

ス
ト
ラ
ン
の
お
手
伝
い
を
し
て

い
る
蔵
田
さ
ん
。「
自
分
が
普
通

に
働
け
な
い
っ
て
い
う
こ
と
を

認
め
る
の
が
嫌
で
し
た
。
で
も
、

ピアネット

ふらの

自
分
の
弱
さ
を
認
め
た
ら
吹
っ

切
れ
ま
し
た
。
今
度
は
、
自
分

が
苦
し
ん
で
い
る
人
た
ち
を
支

え
て
あ
げ
る
番
」
と
自
ら
が
支

援
団
体
を
設
立
。
自
分
の
経
験

を
い
か
し
当
事
者
の
心
の
ケ
ア

に
奔
走
し
て
い
ま
す
。

　
団
体
の
設
立
を
支
援
し
、
ま

た
、
活
動
の
拠
点
と
な
っ
て
い

る
富
良
野
地
域
生
活
支
援
セ
ン

タ
ー
の
久
田
到
セ
ン
タ
ー
長
は
、

「
同
じ
境
遇
を
体
験
し
て
い
な

け
れ
ば
共
感
で
き
な
い
こ
と
が

あ
る
。
同
じ
言
葉
で
も
話
す
相

手
に
よ
っ
て
捉
え
方
、
伝
わ
り

方
が
違
う
。
そ
う
い
っ
た
意
味

で
、
ピ
ア
ネ
ッ
ト
ふ
ら
の
の
活

動
の
意
味
は
大
き
い
」
と
強
調

し
ま
す
。

　
現
在
、
こ
の
セ
ン
タ
ー
に
登

録
し
て
い
る
の
は
、
沿
線
５
市

町
村
で
　
人
ほ
ど
。
そ
の
８
割

９０

が
精
神
障
が
い
者
と
の
こ
と
。

し
か
し
、
精
神
障
が
い
を
患
い
、

通
院
し
な
が
ら
も
、
こ
う
し
た

支
援
施
設
に
登
録
し
な
い
方
も

多
く
、
実
態
は
も
っ
と
多
い
そ

う
で
す
。
蔵
田
代
表
は
、「
あ
き

ら
め
な
い
で
。
行
動
す
れ
ば
変

わ
る
。
不
安
が
あ
れ
ば
相
談
し

て
」
と
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

精

弱さを共有できる　　
　　　　　仲間づくり

▲※写真はイメージです

▲チラシを作成し、
活動をＰＲするピア
ネットふらの。問い
合わせは、22-3933

▲ミーティングの様子。和気あいあいと
した雰囲気で、研修会などの企画を練る

精神障がい者自助グループ


